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a) udaje o Skolskom zariadent :

INazov zariadenia: Centrum poradenstva a prevencie
a Elokované pracovisko, Hurbanistov 6,Presov, ako sticast’ CPP,
Levoéska 7, PreSov

Adresa: Levocska 7, 080 01 Presov

Elokované pracovisko Hurbanistov 3246/ 6 PreSov

Tel. Sisla zariadenia: | 051/7715 526, 7754621, 0915 899 454- 455, riaditelka 0903 898 585

E-mailova adresa: centrumpo@cpppap-presov.sk, elokovane@cpppap-presov.sk
riaditelpo@cpppap-presov.sk
'Webové sidlo: https://cpppap-presov.webnode.sk/; fb

Statutarny zastupea:| PhDr. Viera Hybenova

Mgr. MikSova Janka — vedica oddelenie I. psychologického poradenstva

PhDr. Bacova Lenka — veduca oddelenia II. psychologického poradenstva

Mgr. DZulova Alena — veduca oddelenia II1. Specidlno - pedagogického poradenstva

Mgr. Stofaiidkova Jana- vediica oddelenia IV. poradenstva socialneho vyvinu a prevencie
Mgr. Okruhlanska Danka- vediica oddelenia V. — psychologického a Specialno-
pedagogického poradenstva - elokovaného pracoviska

Ing. Jandikova Slavka — vediica ekonomicko - prevadzkového tuseku

V zariadeni pracovalo pocas Sk. roka 1 riaditel’ka, 18 psychologov + 1 na rodiCovskej
dovolenke, 3 na ¢iasto¢ny uvazok, 6 Specidlnych pedagogiciek, 1 logopedicka na cely uvizok
al logopedicka na dobu urciti na skrateny uvdzok, 3 socialne pedagogicky, 3 socidlne
zamestnankyne, 5 ostatnych zamestnancov ( 3 na ¢iastoény Uv.). Spolu 40 zamestnancov,
prepocitany stav 33,43 zamestnancov. Do déchodku odiSla Mgr. Hirkova, namiesto nej sme
prijali Mgr. Kas¢akovu Alenu.

b) udaje o zriadovatelovi

Regionalny tirad §kolskej spravy, T. Sevéenka 3927/11, 080 01 Presov  051/32 26 902
https://www.russ-po.sk/

¢) pocet deti, Ziakov

V Skolskom roku 2024/2025 sme evidovali 6120 klientov. Je to opit narast oproti
predchadzajiicim $k. rokom. Najviac klientov deti/ Ziakov bolo zo ZS a MS. Ide o priamu
¢innost’ s klientom. Na zvySenych poctoch sa odrazili aj poziadavky na diagnostiku
a rediagnostiku deti a Ziakov, ako aj len za G¢elom vyjadrenia na podporné opatrenia na
skvalitnenie podmienok deti zo SZP/ cca 900.

Klienti podla druhu skoly v porovnani skolskych rokov 2024/25- 2023/24:

MS 2248/ 2133, SMS 57/65, ZS2698/2427, SZS362/341, GY,Sp.S 392/396,
SOS a Konzerv. 200/107, SSS 10/16,0U a prakt.S 26/ 11, Skolsky nezaradené 80/57- spolu
6120/ 5589 klientov- deti/ Ziakov.
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Z toho jednorazovo vysSetrenych 3498/ 2451, opakovanych vysetreni u 2622/3138 klientov.

Realizovali sme psychologicku, Specidlno pedagogicku a logopedicku diagnostiku
u 5990/ 5072 klientov; so ZZ bolo 1525/900 klientov; z toho 1470/ 992 zo SZP, vyvinové
poruchy ucenia 363/257/ ADHD 42/ 44, zdravotné oslabenie 58/ 19, NKS 321/ 336,
viacnasobné postihnutie 205/ 195, sluchové 79/ 96, mentalne 374/ 291, s PAS 62/ 56. Na vsetky
tieto diagnostické vysetrenia je potrebny dlhsi Casovy priestor a Specificky pristup.

Tabul'ka udajov o pocte odbornych Cinnosti v sk. r. 2024/2025

Komplexna diagnostika novoprijatého dietata/ziaka so zdravotnym znevyhodnenim 719
Komplexna diagnostika novoprijatého dietata/zZiaka bez zdravotného znevyhodnenia 4429
Komplexna diagnostika novoprijatého dietata do dovrisenia siedmeho roku veku bez ohfadu na 0
zdravotné znevyhodnenie (rany vek)

Ostatné opakované odborné Cinnosti vykondvané s klientom v rdmci raného poradenstva 0
Opakovana odborna ¢innost pre deti/Ziakov bez zdravotného znevyhodnenia 2962
Opakovana odborna Cinnost pre deti/ziakov so zdravotnym znevyhodnenim 2712
Uvod do odbornej starostlivosti (anamnéza) pre novoprijaté dieta/ziaka 3066
Odborné konzilium s vazbou na klienta 1106
Sprava z diagnostického vysetrenia 3646
Poradenstvo pre zakonného zastupcu v priamej vazbe ku klientovi 3290
Odborna ¢innost vykonavana v rodinnom prostredia v indikovanych pripadoch mimo ZPP 16
Odborna ¢innost v oblasti prevencie ina ako preventivne programy 2806
Preventivne programy pre deti materskych Skol 0
Preventivne programy pre Ziakov zakladnych $kol 109
Preventivne programy pre ziakov strednych SKOT, pre ziakov s rizikovym spravanim, pre defi/ziakov so g7
Quyp

Odborna ¢innost pre PZ/0Z $koly alebo skolského zariadenia a pre zakonnych zastupcov 6582
Specializovana odborna ¢innost 519
Odborna ¢innost so skupinou deti/Ziakov okrem prevencie a krizovej intervencie 251
Skupinova krizova intervencia 4

Dal$ou nevyhnutnou su¢astou nasej odbornej ¢innosti je poradenstvo — ktorého bolo menej
vzhladom na vysSsi pocet pozZiadaviek na diagnostiku a spracovanie vysledkov z
psychologického a Specialnopedagogického, ¢i socialno-pedagogického vySetrenia do sprav
(3646 ) so zavermi a odportcaniami;

So zavermi a odporuc¢aniami v sprave ma Skola d’alej pracovat’ a vyuZivat’ ich v zdujme
pomoci dietat'u/ziakovi alebo skupine/triede v stlade s odbornymi Standardami schvéalenymi
Ministerstvom Skolstva.

Samostatné oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie realizovalo
preventivne ¢innosti pre deti/ziakov, pedagdégov a rodi¢ov nasledovne:
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VIL Preventivne ¢innosti/ Pocet

aktivity Lr. ¢innosti | stretnuti [ucastnikov

a 1 2 3 4
Opakované ¢innosti (0702+0703+0704) 0701 450 601 9471
vycvikova skupina 0702 0 0 0
vtom [preventivne programy 0703 45 196 1017
pobytové a zizitkové aktivity 0704 405 405 8454
Shuzby pedagdgom (0706 + 0707) 0705 1257 1261 1922
£ |metodicke materialy, konzultacie 0706 1094 1095 1203
> |pisomné spravy, propagaénd, informaéna, &in. | 0707 163 166 719
Odborné konzultacie pre iné subjekty 0708 47 48 51
Odborné preventivne ¢innosti-aktivity (0710 az 0713) | 0709 1043 1070 9467
prednésky, besedy, kurzy, seminare 0710 333 334 7005
g odborné konzilia 0711 421 446 967
> |konzultacie pre rodicov, ziakov, §tudentov 0712 231 231 256
ostatné skupinové preventivne aktivity 0713 58 59 1239
Spolu (riadky 0701 + 0705 + 0708 + 0709) 0714 2797 2980 20911

Oproti minulému sk. roku sa skladba preventivnych odbornych ¢innosti zmenila. Vyuzivaju sa
viac preventivne programy ,,$it€ na mieru‘ — externym potrebam a poziadavkam, zvysil sa pocet
vystupov/ sprav, ale aj konzultécii pre ziakov a PZ.

e) pocet odbornych zamestnancov a dalsich zamestnancov,

I. Oddelenie psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom
vyvine / oddelenie psychologického poradenstva 1.

1. Mgr. Miksova J. vediica odd. psychologicka II.AT
2. Mgr. Gladicova I. psychologicka II.AT

3. Mgr. Orosova J. — psychologicka 75%

4. PhDr. Kresila M-psycholog II.AT

5. PhDr. Kvotidianové H.- psychologicka II.A

6. PhDr. Sabolova K.-psychologi¢ka 1. AT

I1. oddelenie psychologického poradenstva II.

1. PhDr. Bacova L. veduca odd. psychologicka II.AT

2. Mgr. Feriancikova I. psychologicka

3. PhDr. Hybenova V. psychologicka II. AT, riaditel’ka CPP
4. Mgr. Kuchta M. — psycholog I. AT

5. PhDr. Maxinc¢ékova I. AT 50%

6. Mgr. Velikd A./Mgr. Sedlékové A.- psychologitka/ MD od 1/.2023

III. Oddelenie poradenstva socialneho vyvinu a prevencie

1. Mgr. Stofanakova J. vediica odd.- soc. pedagogicka I. AT
2. Mgr. Buzalkova J.- soc. pedagogicka

3. Mgr. Maria Szirmaiova, PhD.- soc. pedagogicka

4. Laura Sontagova — psychologicka.
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IV. Oddelenie Specialno - pedagogického poradenstva

1. Mgr. DZulova A. veduca odd.- Spec. pedagog. I.AT
2. Mgr. Kas¢akova A. -. Specialna pedagogicka
3. Mgr. Skalkova A. Specialna pedagogicka II. AT — zastupkyna riaditel’ky

V. Oddelenie - psychologického a Specialnopedagogického poradenstva

1.Mgr.OkruhPanska Dana, veduca odd., Spec. pedagogicka II.AT/ PN V.2023
2. Mgr. Borovska M. - §pec. pedagogicka II.AT
3. Mgr. Kopcikova I.- Spec. pedagogicka ,samostatna OZ
4. Mgr. Petranska S. - Spec. pedagogicka, samostatnd OZ
5. Mgr. Sedlékova K. - psychologicka ,samostatna OZ

6. Mgr. Nehilova J. — psychologicka, samostatna OZ

7. Mgr. Sarocka L.- psychologi¢ka, samostatna OZ
8. Mgr. Backova — Spec.ped. samostatna OZ 20% doba urcita

Ekonomicko -prevadzkovy tsek

Ing. Jandikova Slavka — vediuca useku
Kurimaiovéa Judita — socidlna pracovnicka
Mgr. Zihalovéa Danka - socidlna pracovnicka

. Ing. BalaZ Jan — informatik 75%
Mullerova Ivetta - upratovacka
Pélova Maria - upratovacka 60%

1
2
3
4. Mgr. Jure Blanka- socialna pracovnicka
5
6
7
8

Chrapciak Julius- udrzbar 33%

Za $k.r.2024/2025 bol v CPP PreSov priemerny poc¢et zamestnancov 40 (priemerny
evidencny); prepocitany 33,43. Dvaja odborni zamestnanci pocas roka cerpali materska dovolenku.

f) udaje o plneni kvalifikacného predpokladu odbornych zamestnancov

Vsetci odborni zamestnanci spiiiaju kvalifikaéné predpoklady. V zariadeni prevlada kategoria
odborny zamestnanec psycholog, v kariérovych stupiioch samostatni OZ a OZ s 2.atestaciou.

Samostany OZ 12

s 1. atestaciou 6

s 2. atestaciou 10

Mgr. L.Feriancikova

Mer. L. Sarocka

PhDr. I Maxinéakova

PhDr. L. Bacova

PhDr. H.. Kvotidianova

Mgr.I. Kopcikova

Mgr. J. Orosova

PhDr. K Sabolova

Mgr. A Dzulova

Mgr. J..Miksova

Mgr. S. Petranska

Mgr. M.Szirmaiova, PhD

Mgr. J. Stofanakova

Mgr. Izolda Gladic¢ova

Mgr. A. Skalkova

Mgr. K.Sedlakova

Mgr. L. Sontagova

Mgr. A.Velika

PhDr. V. Hybenova

Mgr. M. Borovska

Mgr. J.Nehilova

Mgr. J. Buzalkova

Mgr. M.Kuchta

PhDr. M. Kresila

Mgr. D. Okruhl'anska

Mgr. Majna Maria

Mgr. A. Kas¢akova

Mgr.K..Bandurova

Mgr. A. Sedlikova MD

Udrziavat’ a zvySovat’ kvalitu svojej odbornej ¢innosti povazujeme za sucast’ vykonu svojho

povolania. V ramci profesijného rastu si mnohi OZ uhradzali z vlastného rozpoctu rozne druhy

vzdelavania.

g) informdcie o aktivitach a prezentdcii Skolského zariadenia na verejnosti,
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Pravidelne realizujeme pracovné stretnutia so Skolskymi psychologmi a skolskymi
Specidlnymi pedagdgmi, s koordinatormi prevencie/ socidlnymi pedagoégmi, vychovnymi/
kariérovymi poradcami v sulade s platnou legislativou. Metodické usmeriiovanie spominanych
Skolskych psycholdgov, skolskych Specialnych pedagdgov, ¢i socidlnych pedagdgov je nasou
sucastou odbornych Cinnosti, ako aj uvadzanie odbornych zamestnancov do praxe, pokial’ nas
o to poziadaju skoly, ¢i Skolské zariadenia — chyba vSak moznost’ $pecializaéného vzdelavanie
v programe ,, Uvadzajuici odborny zamestnanec* na vykon Specializa¢nych ¢innosti.

Tym sa prezentujeme ako garant odbornych ¢innosti u Skolskej verejnosti, aktivnymi
vystipeniami OZ na roéznych forach sa pripominame verejnosti a rodicovskej verejnosti aj
prostrednictvom webovej a FB stranky, ktord je sledovana a neustale aktualizovana.

Podl'a Skolského zakona vykonavame ¢innosti podpornej urovne treticho stupia - t. j.
OZ 1.az 4.oddelenia a ¢innosti podpornej urovne Stvrtého stupna — najmid OZ elokovaného
pracoviska 5.oddelenia. Okrem nasSej webovej stranky aktivne vyuzivame facebook na
informovanie, propagovanie, usmeriiovanie a osvetu pre PZ a OZ $kol a skolskych zariadent,
ako aj rodiCov a Ziakov a Studentov.

Spolupracujeme najmé so zriad'ovatelom (Regionalnym uradom Skolskej spravy v PreSove),
s odborom $kolstva PSK / kariérové poradenstvo; takisto s NOC Bratislava, s n.o. Trojlistok,
Synapsie... NIVAMom, UPSVaRom, CPP v zdriadovatel'skej posobnosti RUSS Presov,
Specidlnymi Skolami, sietujeme a vyuzivame kontakty pre spolupracu aj s inymi rezortmi-
klinicki psycholdgovia, logopédi ap.

h) informdcie o projektoch, do ktorych je skolské zariadenie zapojené,

Nad’alej spolupracujeme odborom Skolstva PSK; s UPSVaR PreSov na NP ,Podpora
ochrany deti pred ndsilim*, takisto kaZdoro¢ne spolupracujeme s NAKAC - nirodnym
kariérnym centrom pri propagovani nasho zariadenia pri akciach Kam po strednej ? v ramci
kariérového poradenstva , Kam na VS ?

i) informacie o vysledkoch inspekcnej cinnosti vykonanej Statnou Skolskou inspekciou v skole alebo v §kolskom
zariadeni,

V gkolskom roku 2024/2025 v CPP Pre$ov nebola vykonana in§pekénd ¢innost’ zo strany SSI.
J) informacie o priestorovych podmienkach a materidlno-technickych podmienkach Skolského zariadenia,

Priestorové podmienky sa nezmenili, sidlime v prenajatych priestoroch, ktoré maju
dobrt polohu pre klientov s moznostou blizkeho parkovania ako na Levocskej ulici 7, tak aj na
elokovanom pracovisku Hurbanistov 6.

Financovanie CPP v ramci Statneho rozpoctu je rozpisané na kalendarny rok. Schvaleny
rozpocet na rok 2024 na bezné vydavky bol vo vyske 1 161 817 €. Upraveny rozpocet celkovo ¢inil
1243 354 €, vtom 1 767 € predstavovali nenormativne prostriedky pridelené a €erpané na
odchodné pre zamestnanca. Kapitalové vydavky v tomto roku neboli organizacii pridelené. V r. 2024
boli organizacii poukazané prijmy z dobropisov vo vyske 3 284,64 €.

Nasa organizacia sidli v prenajatych priestoroch, preto sme podstatnu Cast’ rozpoctu v r.
2024 pouzili na uhradu ndjomného, ktoré sa v danom roku eSte mierne navysilo. V dosledku
Statom avizovanych zmien vysky DPH v buducnosti opit’ ocakavame zvySenie najmu. Priestory
elokovaného pracoviska na ul. Hurbanistov ¢. 6 mame zatial’ vo vypozicke od Spojenej Skoly
Pavla SabadoSa internatnej PreSov. V duchu vizie reformy poradenskych centier v budicnosti
by bolo ziaduce kmeniové a elokované pracovisko spojit’ do spolo¢ného priestoru.
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Vysoké polozky v rozpocte tvoria aj naklady na energie. Okrem akttnych oprav sme
v minulom roku pokracovali vo vymene starej a Casto poruchovej IT techniky (PC,
tlac¢iarne). Doplnili sme zasoby spotrebného materidlu — kancelarskeho papiera, tonerov,
hygienickych a Cistiacich potrieb. Nasi pracovnici vycestivaji do $kol, zakuapili sme vakciny
proti hepatitide, kvoli jej Castému vyskytu v Skolskych zariadeniach.

Kazdorocne rastie cena postovych sluzieb v dosledku ¢oho sa ndm permanentne zvysuju
vydavky na postovné, ked’Ze znac¢nd Cast’ komunikacie s rodicmi a zakonnymi zastupcami
prebieha stale v pisomnej forme. Pracovnici zo vSetkych organizacnych zloziek zariadenia sa
zucastnili odbornych vzdelavacich podujati potrebnych k vykonu svojich Cinnosti. Najmé
vzhl'adom k persondlnej vymene a doplneniu stavu odbornych zamestnancov mladymi
zamestnancami je ziadice v Skoliacich aktivitich nad’alej pokracovat. Nemall cast’
prostriedkov vyclenenych na tovary a sluzby sme pouzili na vyplatu ndhrad zamestnancom za
PN.

Nasledujuca tabul’ka ukazuje porovnanie ¢erpania rozpoctu za posledné uctovné obdobia

Cerpanie rozpoétu r. 2022 r. 2023 r. 2024
Celkom 854 333,99 1424 340,71 1243 350,29
610 mzdy 529 957,00 938 657,75 804 216,00
IV tom mzdy 12 PA -
rojekt
620 poistné 205 254,91 344 491,53 302 838,42
630 tovary a sluzby + 640 bez. transf. 119 122,08 141 191,43 136 295,87
Z toho najomné Z toho najomné Z toho najomné
36 016,00 39 414,00 43 027,67
Energie/teplo
27 982,67

Rekapitulacia rozpoctu:

Schvéleny rozpocet 1161 817,00 €

Upravy rozpoétu — normativne 79 770,00 €
Upravy rozpoétu — nenormativne/ odchod do déchodku 1767,00 €
Spolu prostriedky na pouZitie - beZné vydavky 1243 354,00 €
Kapitalové vydavky 0,00 €
Celkové cerpanie prostriedkov 1243 354,00 €
Rozdiel (nevycerpany rozpocet) 3,71 €

Suma 3,71 € bola vratena do Statneho rozpoctu.

Mensie naklady na mzdy za rok 2024 mozno vysvetlit' tym, Ze v roku 2023 a 2024 boli
nasimi zamestnancami 12-ti pedagogicki asistenti/ v rdmci projektu Ministerstva Skolstva.
Pri mzdéch je potrebné brat’ do tvahy pocet OZ s 1. a 2. Atestaciou, ako aj vekov skladbu a
roky praxe, t. j. vyS$i finanény objem v sulade so Zakonom €.138/2019 a €.553/2008.

SWOT analyza nasho zariadenia sa v podstate nemeni, poukazuje na silné a slabé stranky
a moznosti a prilezitosti nasledovne:
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Silné stranky

Slabé stranky

- kvalifikovanost’ a odbornost OZ, ochota a snaha
dalej sa vzdelavat’ a rozsirovat’ odborné kompetencie,
- dobré pracovné priestory (jednotlivi OZ maju vlastné
kancelarie, k dispozicii je zasadacka na skupinové
aktivity),

- primerané MTZ zabezpecenie vsetkych kancelarii
(PC, tlaciarne, tablety),

- zlepSenie propagacie zariadenia v online priestore
(najmé webova FB stranka),

- aktivna spolupraca, nadviazané a rozvijané vztahy so
vietkymi MS, ZS a SS v okrese,

- sietovanie

- flexibilita OZ na potreby kol klientov, rodicov
v krizovych situaciach (rieSenie akatnych pripadov
bez cakacej doby,

- bezpeéna pracovna atmosféra, otvorena komunikécia,

- personalna poddimenzovanost’ OZ na pocet ¢innosti
a klientov, pribudanie  pracovnych ¢innosti
a poziadaviek s rovnakym personalnym obsadenim,

- nedostatok OZ
vycvikom,

s dlhodobym  terapeutickym

- nedostatok cCasu na terapiu, reedukaciu, vzdeldvanie
OZ, tvoriva odbornu ¢innost’.

Prilezitosti

Ohrozenia

- spolupraica s podpornymi timami na Skolach,
prepajanie odbornych ¢innosti na jednotlivych
urovniach,

- starostlivost’ 0 OZ, motivacia, prevencia vyhorenia,
-zabezpeceny dalsi profesijny /odborny rast
s perspektivou kariérneho rastu

- zlepSenie propagacie zariadenia v online priestore
(najmi webova stranka),

- nedostatok financii na vzdeldvania, sluzobné cesty,
néaklady na prevadzku , ndjom mam odéerpava mnozstvo fin.
prostriedkov

- chybajuce nové ponuky na aktudlne testy, dotazniky, ktoré
by reflektovali potreby nasej prax.

-Casta zmena zakonov a legislativy v skolstve

- nie su vypracované normy a preklady dg. metodik pre
rémsku populaciu, ukrajinskych utecencov

- klesa pocet deti, nepriaznivy demograficky vyvoj

- stupa administrativna zataz OZ, ostdva menej casu na
odbornu pracu

- ucelova diagnostika zo strany sukr. zariadeni nam
odcerpava Cast’ klientely

V PreSove 28.10.2025

PhDr. Viera Hybenova
riaditel’ka

Sucastou Spravy o cinnosti CPP a EP ako sucasti CPP, su nasledujuce Spravy VOZ za

jednotlivé oddelenia.
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Sprava o Cinnosti I. oddelenia CPP PreSov za sk. rok 2024/2025

Odborni zamestnanci 1. oddelenia poradenstva:

1. Mgr. Izolda Gladi¢ova, psychologic¢ka, odborny zamestnanec s 2.AT atestaciou

2. PhDr. Miroslav Kresila, psycholog, odborny zamestnanec s 2.AT

3. PhDr. Henricta Kvotidianova, psychologicka, odborny zamestnanec 2.AT atestaciou
4. Mgr. Janka MikSova, psychologicka, odborny zamestnanec s 2.AT

5. Mgr. Janette Orosova, psychologicka, samostatny odborny zamestnanec

6. PhDr. Katarina Sabolova, psychologicka, odborny zamestnanec s 1.AT

Odborna ¢innost’ CPP

Tim OZ 1. oddelenia sa v rdmci podpornej Urovne 3. stupfia zameriava na poskytovanie
odbornej ¢innosti pre deti/ziakov, ktori zazivaju prekazky v pristupe k vychove a vzdelavaniu,
ktori na naplnenie svojho vzdeldvacieho potencialu potrebuji podporu, ktori javia symptémy
rizikového vyvinu, ¢i uz kognitivneho, emocionalneho, socidlneho alebo kariérového, ktori
maju $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby a zarovei si vyzaduju starostlivost’ a usmernenie
ich zédkonnych zéastupcov. Na podpornej urovni 3. stupna sa vykonava zakladnd, orientacna,
Ciastkova alebo komplexnd diagnostika, poradenstvo, prevencia, intervencia, krizova
intervencia, terapia, rehabilitacia, reedukacia a metodicka ¢innost’.

OZ 1. oddelenia z CPP spolupracujii s pedagogickymi zamestnancami/OZ na Skolach a
Skolskym podpornym timom prostrednictvom metodického usmerfiovania a Ucastou na
odbornych konzilidch. Realizujii metodicku ¢innost’ pre PZ/OZ na $kole. Tiez realizuju
odbornu ¢innost’ na Skole v takom rozsahu, ktory suvisi s vychovno-vzdeldvacimi potrebami
dietat’a/ziaka. Zabezpe€uju odborné poradenstvo pri praci s dietat’om/so Ziakom, pomahaju pri
koordinacii PZ/OZ, za€astiuju sa na odbornych konziliach k rieSeniu pripadu v §kole, vytvaraja
podmienky spoluprace medzi Skolskymi zariadeniami a odbornikmi z inych rezortov (lekar,
socialny pracovnik) a zastreSuju odbornu stranku odbornych konzilii podl'a Standardu ,,Odborné
konzilium*.

Cielova skupina: Deti/ziaci od narodenia az do ukoncenia pripravy na povolanie
(predovsetkym deti/ziaci MS a ZS), PZ/OZ, ZZ.

Prostredie poskytovanej podpory:

Podpornt uroven 3. stupna poskytujeme v CPP, v pripade potreby aj v Skolskom prostredi
diet’at’a/ziaka alebo v rodinnom prostredi dietat’a/ziaka — t. j. terénnou formou.

Poskytované ¢innosti:

Podporna troven 3. stupiia zabezpeCuje a vykonava diagnostiku, realizuje stimulaéné
programy, OZ aplikuju selektivne a indikované preventivne programy s vybranou skupinou
deti/ziakov s urCitym druhom tazkosti. V ramci podpornej trovne sa vykonadva zakladna,
Ciastkovd a komplexna diagnostika, za u¢elom poznania, vykladu a stanovenia odporucani
d’alSich postupov pre nastavenie optimalizacie vyvinu diet’at’a/ziaka.

Krizova intervencia sa realizuje ako pomoc pre deti/ziakov pri necakanej tragickej udalosti
alebo traumatickom zazitku.
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OZ 1. oddelenia v ramci podpornej urovne poskytuju terapeuticki ¢innost podporného
charakteru s ciel'om korekecii takych tazkosti deti/ziakov, ktoré stivisia s vychovno-vzdelavacim
procesom.

OZ 1. oddelenia poskytuju metodickt ¢innost’ PZ/OZ pri préci s dietatom/ziakom, spolupracu
medzi Skolou a CPP, ako aj nadrezortnu spolupracu. Poskytuju poradenstvo pre PZ/OZ,
realizuji odborné konzilia.

Odborna ¢innost’ oddelenia psychologického poradenstva

Klientom CPP bola odbornymi zamestnancami - psychologmi poskytnutd odborna Cinnost’:
psychologicka diagnostika 5403, psychologické poradenstvo 2137, psychoterapia 253, terapia
psychologicka 47, skolska spdsobilost’ 2241, problémy v uceni 854, intervencia cudzincom 6,
problémy v spravani 67, nadanie 29, kariérové poradenstvo 1671, soc.-pat. javy 2, rodinné
dovody 191, rizikovy vyvin 53, pocet klientov spolu 6120.

Pri inkluzivnej vychove a vzdelavani Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami
sme spolupracovali s PZ a vedenim zakladnych §kol v zdujme optimalizécie psychického
vyvinu tychto ziakov.

Vo februari 2025 (24. 2. 2025) sa OZ 1. oddelenia podielali na priprave a realizacii
metodického stretnutia §kolskych psycholégov mesta a okresu Presov. Ustrednou témou
stretnutia bolo ako predchadzat’ nasiliu a Sikane na Skolach. Metodického stretnutia sa
zucastnilo 48 Skolskych psycholdgov. Lektorkou bola veduca I. odd., Mgr. Janka MikSova.

Odborna c¢innost’ oddelenia psychologického poradenstva spocivala
najma v tychto ¢innostiach:

° diagnostika deti a Ziakov /na poziadanie rodiCov, zédkonnych zastupcov, ucitelov,
riaditel'ov §kol, zdravotnickych zariadeni, klinickych a poradenskych psychologov,

° rediagnostika deti a ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,
° usmernenie rodi¢ov poskytovanim odbornych konzultacii ,
° navstevy materskych, zakladnych a strednych $kol, nasledné metodické usmernenia a

konzulticie /spolupraca s ucite’mi vzdeldvajucimi deti so SVVP, konzultacie, diagnostické
pozorovanie deti v pracovnom prostredi/,

o spolupréca pri vychove a vzdelavani Ziakov v triedach Specializovanych a $pecidlnych,

° spoluprdca s vychovnymi poradcami v zékladnych a strednych Skolach pri
profesiondlnej orientacii ziakov nerozhodnutych, socidlne znevyhodnenych, Ziakov so
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, kariérové poradenstvo Ziakom ZS a SS,

e telefonické konzultacie a poradenstvo Skolam, riaditelom, ucitel'om MS, 78, SS,
e e-mailové konzultacie a poradenstvo rodi¢om a Ziakom, zdkonnym zastupcom,
e online konzultacie a poradenstvo Skolam, ziakom, ucitelom, rodi¢om, zakonnym
zastupcom, OZ, odbornikom pomadhajuicich profesii, odbornikom z inych odborov,
° absolvovanie besied pre ucitel'ov a Ziakov na poZiadanie $kol, preventivna ¢innost’ pre
ziakov zakladnych a strednych $kol,

° na poziadanie Skoly ucast’ na pracovnych poradach, zapisov deti do prvého ro¢nika,
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° spolupraca a metodicka pomoc, vedenie praxe pre Studentov psychologie,

° spolupraca s odbornymi  lekdrmi, klinickymi  psycholéogmi, neurolégmi,
pedopsychiatrami,

° spolupréca s pracovnikmi inych centier poradenstva a prevencie (CPP),

° ucast’ na odbornych vzdelavaniach, semindroch a konferenciach,

Metodicko-odborna cinnost’ odbornych zamestnancov oddelenia poradenstva
a prevencie 1.

Odborni zamestnanci 1. oddelenia sa zucastiiovali odbornych seminarov,vycvikov,
konferencii, §koleni podl'a pontk vzdelavacich organizacii SR a VUDPaPu. Poskytovali sme
intervenciu, odborné a metodické poradenstvo Skolskym podpornym timom v zadkladnych a
materskych $kolach . Taktiez odborné konzulticie §tudentom V.

V stilade so skolskym zdkonom vykonavali konzulta¢nu, metodicku, poradensk a preventivnu
¢innost’ ziakom zakladnych aj strednych $kol, pedagégom, rodi¢om a odborné konzultacie pre
odbornikov z inych odborov.

Udaje o profesijnom raste odbornych zamestnancov, realizacii preventivnych aktivit,
prednasok a besied pre Ziakov a rodi¢ov v Skolskom roku 2024/2025

Odborni zamestnanci I. oddelenia v ramci zvySovania svojich odbornych vedomosti a zru¢nosti
sa zucastnili tychto odbornych podujati:

Meno | Priezvisko | Poce | Druh Vzdeldvacia Nazov vzdeldvacieho programu Zaciatok | Ukoncen
t vzdeldv. Institucia vzdeldv. | vzdelava
hod nia

lzolda | Gladicova | 15 Inovacné Institit  rod. | Dieta s komplexnou vyvinovou 5. 11. | 6.11.

terapie  o.z. . 2024 2024
. traumou v terapii hrou
Martin
10 Aktualiza¢ | CPP Pre3ov/ Poskytovanie podpornych opatreni 17. 10.
né NIVAM v Z8 a SS v spolupréci s CPP PreSov 2024
7,5 | konferenci | VUDPaP 3xKAM 21.11.
a Bratislava 2024
7,5 Inovacné IRT Agresivita v procese terapie hrou 11. 2.
2025

7,5 Hradec Sandtray Il Obraz rodiny 17.2.
Krélové 2025
Centrum
rozvoje hrou
VvUDPaP o . -

1,5 Povinné predprimarne vzdeldvanie — 11. 4.
Bratislava formy a rozsah jeho plnenia 2025
online
vUDPap - T

1 . 5 C-écok pouzivania médii:sprievodca | 2.5.
Bratislava

. pre OZ 2025
online

7,5 Terrain Zilina Agresivita u deti v kontexte komplex. | 27.6.

traumy 2025

11
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Centrum poradenstva a prevencie, Levoéskd 7, Presov

Katari | Sabolova 7,5 vUDPaP Ako a preco trénovat informaénu 16.9.
na gramotnost 2024
vUDPaP Sikanovanie 8. 10.
2024
7,5 AV CPP Presov/ Poskytovanie podpornych opatreni v 17. 10.
NIVAM Z5 a SS /v spolupréci s CPP Presov 2024
7,5 vUDPaP Nedajme sikane v $koldch Sancu 21.10.
2024
Zimova Vztahova vézba a jej vyznam v Zivote 24. 10.
2024
Ako rozrozpravat nevravcov 29. 10.
2024
webinar vUDPaP Agresivne dieta v prostredi Skoly 3.12.
2024
Inovacné IRT Deti v terapii hrou nad 10 rokov 27.2.
2025
Henrie | Kvotidian | 7,5 Aktualiza¢ | CPP/ Poskytovanie podpornych opatreni v 17.10.
ta ova né 78 a S5/ v spolupréci s CPP Predo 2024
NIVAM / v spolupréci v
50 Inovacné InSpiracia OZ o L. L,
Dieta/Ziak s naro¢nym spravanim vo 2024
vychovno-vzdelavacom procese
50 Inovacné InSpirdcia OZ -, , , M .
Socidlno — afektivny pristup v Skolskej | 2024
praxi
50 Inovacné InSpirdcia OZ , . ,
Ako pracovat s traumatizovanym 2024
dietatom/Ziakom. Teoreticko-
praktické inovacné vzdelavanie
webinar RAABE o - v
Digitalne technolégie v predskolskom | 2025
veku
Odborny Ustredie PSVR . ) )
L, . Praca s problémovou rodinou 2025
seminar PreSov
Interny Mgr.
. y §tcngaﬁékové Prevencia pred ozbrojenym nasilim v 22.1.
seminar Skolskom prostredi 2025
CcPP
Metodické | Mgr MikSova ,
. & Nasilie na detoch 24. 2.
stretnutie 2025
pre ¥k CPP PreSov Tyrané dieta, Sikana v gkolskom
Psych. prostredi
sebavzdeld | CSPP Kogice . . ,
. Pomaécka pre ucitelov deti s ADHD a
vanie ADD
sebavzdela | Dagmar Problematika Sikanovania v Skolskom
vanie Kostrnova

prostredi I. a Il. &ast
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Mirosl | Kresila webinar vUDPaP , .
v MUD Dieta s depresiou v $kolskom 1.10.
a e prostredi 2024
Soltysova
webinar vUDPaP L , .
Neurovyvinova nezrelost — sabotér 1.10.
Lutherovi regulacie emdcii 2024
Metod. Mgr. MikSova | Nasilie na detoch 24. 2.
stret. pre . 2025
gkol. psy. CPP Presovg Tyrané dieta, Sikana v Skolskom
prostredi
10 Aktualizac CPP Presov
né / Poskytovanie podpornych opatreni v 17.10.
S S Aci ¢ 2024
NIVAM ZSaSS v spolupraci s CPP Presov
Worksho SOS technicka
PSK P Preg Zvysenie atraktivity odborného 29.11.
esov vzdeldvania zavedenim inovativnych 2024
odborov v S5 v PSK
Interny Megr.
. y < § Y. , Prevencia pred ozbrojenym nasilim 22. 1.
seminar Stofandkova
Y , 2025
v Skolskom prostredi
Janett | Orosova 10 Aktualiza¢ CPP /NIVAM : B
e né / Poskytovanie podpornych opatreni v 17.10.
Z8 a S5/v spolupraci s CPP Presov 2024
15 Inovacéné IRT . L
Dieta s komplexnou vyvinovou 5.11. 6.11.
traumou v terapii hrou 2024 2024
6 online IRT . .
L, Agresivita v procese terapie hrou 11.2.
seminar 2025
kTH
7 online IRT
L, Deti nad 10 rokov v terapii hrou 27.2.
seminar e s . .. 2025
a filidlnej terapii
kTH
90 seminar RAABE
. Predmatematické predstavy 3.2.2025
min. Y o
v Skolskom vzdelavani
90 seminar RAABE
. Digitalne technoldgie 6.2. 2025
min. —
v préedskolskom veku
90 seminar RAABE
. Hravé rieSenie matematickych dloh 11.2.
min. 2025
s Majstrom CODYM
90 seminar RAABE
min Inovacné a aktualizaéné vzdeldvania 12.2.
’ v $k. roku 2024/2025 2025
7 seminar Centrum
. Sandtray Il —terapia hrou v piesku 17.2.
hod. rozvoje hrou, 2025
Mgr. Galusova
Konf. vUDPaP o ] 21.11. 22.11.
3xKAM Psychicka odolnost 2024 2024
v digitdlnej dobe
Interny Megr.
. y 2 e Y Prevencia pred ozbrojenym nasilimv | 22.1.
seminar v Stofandkova M . 2025
PP Skolskom prostredi
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Metodické | Mgr MikSova Nasilie na detoch 24.2.
stretnutie 2025
pre 3k. CPP Presov Tyrané dieta, Sikana v gkolskom
Psych. prostredi
Janka Miksova 10 AV CPPPresov,
/ Poskytovanie podpornych opatreni v 17.10.
ZS a SS v spolupraci s CPP Presov 2024
Konf. vUDPaP 3xKAM Psychickd odolnost 21.11. 22.11.
Bratislava v digitélnej dobe 2024 2024
webinar vUDPaP Agresivne dieta v prostredi Skoly 3.12.
2024
Interny Mgr. Prevencia pred ozbrojenym nasilim v 22.1.
seminar Stofandkova Skolskom prostredi 2025

Mgr. Izolda Gladicova
Odborné ¢innosti s klientom:

e Terapia hrou

o Lektorska ¢innost’ ,,Skolska sposobilost™ — pre pedagogickych zamestnancov, NIVAM
Presov

e Diagnostika a poradenstvo detom a Ziakom ZS, poradenstvo rodi¢om aich zdkonnym
zastupcom

o Diagnostika skolskej sposobilosti, vyhodnotenie, spitné vizby rodi¢om, MS, pokracovanie
v povinnom predprimarmom vzdelavani, preddasné zaskolenia, nadani Ziaci: MS Csl.
Armady, Chmel'ov, Elba, F. Kral'a, Lipniky, Lada, Maly Sari, stikr. Montessori, Prog,
PuSovce, Vazecka, Velky Slivnik

e Diagnostika ziakov zo SZP: ZS Abranovce

Mgr. Janette Orosova
Aktivna priprava a ucast’:

Kam po ZS, pre ziakov 9. roénikov mesta a okresu Presov, Spojena §kola I’L. Podjavorinskej,
12/ 2024

Odborné ¢innosti Sk.rok 2024/25

Prednasky a besedy : KAPOR - spolu 63 Ziakov

9. ro¢. ZS Gojdi¢a - prednaska a beseda, 9. ro¢. ZS Hermanovce — prednaska a beseda
9. ro¢. ZS Teria — prednaska a beseda

Odborné ¢innosti s klientom:

e Terapia hrou

e Diagnostika kolskej sposobilosti, vyhodnotenie, spitné vizby rodi¢om, MS, pokracovanie
v povinnom predprimadrmom vzdelavani, predCasné zaSkolenia, nadani ziaci:

MS Hermanovce, Fintice, Fintice M. Goretti, Pro¢, PuSovce, Teria, Varhaiiovce, Zemplinska

e Diagnostika ziakov zo SZP: 7S Hermanovce, ZS Tertia,
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e diagnostika a poradenstvo ostatnym det'om a ziakom, poradenstvo rodicom
e metodické usmertiovanie podpornych timov na ZS Bl. P. Gojdi¢a, ZS Tertia

PhDr. Miroslav Kresila
Odborné ¢innosti s klientom:

. Diagnostika Skolskej sposobilosti, vyhodnotenie, spatné vazby rodicom, pokracovanie
v povinnom predprimarnom vzdelavani, preddasné zaskolenia, nadani Ziaci: MS
Budovatel'skd, Hrabkov, KapuSany, Cubotice, Ov¢ie, stkr. Kolysocka, Sarigska Poruba,
Sindliar, Velky Saris, Vysna Sebastova, Tuhrind

- realizovana dg. individualnej klientely v CPP podla prideleného obvodu, aj klientov
mimo obvodu
. Diagnostika ziakov zo SZP: ZS Velky Sari§, ZS KapusSany, ZS Tuhrina,

Iné odborné aktivity:
Online poradenstvo pre klientov, rodicov, zdkonnych zastupcov a skoly.

Metodické usmeriiovanie podpornych timov na skolach.

PhDr. Henrieta Kvotidianova
Odborné ¢innosti s klientom:

. Diagnostika Skolskej spdsobilosti, vyhodnotenie, spdtné vazby rodi¢om, pokraovanie
v povinnom predprimarnom vzdeldvani, pred¢asné zaskolenia, nadani Ziaci:

MS Brestov, Drienov, Kendice, Kojatice, Lipovce, M. NeSpora, Mukacevskd, Mukacevska
(cirkevna), Petrovany, Sladkovicova, SariSské Bohdanovce, Podhradik, Zahradné, sikromna
MS Mukacevska.

. Diagnostika Ziakov zo SZP: ZS Kojatice, ZS Kendice, ZS Sarisské Bohdanovce
Iné odborné aktivity:

Poradenstvo pre klientov, rodi¢ov, zdkonnych zastupcov a Skoly.
Metodické poradenstvo pre podporné timy na Skolach.

Mgr. Janka MikSova

Odborné ¢innosti s klientom:

. Diagnostika Skolskej spdsobilosti, vyhodnotenie, spitné vizby rodiCcom, pokraCovanie
v povinnom predprimdrnom vzdelavani, predcasné zaskolenia, nadani Ziaci:

MS Abranovce, Fulianka, Chmelovec, Kokogovce, Cubovec, Medzany, Nemcovce, Okruzna,
Podhorany, Sedlice, Svinia, sukr. Simba, Zaborské.

. Diagnostika a poradenstvo, komplexné diagnostika Ziakov zo SZP , PPV (86 ziakov ZS
Svinia)

e Metodické poradenstvo riaditelom, u¢itelom a podpornym timom na skolach
Prevencia pred nezamestnanost’ou, prednasky a besedy pre Ziakov ZS:
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10/ 2024 ZS Sedlice, ,,Kam na SS?*— beseda s ziakmi 8. a 9. ro¢nika

10/2024 ZS Sibirska - beseda: ,,Kam na S§?¢,,,0 povolaniach a zamestnaniach* — 2x 8. ro¢nik,
2x 9. ro¢nik

10/ 2024 ZS Sedlice, ,, O povolaniach a zamestnaniach®, 8. a 9. ro¢nik

11/2024 ZS Svinia, ,,0 povolaniach zamestnaniach®, ,, Kam na SS?2¢ 8. a 9. ro¢nik
12/2024  ZS Svinia, KP Zziakom SVVP SZP , , Kam na SS$?%, 8. a 9. ro¢nik

1/2025 ZS Medzany ,,0 povolaniach a zamestnaniach® — prednaska pre Ziakov 8. a 9. ro¢.
1/2025  ZS Medzany ,,Kam na SS? — beseda so Ziakmi 8. a 9. ro¢.

Iné aktivity:

e 4.2.2025 Mimoriadne zasadnutie krajskej komisie pre prevenciu kriminality, OU PO

e Priprava a lektorovanie prednéasky ,Nasilie na detoch®, ,, Tyrané dieta“, ,Nasilie na
skolach*, ,,Sikana na §kolach® — Metodické stretnutie $kolskych psychologov, CPP Presov
(24. 2. 2025)

® Vedenie L. oddelenia

PhDr. Katarina Sabolova
Odborné ¢innosti s klientom:

Terapia hrou

Diagnostika Skolskej spdsobilosti, vyhodnotenie, spitné vidzby rodi¢om, pokracovanie v
povinnom predprimarnom vzdelavani, pred¢asné zaskolenia, nadani ziaci:

MS Bajerov, Bratislavska, Bzenov, Janov, Jurkovi¢ova, MikluSovce, Rokycany, Ruska N/Ves,
sukr. V¢ielka, sukr. Detturkovo, Siroké, Tul¢ik, Zipov.

Diagnostika Ziakov zo SZP: ZS Rokycany, ZS Ruska N/Ves

Diagnostika KP:

7S Nam. Kral'ovnej pokoja, ZS M4j. Namestie ,ZS Tuléik, ZS Bajerov, ZS Siroké
Online poradenstvo pre klientov, rodi¢ov, zdkonnych zastupcov a Skoly.
Metodické usmernenie podpornych timov na Skolach.

,Rozvoj dusevného zdravia u pedagdgov — Inovacné vzdelavanie, MS Jurkovicova, 4/2025

Vyhodnotenie ¢innosti OZ 1. oddelenia psychlogického poradenstva
v Skolskom roku 2024/2025

Oddelenie poradenstva 1. tvoria 6 odborni zamestnanci. V Skolskom roku 2024/2025
realizovalo  diagnostiku, poradenstvo, terapiu pre deti a Ziakov vich osobnostnom
a kariérovom vyvine. Klientmi st primarne predskoléci, Ziaci a Studenti zakladnych, ale aj
strednych §kol v PreSove, niekedy aj vysokoskolski posluchaci. Sekundarne sa naSimi klientmi
stavaju rodicia a Skoly - ucitelia.

Oddelenie ma na starosti 59 zdkladnych $kol, ztoho 33 plnoorganizovanych, 26
nepolnoorganizovanych (1. — 4. ro¢nik) a 78 materskych §kol v okrese Presov.

Na pracovnej porade OZ L. odd. v septembri 2024 sme zrealizovali prerozdelenie
obvodov. Pracu s klientmi v MS Velky Sari§ od septembra 2024 realizoval PhDr. Kresila (
tento obvod mala Mgr. Janka MikSova). Pracu s klientmi v MS Okruzna, MS Nemcovce, MS
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Fulianka, MS Podhorany a MS Chmelovec prevzala do svojej starostlivosti Mgr. Janka
Miksova ( doposial’ boli v starostlivosti PhDr. M. Kresilu).

V odbornej ¢innosti vyuzivame aj parcialne prvky psychoterapie.

Traja OZ 1. odd. CPP ( Mgr. Izolda Gladi¢ova, PhDr. Katarina Sabolova a Mgr. Janette
Orosova) realizuji 3x tyzdenne Terapiu hrou. NaSimi klientmi st predovSetkym deti
materskych $kol a ziaci zdkladnych §kol, ktori prichadzaju na zéklade poziadaviek rodicov,
zékonnych zastupcov a $kol.

Metodické vedenie Skolskych psycholégov materskych a zakladnych §kol realizujeme ako
sucast’ odbornej Cinnosti oddelenia, vyplyvajicej z legislativy. So Skolskymi psychologmi
komunikujeme osobne, prichddzame do $kol, ale konzultujeme aj telefonicky, odporic¢ame
postupy v ramci poradenstva, intenzivne spolupracujeme s podpornymi timami zakladnych
a materskych Skol.

Vyhodnotenie plnenia ciePov: M6zeme konStatovat’, ze v globalnej rovine sa nam vsetky
stanoven¢ ciele podarilo naplnit’.

HLAVNE ULOHY A CIELE 1. ODDELENIA V SKOLSKOM ROKU 2025/2026
Praca 1. oddelenia bude v skolskom roku 2025/2026 zamerana na plnenie tychto hlavnych tloh:

e diagnostika deti a Ziakov na zaklade poZziadaviek §kol, rodicov, zdkonnych zastupcov,
zdravotnickych zariadeni, inych institucii,

e rediagnostické vySetrenia podla poziadaviek rodicov, zdkonnych zastupcov a $kol
(SZP, SVVP ap.),

e identifikacia nadanych, talentovanych a tvorivych ziakov, pomoc ucitelom a

vyucujicim pri préci s tymito Ziakmi,

dlhodobt pomoc a sledovanie deti v ramci psychoterapie,

diagnostika $kolskej sposobilosti a pripravenosti deti pred vstupom do ZS,

participécia pri zapise deti do 1. ro¢nika pre Skolsky rok 2026/2027,

intervencia, odborné a metodické poradenstvo Skolskym podpornym timom

v zakladnych a materskych Skolach

e pri zistovani Skolskej sposobilosti deti na vstup do skoly venovat’ osobitni pozornost’
detom zo socidlne znevyhodneného prostredia,

e zistovanie Urovne kognitivneho vyvinu akognitivnych procesov  Ziakov,
diagnostikovanie trovne ich schopnosti tykajucich sa myslenia, rieSenia problémov
a mozné t'azkosti v uceni,

e identifikacia a analyza predpokladov Ziakov v oblasti intelektovych schopnosti,
osobnostnych vlastnosti, motivacie vykonu a zdujmoyv,

e venovanie pozornosti ziakom s problémami v uceni, najméd Ziakom uciacich sa pod
svoje moznosti, pasivnym, nemotivovanym ¢i Ziakom s pomalym osobnym tempom
prace,

e prica so ziakmi s emocionalnymi poruchami a poruchami spravania, najmé so sklonom
k delikventnému spravaniu alebo psychickému ochoreniu,

e v kooperdcii s triednymi ucitelmi podiel'anie sa na tvorbe a realizicii intervencnych
programov na modifikédciu neziaduceho spravania,

e osobitnll pozornost’ venovat’ krizovym intervencidm, ziakom s narusenymi socidlnymi
vzt'ahmi, Ziakom s neurotickymi prejavmi a socialne znevyhodnenym ziakom,

e pomoc Skolam pri optimalizacii, skvalitiovani a zefektiviiovani vychovy a vzdelavania,

prehlbovanie spoluprace s MS a ZS a SS v zaujme optimalizacie psychického vyvinu,

e prieskumnd, publikacna a osvetova ¢innost,
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e metodické vedenie a usmerfiovanie vychovnych poradcov, triednych ucitelov a
ostatnych pedagogickych pracovnikov §ko6l a zariadeni v problematike rieSenia
vychovnych a vzdelavacich problémov deti, v problematike profesijnej orientacie a
vychovy k vol'be povolania,

e intenzivne poskytovanie poradenskych sluzieb skoldm, Ziakom a ich rodi¢om,

spolupraca s metodickymi organmi rezortu Skolstva,

e v zmysle Dohovoru o pravach dietata zabezpeCovat’ priebezné sledovanie a aktivnu
ochranu pred neziaducimi javmi ako s zaSkolactvo, agresivne prejavy, Sikanovania,
nasilie, tyranie, zneuzivanie navykovych latok a pod.

e participovat’ na zvySovani kvalifikacnych predpoklady odbornych zamestnancov.

Ponuka aktivit pre pedagégov a rodicov zakladnych §kol
( vid’. web stranka CPP PreSov)

*Konzultacie a poradenstvo pri poruchach spravania u ziakov

*Konzulticie a poradenstvo pri krizovych situdciach u ziakov, tzkostnych a depresivnych
tendenciach

*Konzultécie a poradenstvo pri rodicovskych a vychovnych problémoch

*Konzultacie a poradenstvo pri agresivnom spravani ziakov ¢i uz v Skole, alebo doma
*Konzultécie a poradenstvo pri priznakoch drogovych zévislosti, alkoholovych excesoch
*Konzultacie a poradenstvo pri poruchach prijmu potravy

*Konzultécie a poradenstvo pri poruchach aktivity a pozornosti Ziakov

*Konzultacie a poradenstvo rodi¢om, ucitelom a ziakom s intelektovym nadanim

Aktivity a ¢innosti realizované priamo na Skolach:

e Odborné poradenstvo pri poruchach uéenia ziakov ZS

e Odborné poradenstvo pri poruchach spravania Ziakov ZS

e Odborné poradenstvo VP pri profesijnom a kariérovom poradenstve ziakom a ich
zakonnym zastupcom

e Odborné poradenstvo ucitelom nadanych ziakov

e Intervencia, odborné a metodické poradenstvo Skolskym podpornym timom v
zékladnych a materskych Skolach

20.10.2025 Mgr. Janka MikSova

veduca 1. oddelenia
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Sprava o Cinnosti 2. oddelenia psychologického poradenstva v Skolskom roku

2024/2025

2. oddelenie psychologického poradenstva v Centre poradenstva a prevencie (CPP)

Predov svoju ¢innost v 3kolskom roku 2024/2025 realizovalo v sutlade so Skolskym

zdkonom, Sprievodcom skolskym rokom pre skolsky rok 2024/2025 prislusnymi aktudlnymi

pravnymi normami, metodickymi pokynmi a s riadenim PhDr. Viery Hybenovej, riaditelky CPP

PreSov v tomto personalnom obsadeni:

® N O v AW N R

PhDr. Lenka Bacov3, psychologic¢ka, odborny zamestnanec s 2. atestaciou, veduca odd.
Mgr. Klaudia Bandurova, psychologicka, odborny zamestnanec s 1. atestaciou

Mgr. Ivana Feriancikova, psychologicka, samostatny odborny zamestnanec

PhDr. Viera Hybenova, psychologicka, odborny zamestnanec s 2. atestaciou, riaditelka CPP
Mgr. Maros Kuchta, psycholdg, samostatny odborny zamestnanec s 1. atestaciou

Mgr. Maria Majna, psychologicka, samostatny odborny zamestnanec /20%

PhDr. Ingrid Maxinéakova, psychologicka, odborny zamestnanec s 1. atestaciou/ 60%

Mgr. Antdnia Velika, psychologicka, odborny zamestnanec s 1. atestaciou

Mgr. Alena Sedlakova - MD

Po personalnych zmendach v minulom Skolskom roku pracovalo 2. oddelenie v §k. roku

2024/2025 v stabilnom zloZeni.

2. oddelenie psychologického poradenstva realizovalo tieto ¢innosti:

psychologicka diagnostika zamerana na pomoc Ziakom vo vychovno-vzdeldvacom procese pri
profesijnej orientacii a kariérovom poradenstve, pri poruchdch sprdvania, pri Specifickych
vyvinovych poruchdch ucenia, pri vseobecnej, Specifickej a diferencidlnej diagnostike
osobnosti pre jej zlepsenie psychického stavu, diagnostika nadania, diagnostika sSkolskej
sposobilosti,

psychologické poradenstvo a terapia ako sucast odbornej ¢innosti si zamerané na dieta,
Ziaka, vychovné poradenstvo, kariérové poradenstvo,

besedy, prednasky a workshopy na zdklade poZiadaviek kol priebezne pocas celého
Skolského roka,

odborné konzultacie pre pedagdgov materskych, zdkladnych a strednych $kol - osobne,
v prostredi Skoly, telefonicky,

metodické usmeriiovanie vychovnych poradcov Z$ a SS formou pracovnych porad a klubov,
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- metodické usmernovanie skolskych psycholégov, Skolskych podpornych timov — skupinovou

aj individualnou formou.

1. Vzdeldvanie a profesijny rast zamestnancov v $kolskom roku 2024/2025

Vsetci odborni zamestnanci absolvovali v Skolskom roku 2024/2025 aktualizaéné

vzdeldvanie s témou: , Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci s CPP Predov”.

Zoznam absolvovanych vzdeldavani 2024/2025 2. oddelenie:

p.¢. | Titul Meno Priezvisko Pocet Druh Vzdeldvacia | Nazov vzdeldvacieho | Rok 2024
hod vzdeldvania institdcia programu
1. PhDr. Lenka Bacova 10 Aktualizacné CPP Poskytovanie 17.10.2024

podpornych opatreni
v Z8 a SS v spolupraci
s CPP Presov

PhDr. Lenka Bacova 20 Inovacné Institat KI v Skolach pocas Oktober
osobnostnéh mimoriadnych udalosti 2024
0 rozvoja a zmierfiovanie ich

dopadu na Ziakov,
ucitelov a rodicov

PhDr. Lenka Bacova 1 Webinar VUDPaP 5 C-écok pouzivania 14.11.2024
médii: sprievodca pre
odbornych
zamestnancov

PhDr. Lenka Bacova 7 Konferencia VUDPaP 3xKAM: Psychicka 21.11.2024
odolnost v digitalnej
dobe: vyzvy
a prileZitosti

22.11.2024

PhDr. Lenka Bacova 3 Webinar NIVAM Mozog v centre 02.04.2025
pozornosti: ADHD,
autizmus a
neuropedagogika v
kontexte PO v Z5

PhDr. Lenka Bacova 2 Webinar 1P-¢ko Fendémeny internetu 25.4.2025
2. Mgr. Klaudia Bandurova 200 Vycvik ISZ Kosice Vycvik v systemickej | 21.10.2023
rodinnej a parovej
terapii
Mgr. Klaudia Bandurova 50 Inovacné Institut Kl $kolach pocas Oktéber
osobnostnéh mimoriadnych udalosti 2024
0 rozvoja a zmiernovanie ich

dopadu na Ziakov,
ucitelov a rodi¢ov

Mgr. Klaudia Bandurova 10 Aktualizacné CPP Poskytovanie 17.10.2024
podpornych opatreni
v Z§ a S8 v spolupraci
s CPP Presov

Mgr. Klaudia Bandurova 16 Konferencia vUDPaP 3xKAM: Psychicka 21.11.2024
odolnost v digitalnej
dobe: vyzvy 22.11.2024

a prilezitosti
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Mgr Ivana Feriancikova 8 Aktualizacné CPP Poskytovanie 17.10.2024
podpornych opatreni
v Z§ a S8 v spolupraci
s CPP PreSov

Mgr Ivana Feriancikova 7 Konferencia VUDPaP 3xKAM: Psychicka 21.11.2024
odolnost v digitalnej
dobe: vyzvy
a prilezitosti

22.11.2024

Mgr Ivana Feriancikova 2 Webinar IP-cko Fendmeny internetu 25.4.2025

PhDr. Viera Hybenovd 8 Aktualizacné CPP Poskytovanie 17.10.2024
podpornych opatreni v
78 a SS v spolupraci s
CPP Presov

PhDr. Viera Hybenova 50 Inovacné In3piracia Al na maximum 2025

Konf. Kriza muZa a Zeny 28.-29.
3.2025

2 Webinar Erazmus Kaucing ako syst.prace 12.5.2025
s jednotl. v kar.rozhod.

5 webinar PP Nové pravidl.zarad.PZ a 16.5.2025
oz

6 seminar Siov Kariér.porad.v OVP 27.5.2025

Mgr. Maro$ Kuchta 8 Aktualizacné CpPP Poskytovanie 17.10.2024
podpornych opatreni
v Z8 a SS v spolupraci
s CPP Presov

PhDr. Ingrid Maxinéakova 8 Aktualizacné CPP Poskytovanie 17.10.2024
podpornych opatreni
v Z8 a SS v spolupraci
s CPP Presov

Mgr. Antonia Velika 8 Aktualizacné CPP Poskytovanie 17.10.2024
podpornych opatreni
v Z8 a SS v spolupraci
s CPP Presov

Mer. Antdnia Velika 50 Inovacné Institut Kl intervencia v $kolach Oktéber
osobnostnéh pocas mimoriadnych 2024

0 rozvoja udalosti a zmierfiovanie
ich dopadu na Ziakov,
ucitelov a rodicov

Mgr. Antonia Velikd 50 Inovacné InSpiracia Rozpozndvanie skrytych 08.01.-
emdcii a neverbalnej 21.01.2025
komunikdcie u Ziakov

Mgr. Antodnia Velika 7 Konferencia VUDPaP 3xKAM: Psychicka 21.11.2024
odolnost v digitalnej
dobe: vyzvy
a prileZitosti

22.11.2024

Mgr. Antodnia Velika 3 Webinar NIVAM Mozog v centre 02.04.2025
pozornosti: ADHD,
autizmus a
neuropedagogika v
kontexte PO v Z§
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2. Odborna a preventivna innost 2. oddelenia psychologického poradenstva

Cinnost’ 2. oddelenia bola v $kolskom roku 2024/25 realizovana v tychto oblastiach:
A. Psychologicka diagnostika

B. Psychologické poradenstvo a psychoterapia

C. Odborno-metodickd ¢innost

A. Psychologicka diagnostika

Odborni zamestnanci diagnostikovali Ziakov podla pozZiadaviek $kél, plnoletych
klientov alebo ich zdkonnych zastupcov individudlnou alebo skupinovou formou v oblasti
profesijnej orientdcie a kariérovom poradenstve, pri poruchach sprdvania, pri Specifickych
vyvinovych poruchach ucenia, pri vSeobecnej, Specifickej a diferencidlnej diagnostike
osobnosti pre jej zlepSenie psychického stavu, diagnostika nadania, diagnostika Skolskej
spoOsobilosti.

Ako osvedcenu sucast diagnostiky profesijnej orientacie na strednych skolach nadalej
0OZ administrovali aj testy a dotazniky v elektronickej podobe.

B. Psychologické poradenstvo a psychoterapia

Odborni zamestnanci poskytovali Ziakom a ich rodi¢om psychologické poradenstvo a
terapiu v tychto okruhoch problémov:

= osobnostné, emociondlne problémy

= poruchy spravania

= tazkosti v u€eni ucenia

= poruchy aktivity a pozornosti

= detizo socialne znevyhodneného prostredia, marginalizované rémske komunity

= poradenstvo rodicom s cielom pochopenia zZiakov, ktori maju v spravani ¢i v uéeni

problémy, pomahat Ziakom s problémami v uceni

= vychovné pristupy rodic¢ov

= poradenstvo pri vhodnom vybere Skoly — kariérové poradenstvo

* poradenstvo pri vhodnom vybere $koly — profesijna orientécia — pre Ziakov so SVVP

= poradenstvo v materskych Skolach — Skolska sposobilost

V suvislosti s kariérovym poradenstvom pre stredoskoldkov a vyberom VS sa OZ 2.
oddelenia zG¢astnili 1.10.2025 na Vystave vysokych $kol v Sportovej hale Hotelovej akadémie,
kde boli studentom kdispozicii na konzultdcie, orientaénld diagnostiku a informovanie
o ponuke odbornych cinnosti poskytovanych CPP.

V starostlivosti OZ CPP pribudaju klienti, pre ktorych je terapia u klinického psycholdga
nedostupnd, preto je velkym benefitom moznost poskytovania terapie odbornymi
zamestnancami s ukoncenym terapeutickym vycvikom (PhDr. Hybenova, PhDr. Maxin¢akova,
Mgr. Majna).
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V poradenskom pristupe vyuzivali OZ ziskané odborné vedomosti a zru¢nosti v oblasti
poradenstva s vyuZitim kognitivno-behavioralnej terapie (Mgr. Feriancikova, Mgr. Bandurova,
PhDr. Bacova) a systemického rozhovoru (Mgr. Sedlakova, Mgr. Bandurova).

C. Odborno-metodicka ¢innost

V Skolskom roku 2024/2025 boli realizované besedy, prednasky a workshopy na zaklade
poziadaviek kol priebezne pocas celého Skolského roka, odborné konzultacie pre pedagdgov
materskych, zakladnych a strednych $kél - osobne, v prostredi skoly, telefonicky, metodické
usmerfiovanie vychovnych poradcov ZS a SS formou pracovnych porad a klubov:

- konzultacie pedagogickym a odbornym zamestnancom $kol pri rieSeni problémov Ziakov
v uceni a spravani,

- konzultdcie a metodické vedenie pri individudlnom zaclefiovani Ziakov so Specidalnymi
vychovno — vzdeldvacimi potrebami,

- priprava a organizdcia pracovnych porad pre vychovnych a kariérovych poradcov Z$ a S$

- prednasky pre rodicov, utitelov (podla poZiadaviek $kél) - MS, Z8, SS,

- Ucast na triednych aktivoch (podla poziadania $kél),

- metodické usmernovanie vychovnych poradcov, kariérovych poradcov, skolskych psycholégov,
ucitelov,

- vedenie odbornej praxe studentov VS,

- uvadzanie zacinajucich odbornych zamestnancov,

- poskytovanie konzultacii rodicom a zakonnym zdstupcom Ziakov v oblasti vychovy a vzdeldvania
Ziakov.

Pracovné stretnutie pre vychovnych a kariérovych poradcov

- SSbolo realizované diia 24.9.2024 (prihlasenych 25 G&astnikov),

- preVPaKPvZSv priestoroch SS L. Podjavorinskej v Pre$ove diia 25.9.2024
- a14.1.2025 na SOS gastrondmie a sluZieb (prihlasenych 44 a 45 Géastnikov).

Organizacne aj obsahovo stretnutie pripravili riaditelka CPP PhDr. Viera Hybenova v spolupraci s Mgr.
MaroSom Kuchtom.

Metodické usmernovanie Skolskych psycholdgov a skolskych podpornych timov bolo 2.
oddelenim realizované raz skupinovou formou (pracovné stretnutie skolskych psycholégov).
7.10.2024 s poctom prihlasenych 41 skolskych psycholégov) a priebezne individualnou formou
jednotlivych OZ 2. oddelenia s OZ na skolach (podla rozdelenia obvodov). Na priprave a priebehu
stretnutia participovali vSetci OZ 2. odd. pod vedenim PhDr. Lenky Bacovej.

PhDr. Lenka Bacova

- Diagnostika Ziakov MS, ZS a SS s vychovno-vzdeldvacimi emocionalnymi
a osobnostnymi tazkostami
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Poradenstvo Ziakom MS, ZS, SS a ich rodi¢om

Poradenstvo a konzultacie s ucitelmi, riaditelmi $kol, vychovnymi poradcami, inymi
odbornikmi v Skolskom systéme

Diagnostika profesijnej orientacie Ziakov ZS a SS
Kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS a SS

Diagnostika skolskej spOsobilosti, depistaze, kompletnd diagnostika, predéasné
zaSkolenie

Rediagnostiky Ziakov zo SZP
Diagnostika Ziakov zo SZP na ucely financovania

Odborné konzultacie — rodi¢ia; pedagogicki pracovnici — ucitelia, vychovni
poradcovia, kariérovi poradcovia; odborni zamestnanci CPP

Metodické usmerriovanie OZ $kol, Skolskych podpornych timov - konzultacie podla
aktudlnej potreby — telefonicky/mailom/osobne

Priprava a realizacia pracovnej porady Skolskych psycholégov okresu Presov

Priprava a realizacia pracovnych porad 2. odd.
Kontrolna ¢innost 2. oddelenia

. Klaudia Bandurova

Diagnostika Ziakov MS, Z8 a SS s vychovno-vzdeldvacimi emocionalnymi
a osobnostnymi tazkostami
Poradenstvo Ziakom MS, Z8, SS a ich rodi¢om

Poradenstvo a konzultacie s ucitel'mi, riaditelmi §kél, vychovnymi poradcami, inymi
odbornikmi v skolskom systéme

Diagnostika profesijnej orientacie Ziakov Z5 a SS
Kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS a SS

Diagnostika skolskej spOsobilosti, depistaze, kompletna diagnostika, predéasné
zasSkolenie

Rediagnostiky Ziakov zo SZP

Odborné konzultacie — rodicia; pedagogicki pracovnici — ucitelia, vychovni
poradcovia, kariérovi poradcovia; odborni zamestnanci CPP

Metodické usmernovanie OZ $kdl, Skolskych podpornych timov - konzultacie podla
aktudlnej potreby — telefonicky/mailom/osobne

Priprava a realizacia pracovnej porady Skolskych psycholdégov okresu PreSov

Besedy s rodi¢mi v MS

Mgr. lvana Feriancikova

Diagnostika Ziakov MS, ZS a SS s vychovno-vzdelavacimi emociondlnymi
a osobnostnymi tazkostami
Poradenstvo Ziakom MS, ZS, SS a ich rodi¢om
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Poradenstvo a konzultacie s ucitel'mi, riaditelmi $kél, vychovnymi poradcami, inymi
odbornikmi v Skolskom systéme

Diagnostika Skolskej spdsobilosti, depistaze, kompletna diagnostika, pred¢asné
zaskolenie

Odborné konzultacie — rodic¢ia; pedagogicki pracovnici — ucitelia, vychovni
poradcovia, kariérovi poradcovia; odborni zamestnanci CPP

Metodické usmerniovanie OZ $kol, Skolskych podpornych timov - konzultacie podla
aktudlnej potreby — telefonicky/mailom/osobne

Diagnostika profesijnej orientacie Ziakov ZS a SS
Kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS a SS
Rediagnostiky Ziakov zo SZP

Priprava a realizacia pracovnej porady Skolskych psycholégov okresu Presov

PhDr. Viera Hybenova

Mgr.

Psychologicka diagnostika a rediagnostika podla poZiadaviek
Poradenstvo Ziakom a ich rodi¢om

Terapia

Poradenstvo a konzultacie s ucitelmi, riaditelmi $kél, VP a KP, inymi odbornikmi
v Skolskom systéme

Metodické usmerniovanie PZ, OZ, Veducich PZ a OZ

Priprava a realizacia pracovnych porad
Kontrolna ¢innost 2. oddelenia

Maros Kuchta

Diagnostika Ziakov MS, ZS a SS s vychovno-vzdeldvacimi, emocionalnymi
a osobnostnymi tazkostami

Poradenstvo Ziakom ZS, S

Odborné konzultacie — rodicia; pedagogicki pracovnici — ucitelia, vychovni
poradcovia, kariérovi poradcovia; odborni zamestnanci CPP, riaditelia Skol,
zastupcovia institucii venujucich sa dusevnému zdraviu a uplatneniu na trhu prace
(SI0V, Odbor gkolstva)

Diagnostika profesijnej orientécie a kariérové poradenstvo pre Ziakov SS

Priprava a realizacia pracovnej porady vychovnych a kariérovych poradcov Z5 a SS
okresu PreSov

Besedy, predndsky a prevencia — Vztahy v triede, Starostlivost o dusevné zdravie

Mgr. Maria Majna

Poradenstvo/terapia Ziakom ZS, SS a ich rodi¢om
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Podporna psychoterapia ziakom ZS, SS

PhDr. Ingrid Maxincakova

Mgr.

Diagnostika Ziakov SS s vychovno-vzdeldvacimi, emocionalnymi a osobnostnymi
tazkostami

Poradenstvo ziakom SS a ich rodi¢om

Poradenstvo a konzultacie s ucitelmi, vychovnymi poradcami, Skolskymi psycholégmi

a inymi odbornikmi v oblasti Skolstva

Odborné konzultdcie — rodicia; pedagogicki pracovnici — ucitelia, vychovni
poradcovia, odborni zamestnanci CPP

Diagnostika a poradenstvo k MS

Poradenstvo rodi¢om Ziakov s poruchami spravania, emocionality a zdravotnym
oslabenim

Antonia Velika

Diagnostika Ziakov MS, ZS a SS s vychovno-vzdeldvacimi emocionalnymi
a osobnostnymi tazkostami

Poradenstvo Ziakom MS, Z8, SS a ich rodi¢om

Poradenstvo a konzultacie s ucitelmi, riaditelmi $kol, vychovnymi poradcami, inymi
odbornikmi v skolskom systéme

Diagnostika profesijnej orientacie Ziakov Z5 a SS
Kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS a SS

Diagnostika skolskej spOsobilosti, depistaze, kompletna diagnostika, predéasné
zasSkolenie

Rediagnostiky Ziakov zo SZP

Odborné konzultacie — rodicia; pedagogicki pracovnici — ucitelia, vychovni
poradcovia, kariérovi poradcovia; odborni zamestnanci CPP

Metodické usmernovanie OZ $kdl, Skolskych podpornych timov - konzultacie podla
aktudlnej potreby — telefonicky/mailom/osobne

Priprava pracovnej porady skolskych psycholégov okresu Presov.

Specifika odbornej ¢innosti v $kolskom roku 2024/2025

V Skolskom roku 2024/2025 enormne narastli poziadavky $kél na diagnostiku Ziakov zo

SZP na ucely financovania. Realizdcia tychto diagnostik a najma nasledné administrativne

spracovanie, vypracovanie sprav a ostatnej dokumentacie priniesla zvySenu administrativnu

(a s tym spojenu aj ¢asovu) zataz.

27.10.2025 PhDr. Lenka Bacova , veduca2.oddelenia
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Sprava o Cinnosti 3.oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu
a prevencie v Skolskom roku 2024/2025

CPP PreSov, oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie plnilo v Skolskom roku

2024/2025 ulohy v oblasti prevencie rizikovych javov v zmysle:

1.

N

Narodnej protidrogove] stratégie Slovenskej republiky na obdobie rokov 2021-2025 s vyhladom
do roku 2030,

Narodného programu boja proti obchodovaniu s ludmi na roky 2024 — 2028,

Narodnej stratégie kybernetickej bezpeénosti na roky 2021 — 2025,

Narodnej stratégie na ochranu deti pred nasilim Detstvo bez nasilia pre vSetky deti (2023-2029) a
prislusného Akéného planu (2023 — 2026) vychadzajluceho z narodnej stratégie,

Stratégie prevencie kriminality a inej protispolocenskej ¢innosti v Slovenske]j republike do roku
2028,

Stratégie Slovenske]j republiky pre mladez na roky 2021-2028,

Dohovoru Rady Eurdpy o ochrane deti pred sexualnym vykoristovanim a sexudlnym zneuZivanim,

Sprievodcu kolského roka MSVVaS SR na $kolsky rok 2024/2025.

1.1 Personalne obsadenie

Oddelenie poradenstva socidalneho vyvinu a prevencie CPP PreSov personalne tvoria 3 socidlne

pedagogicky a 1 psychologicka:

1. Magr. Jana Stofaridkova, socidlna pedagogitka, OZ s I. atestéciou,

2. Mgr. Jana Buzalkova, socidlna pedagogicka, samostatny OZ,

3. Mgr. Mdria Szirmaiovd, PhD., socidlna pedagogicka, samostatny OZ,
4. Mgr. Laura Sontagova, psychologicka, samostatny OZ.

1.2 Ulohy oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie

Oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie sa v skolskom roku 2024/2025 zameriavalo

na podporu zdravého socidlneho vyvinu Ziakov a elimindciu rizikovych faktorov v skolskom prostredi.

Medzi hlavné ulohy, ktoré oddelenie realizovalo v $kolskom roku 2024/2025 patrilo:

» Komplexnd prevencia a cielena intervencia — univerzalne, selektivne a indikované preventivne
aktivity a preventivne programy, individudlna a skupinova intervencia, poradenstvo a odborné
konzultacie.

> Prieskumna ¢innost. Mapovanie socidlno-patologickych javov - identifikicia a prevencia
socidlno-patologickych javov.

» Diagnosticka ¢innost.
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e Vyhodnocovanie socialnych aspektov - diagnostika fokusovana na posudenie socidlnych

aspektov vychovy a vyvinu osobnosti Ziaka, jeho prostredia, vztahov a éinnosti v socidlno-

vychovnom priestore.

e Psychologicka diagnostika zamerana na zlepSenie interpersonalnych vztahov, rozvoj
adaptivneho spravania dietata v beznych socidlnych situaciach a zvySenie reziliencie Ziaka
voci socidlnemu stresu. Podpora dusevného zdravia ziaka.

» Metodicko-odborna pomoc Skoldam - poskytovanie metodickej podpory a praktickych
odporucani pedagogickym a odbornym zamestnancom pri rieSeni socidlno-patologickych
javov, problémov v socidlnej interakcii a vychovno-vzdeldvacich problémov.

» Individualne a skupinové poradenstvo — spoluprica so skolskymi podpornymi timami na
efektivnej identifikdcii a rieSeni problémov suvisiacich so socidlno-patologickymi javmi, so
socialnymi vztahmi a bezpeénym prostredim skoly.

1.3 Vyhodnotenie ¢innosti oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie

Oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie sa prostrednictvom odbornych
podpornych aktivit zameriava na rozvoj zrucnosti sebaovplyvnenia (schopnost vedome a cielene menit
svoje spravanie pomocou overenych stratégii — kritické myslenie, schopnost zvladania stresu,
schopnost zvladania emdcii,...) a socialnych zruénosti Ziakov (naucené schopnosti prispdsobovat sa a
spravat spolocensky akceptovatelnym spoésobom, aby sme efektivne zvladli vyzvy kaZzdodenného
Zivota - schopnost empatie, komunikacéné zruénosti, asertivita, schopnost sebareflexie,...). Dbraz
kladieme na véasnu prevenciu a cielene zamerané intervencie, ktoré pomahaju vytvarat zdravé
socidlne prostredie a eliminovat problémy v edukaénom procese i interakénych vztahoch.

Nasledujuce sekcie tejto spravy prinasaju podrobné informacie o realizovanych preventivnych
programoch, aktivitach a sluzbach uréenych pre Ziakov, ich rodi¢ov ako aj pre pedagogickych a

odbornych zamestnancov $kol a Skolskych zariadeni.

1.3.1 Diagnosticka ¢innost

Diagnosticka ¢innost oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie bola zamerana na tieto
oblasti:
> Psychologicka diagnostika — posudenie 3$kolskej pripravenosti Ziakov materskych 3$kél,
diagnostika Ziakov zo SZP, diagnostika profesijnej orientacie.

> Prevencia socidlno-patologickych javov - identifikacia a eliminacia rizikovych faktorov, ako su

zavislosti (latkové aj nelatkové), sikanovanie Ci kybersikanovanie.

> Hodnotenie socidlnych aspektov - analyza vychovnych a osobnostnych faktorov klienta, jeho

prostredia, vztahov a interakcii v Skolskom prostredi (klima triedy, Uroveri adaptdcie Ziakov na

podmienky SS, meranie socidlnej klimy vyu¢by predmetu, sociometria,...).
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V Skolskom roku 2024/2025 zrealizovali zamestnanci oddelenia na zéklade poZiadaviek $kol 95

diagnostickych cinnosti za ucasti 2052

zrealizovanych diagnostickych aktivit podla diagnostikovanej oblasti.

Ziakov. V nasledujucej tabulke je zndzorneny prehlad

Z8 SS Spolu
Diagnostika Skupiny | Pocet | Skupiny| Podet | Skupiny| Podcet
Ziakov Ziakov Ziakov
Adaptécia a adjustacia na X X 51 1184 51 1184
podmienky strednej Skoly
Skusenosti Ziakov s uzivanim X X 24 547 24 547
navykovych latok
Sikanovanie a kybergikanovanie X X 4 88 4 88
v Skolskom prostredi
Sociélna klima v skolskej triede X X 6 112 6 112
Socidlna klima vyucby predmetu X X 3 25 3 25
Dotaznik socidlnej akceptacie 1 16 X X 1 16
Dotaznik sociadlnej zaclenenosti X X X X X X
Vypoved Ziaka o sebe 2 29 X X 2 29
Pohlad Ziaka na spoluZiakov 2 29 X X 2 29
MCI (My class inventory) 1 11 X X 1 11
Blob v triede 1 11 X X 1 11
Spolu: 7 926 88 1956 95 2052

Tabulka 1 Diagnostika podla diagnostikovanej oblasti

Mgr. Laura Sontagova zrealizovala v Skolskom roku 2024/2025 psychologicki diagnostiku

v ramciinych oddeleni CPP v oblasti kariérového poradenstva — 15 Ziakov, v oblasti diagnostiky Skolskej

pripravenosti - 10 Ziakov a u 3 Ziakov zrealizovala rediagnostické vysedtrenie. Zucastnila sa tieZ na

pozorovani spravania sa 2 Ziakov.

1.3.2 Poradenska ¢innost

Poradenska cinnost OZ oddelenia bola zamerana na podporu psychickej a socidlnej regulacie

klientov, ¢im pomahala zabezpedit ich vychovnu zvladnutelnost. Jej hlavnym cielom bolo formovanie
pozitivneho sprévania ziakov a ich vztahov v Skolskom prostredi, pricom boli pouzité individualne aj

skupinové metddy socidlno-pedagogického a psychologického poradenstva.

Pocas skolského roka 2024/2025 OZ oddelenia realizovali:
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Poradenstvo pre Ziakov, rodicov, OZ a PZ v oblastiach spravania, ucenia, emocionalnych a
osobnostnych problémov ako aj prevencie socialno-patologickych javov.
Podporné aktivity zamerané na rieSenie socidlnych interakcii a vytvdranie bezpecného a

podnetného skolského prostredia.

1.3.3 Preventivna Cinnost

Preventivna ¢innost predstavuje jednu z hlavnych aktivit oddelenia, pricom zahfria metodicko-

odbornu ¢innost, preventivno-vychovnu ¢innost a realizéciu preventivnych programov.

A) Metodicko-odbornd Einnost sa zameriavala na:

Konzultdcie a tvorbu metodickych materidlov.
Propagacnu a osvetovu ¢innost.
Koordindciu ¢innosti zariadenia a spolupracu s inymi subjektmi.

Metodicko-odborna &innost oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie CPP Pre3ov v
Skolskom roku 2024/2025 zahfnala:

Konzultacie pre uditelov a odbornych zamestnancov skol.
Konzultdcie pre ziakov, rodicov.

Konzultacie pre odbornikov mimo rezortu skolstva.
Osvetovu Cinnost.

Konzultaéna ¢innost bola zameranad na:

podporu vychovno-vzdelavacieho procesu (pomoc pri rieSeni problémového spravania sa
Ziakov),

prevenciu a intervenciu (konzultacie k preventivnym aktivitam v triedach),

na metodicki podporu (usmerfiovanie v aktualnych trendoch a inovativnych metddach prace
s detmi, poradenstvo pri zavadzani inkluzivnych pristupov a podpornych opatreni),

rozvoj spoluprace a koordinacie.

Konzultacie prebiehali individudlne aj skupinovo priamo v $kolach alebo v nasom CPP Presov.

Konzultécie z8 sS Spolu
Odborni zamestnanci 1229 789 2018
Koordinatori prevencie 159 338 497
Vychovni poradcovia 93 194 287
Ucitelia 150 187 337
Rodicia 7 0 7
Ziaci 42 98 140
Ini 79 28 107
Spolu: 1759 1634 3393

Tabulka 2 Konzultacie podla ciefovej skupiny a typu Skoly
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Konzultacie podla cielovej skupiny
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Graf 1 Konzultacie podla ciefovej skupiny a typu skoly

Celkovy pocet uskutocnenych konzultacii za oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu
a prevencie je 3393, z toho v ZS sa uskutoénilo 1759 konzultacii a v SS 1634 konzultacii (vid tabulka 2

a graf 1). Graf 1 dokumentuje rozdelenie konzultacii podla cielovej skupiny a podla typu skoly.

Osvetova ¢innost

Osvetova ¢innost OZ oddelenia je zdokumentovana v tabulke ¢. 3.

Osvetova ¢innost’ 78 SS Spolu

Skupiny | Pocet Ziakov | Skupiny | Pocet Ziakov | Skupiny | Pocet Ziakov

134 2244 83 1974 217 4218

Tabulka ¢. 3 Osvetova ¢innost

B) Preventivno-vychovnd éinnost zahffiala konzultacie pre uditelov, prednasky, besedy a tvorbu

materidlov k prevencii.

Kazdorocne aktualizujeme ponukovy kataldg preventivnych aktivit a programov pre Ziakov
zadkladnych a strednych $kol tak, aby reflektoval aktualne poZiadavky $kol a zaroven bol v sulade s
obsahovymi Standardami odbornych Cinnosti v zariadeniach poradenstva a prevencie. V skolskom roku

2024/2025 sme kladli osobitny doraz na preventivne programy pre ziakov zakladnych a strednych 3kél.

Preventivne aktivity boli realizované na zaklade konkrétnych poZiadaviek $kél, skupinovou
formou. V rdmci ich realizacie boli aplikované prvky aktivneho socidlneho ucenia a rozne metddy
skupinovej prace, ktoré podporovali rozvoj socidlnych kompetencii Ziakov a prispievali k pozitivhej

triednej klime.

Nosnou ¢innostou oddelenia bola implementéacia preventivnych programov zameranych na
podporu dusevného a fyzického zdravia Ziakov, ako aj na predchadzanie rizikovému spravaniu.
Osobitna pozornost bola venovana selektivnej a indikovanej prevencii, intervenciam a odbornému

poradenstvu pre Ziakov ohrozenych socialno-patologickymi javmi.
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Napriek obmedzenym persondlnym kapacitam sa podarilo Uspesne zrealizovat celkovo 500
hodin preventivnych aktivit v $kolskom prostredi, ktorych sa zG¢astnilo 9866 Ziakov ZS a SS. Podrobny
prehlad realizovanych aktivit je uvedeny v tabulke €. 4, pricom ich vizualne spracovanie je dostupné v

grafoch ¢. 2 a 3.

Preventivna ¢innost

N Prevencia na podporu
dusevného zdravia

O prevencia na podporu
fyzického zdravia

O prevencia vyskytu
rizikového spravania

Graf &. 2 Preventivne aktivity zrealizované so ziakmi v Z$ a SS podla zamerania

Zameranie preventivnej aktivity z8 sS Spolu
Skupiny | Pocet |Skupiny| Pocet | Skupiny Pocet
Ziakov ziakov ziakov
Prevencia na podporu dusevného
zdravia

Adaptacia Ziakov na 2. stupen zakladnej 21 380 54 1237 75 1617
Skoly / Adaptacia ziakov na nové
podmienky SS
Efektivne ucenie 2 24 4 95 6 119
Narocné Zivotné situdcie v Zivote mladych 16 252 1 16 17 268
[udi, zvladanie stresu, trémy, copingové
stratégie
Priprava na pracovny pohovor 0 0 20 471 20 471
Umenie komunikovat (zasady efektivnej 7 129 10 234 17 363
komunikacie)
Efektivne rieSenie konfliktov (zvlddanie 19 335 10 242 29 577
konfliktnych situacii)
Interakéné vztahy v Skolskej triede 73 1161 14 303 87 1464
Prvé vztahy, lasky, partnerstvo, 0 0 12 246 12 246
rodicovstvo (vychova k manzZelstvu a
rodicovstvu)
RuZovo modry svet 7 105 0 0 7 105

Prevencia na podporu fyzického

zdravia
Zdravy Zivotny Styl, poruchy prijmu 11 216 8 171 19 387
potravy
Prevencia vyskytu rizikového sprdvania
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Prevencia v oblasti ldtkovych 20 331 36 791 56 1122
a neldtkovych zavislosti

Agresivita  a sikanovanie v Skolskom 26 421 7 208 33 629
prostredi

Kybersikanovanie- rizika online sveta 43 805 28 563 71 1368
Rizikd a ndsledky obchodovania s ludmi 2 39 29 729 31 768
Rizikd rasizmu, extrémizmu. Intolerancia 14 241 6 121 20 362
a predsudky

Spolu: 261 4439 239 5427 500 9866

Tabulka ¢.4 Zrealizované preventivne aktivity v 28 a SS

Nasledujuci graf 3 znazornuje, ktoré témy su preferované viac v zakladnych skolach (interakéné
vztahy v triede, kybersikanovanie a rizika online sveta, agresivita a Sikanovanie v $kolskom prostredi)
a ktoré zase rezonuju v strednych skolach (adaptacia na podmienky strednej skoly, prevencia v oblasti

latkovych a neldtkovych zavislosti, rizikd obchodovania s ludmi, kybersikanovanie a rizika online sveta).

Preferencie tém preventivnych aktivit podla typu Skoly

Rizika rasizmu, extrémizmu. Intolerancia a predsudky.

Rizikd obchodovania s ludmi

Kybersikanovanie a rizika online sveta

Agresivita a Sikanovanie v Skolskom prostredi

Prevencia v oblasti latkovych a nelatkovych zavislosti
Zdravy Zivotny Styl, poruchyprijmu potravy

RuzZovo modry svet

Prvé vztahy, lasky, partnerstvo,rodi¢ovst vo
Interakéné vztahy v $kolskej triede

Efektivne rieSenie konfliktov

Umenie komunikovat

Priprava na pracovny pohovor

Narocné Zivotné situdcie, copingové stratégie

| “upr | uul.p

Efektivne ucenie

Adapticia na 2. stupen Z§ /Adaptécia na S$
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oOsS mz$

Graf 3 Preferencie tém preventivnych aktivit podla typu Skoly

OZ oddelenia v ramci svojej preventivnej ¢innosti realizovali sériu preventivnych programov
zameranych na podporu dusevného zdravia, posilnenie fyzického zdravia a prevenciu rizikového
spravania. Tieto aktivity boli uskuto¢nené v zakladnych a strednych skolach, kde sa do preventivnych

programov v 56 skupinach zapojilo celkovo 1028 Ziakov.
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Podrobné rozdelenie jednotlivych programov podla obsahu a cielovej skupiny je uvedené v tabulkach

¢.5a6.
Nazov preventivheho programu Zakladné skoly
Skupiny Pocet Ziakov

Zivot online 6 104
Prevencia a elimindcia Sikanovania v Z§ 1 28

Chut Zit 5 103
Socidlno — psychologicky vycvik 12 164
Systematicka prdca s triedou 7 90
Spolu: 31 489
Tabulka 5 Zrealizované preventivne programy v Z5

Nazov preventivneho programu Stredné skoly

Skupiny Pocet Ziakov

Byt’ ¢lovekom ... to staci 4 72
Priprava pre trh prdace 5 107
Socidlno — psychologicky vycvik 3 82
Prevencia obchodovania s Pud’mi 4 76
Cesta k tolerancii 3 58
PROZ 1 26
Systematicka prdca s triedou 5 118
Spolu: 25 539

Tabulka 6 Zrealizované preventivne programy v S§

Dal$ou ¢innostou oddelenia bola priprava a realizdcia metodickych stretnuti pre koordinatorov
prevencie a socidlnych pedagégov MS, Z8 a SS v regionalnej pdsobnosti CPP Pre$ov a ich metodické
vedenie a usmernovanie. Tematicky boli stretnutia orientované na problematiku stratégii riesenia
Sikanovania, kybersikanovania, na rizika online sveta, prevenciu v systéme poradenstva a prevencie, Ci
aktualne legislativne zmeny (14. 11. 2024, 25. 2. 2025). Odborné témy lektorovali Mgr. Jana
Stofaridkova a Mgr. Mdria Szirmaiovd, PhD. . Sucastou tychto stretnuti boli aj diskusie a vymeny
skusenosti zucastnenych. Zucastneni PZ a OZ obdrzali aj podporné a metodické materidly zo strany

nasho oddelenia.

1.3.4 Profesijnd angaZovanost
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V ramci medzirezortnej spoluprdce sa Mgr. Jana Stofaridkova aj v tomto 3kolskom roku
pravidelne zucastfovala zasadnuti regiondlnej platformy Odboru prevencie kriminality kanceldrie
ministra vnutra SR, ktoré prebiehali v rdmci Operacného programu Efektivna verejna sprava.

Mgr. Jana Stofaridkova lektorovala 7. 10. 2024 tému ,Priprava preventivnych programov
a preventivnych aktivit” na metodickom stretnuti Skolskych psycholégov v CPP PreSov.

17. 10. 2024 Mgr. Stofatidkovd a Mgr. Mdria Szirmaiovd, PhD. lektorovali aktualizaéné
vzdeldvanie pre OZ a PZ v spolupraci s NIVaM Pre$ov na tému Poskytovanie podpornych opatreni v Z5
a SS (témy: Prevencia v CPP Predov a Krizovd intervencia).

Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. aktivne reprezentovala oddelenie poradenstva socialneho vyvinu
a prevencie na medzindrodnej konferencii ,Bezpec¢nad klima ve Skoldch Pardubického kraje”
v Pardubiciach.

3.12. 2024 sa konalo v naSom CPP stretnutie pracovnej skupiny preventistov CPP PreSov, CPP
Bardejov a CPP Levoca s cielom vymeny skisenosti a koordinacie odbornych ¢innosti.

Mgr. Jana Stofaridkova sa aktivne podielala na multidisciplindrnom pracovnom stretnuti na
tému Oznamovacia povinnost v $kolskom prostredi uréenom pre riaditelov zakladnych $kdl okresu
Presov, ktoré sa konalo 16. janudra 2025 na Mestskom uUrade v PreSove pod zastitou mesta PreSov,
Ministerstva vnutra SR a Uradu préce, socialnych veci a rodiny.

V mesiaci janudr vypracovala Mgr. Jana Stofafidkova spravu ku akénému planu socidlnych
sluzieb pre mesto PreSov za CPP PresSov.

24. 2. 2025 vystupila ako lektorka Mgr. Jana Stofaridkova na metodickom stretnuti $kolskych
psycholégov s témou , Bezpeéné prostredie a oznamovacia povinnost v skolskom prostredi.

Dria 26. februdra 2025 sa Mgr. Jana Stofanidkova zucastnila aj multidisciplindrneho pracovného
stretnutia venovaného témam Bezpeéné prostredie a oznamovacia povinnost v $kolskom prostredi
pre riaditelov strednych $kol PreSovského samospravneho kraja, organizovaného pod zastitou PSK, MV
SR a UPSVaR, kde aktivne vystUpila a prezentovala preventivnu ¢&innost CPP Pre$ov v oblasti
bezpecnosti Skolského prostredia.

Mgr. Jana Stofafiakovd lektorovala 11. 3. 2025 témy Stratégie rie$enia $ikanovania. Intervencia.
Bezpeclné prostredie aoznamovacia povinnost v skolskom prostredi na metodickom stretnuti
Skolskych Speciadlnych pedagdgov v CPP Presov.

15.5. 2025 Mgr. Szirmaiova v spolupraci s PhDr. Sabolovou zrealizovali pracovné stretnutie pre
triednych ucitelov ,,Dudevné zdravie” v MS Jurkovi¢ova za Gcasti 22 PZ.

Mgr. Laura Sontagova sa pravidelne zucastnuje Pracovnych stretnuti Regionalnej akcnej
skupiny na Urade PSK a zéroveri 2x roéne pripravuje spravu o zrealizovanych preventivnych aktivitach
a preventivnych programoch CPP PreSov pre danu platformu.

Mgr. Mdria Szirmaiovd, PhD., sa zapaja do zasadnuti Synapsie, neformalneho zdruZenia
organizacii a jednotlivcov, ktori sa venuju roznym formam socidlnej pomoci a praci s rodinami, detmi
a mladeZou v ohrozeni.

Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. realizovala krizovy intervenciu 24. 2. 2025 a 6. 3. 2025 v Z$
Smeralova a 26. 5. 2025 v ZS Chot¢a.

1.4 Profesijny rozvoj

V nasledujucich tabulkdch 7, 8, 9 a 10 je zdokumentovany profesijny rozvoj OZ oddelenia:

Mgr. Jana Stofanakova
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. Datum . . P
P.c . Organizator Forma Ndazov vzdeldvania
konania
5.10. - Y. Rozsirujuci modul funkéného | Sebariadenie a inkluzivne
1. InSpiracia, a.s. . s
9.11.2025 vzdeldvania vedenie ludi

2. 15.10.2024

IP¢ko v spoluprdci s nadaciou

Orange

Workshop

"FENOMENY INTERNETU V
ZIVOTE DETi A MLADYCH LUDI“

3. 17.10.2024

CPP Presov

aktualizac¢né vzdelavanie +
lektorovanie

Poskytovanie podpornych
opatreni v zakladnej skole
a strednej skole

4. 14.11.2024

CPP Presov

metodické stretnutie
koordinatorov prevencie
a socialnych pedag.
+ lektorovanie

Stratégie rieSenia Sikanovania
a moznosti intervencie.
Prevencia a intervencia.

5. 22.11.2024

VUDPaP

konferencia

3xKAM

6. 03.12.2024

CPP Presov v spolupracis CPP

pracovné stretnutie

Pracovné stretnutie preventistov

Bardejov CPP
71.-15.1 Podpora reziliencie: Ako posilnit
7. ' '2025' ’ In$pirdcia, a.s. Inovaéné vzdeldvanie odolnost PZ, OZ a deti/Ziakov.
Praktické stratégie
Sebaposkodzovanie a mladi fudia
8. | 2112025 IPtko Workshop poskodzovani Hudiav

Presove

9. 25.02.2025

CPP Presov

metodické stretnutie
koordinatorov prev.
a soc.pedag.+ lektorovanie

Rizika online sveta

10. | 7.3.-27.3.2025

InSpiracia, a.s.

Inovacné vzdelavanie

Emocna pohoda: Prevencia
vyhorenia a rozvoj socialno-
afektivnych zruénosti.

14.03.2025
11. IP¢ko, 0.z. Webinar/zaznam »Pomoc pri sebaposkodzovani
12. 28.03.2025 IP¢ko, 0.z. Webinar/zaznam »,Fenomény online sveta”
,Krizova intervencia pri
13. | 11.04.2025 IPEko, 0.2. Webinar/zéznam rizova intervencia pri
suiciddlnom pokuse
14. 29.5.2025 My mamy konferencia ,....a ideme dalej”

12.06.2025,

1. 1.07.2025

Inspiracia s.r.o.

inovacné vzdelavanie

,VyuZzite Al na maximum:
Inovativne nastroje pre modernu
vyucbu“

16. 23.06.2025

PhDr. Martina Kormosova,
PhD., UPSVaR

odborny seminar

,Praca s (problémovou) rodinou”

Tabulka 7 Profesijny rozvoj Mgr. Stofaridkova

Mgr. Maria Szirmaiova, PhD.

P.c. Datum konania Organizator Forma Nazov vzdelavania
1. 17.3.2024 vUDPaP tréning ,Manazment krizovych situacii a ich
prevencia“ 8 h.
2. 26.9.2024 Narodné osvetové vzdeldvanie ,Ako rozpoznat bezpe¢né spoloéenstvo
centrum v online a offline prostredi“ 8 h.
3. 11.10.2024 vUDPaP webinar ,Efektivna a ucinna prevencia rizikového
spravania“1 h.
4. 11.10.2024 Komenského institut webinar »Myty a fakty o drogach dnesnej mladeze”
1h.
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5. 15.10.2024 IP¢ko workshop ,Fenomény internetu v Zivote deti
a mladych fudi” 2,5 h.

6. 17.10.2024 CPP Presov aktualizaéné vzdelavanie | ,Poskytovanie podpornych opatreni v Z§
a SS v spolupraci s CPP“ 10 h.

7. 6.11.2024 PPP a SPC Usti nad konferencia ,Bezpecné klima ve skolach Pardubického

Orlici kraje” 8 h.

8. 14.11.2024 CPP Presov metodické stretnutie ,Stratégie rieSenia Sikanovania, prevencia a
intervencia“ 3,5 h.

9. 22.11.2024 vUDPaP online konferencia ,3x KaM — Psychicka odolnost v digitalnej
dobe: vyzvy a prileZitosti”

10. 3.12.2024 CPP Presov prac. skupina Prac. stretnutie preventistov

11.127.1,28.1,12.2,, vUDPaP inovaéné vzdelavanie ,R0zv0j zrucnosti pre pracu so skupinou so

27.2.,17.3.,2.4.,24.4,, zameranim na podporu dusevného zdravia“
12.5,,27.5.,19.6.
12. 12.2.2025 IP¢ko + Protiter. webinar ,,Ako na radikalizaciu mladych fudi”
centrala PZ 2 h.

13. 22.2.2025 RAABE webinar ,Smernica a dobra prax k prevencii
a rieSeniu Sikanovania na Skolach”

14. 25.2.2025 CPP Presov metod.stretnutie ,Rizika online sveta” 3,5 h.

15. 6.3.2025 RCPU Presov prac. stretnutie Stretnutie Klubu sk. $p. pedagdgov, 3 h.

16. 6.6.,18.6.2025 INSPIRACIA, 0.z. inovagné vzdeldvanie | ,Podpora reziliencie: Ako posilnit odolnost
pedagogickych a odbornych
zamestnancov a deti/Ziakov. Praktické
stratégie.”

Tabulka 8 Profesijny rozvoj Mgr. Szirmaiova, PhD.

Mgr. Laura Sontagova

. Datum ., . P
P.c. . Organizator Forma Nazov vzdelavania
konania
»Ako rozpoznat bezpectné
1. 26.09.2024 Narodné osvetové centrum vzdeldvanie spolocenstvo v online a offline
prostredi”
Kl v Skolach po¢as mimoriadnych
30.09.2024 - Institut osobnostného . " . Ve , ac .p S Ilm. radnye
2. , inovacné vzdelavanie udalosti a zmiernovanie ich dopadu
03.10.2024 rozvoja s.r.o v v
na Ziakov a ucitelov
Fenomény internetu v Zivote deti
3, 15.10.2024 IPtko, 0.2. workshop Y INTEETU v 21V !
a mladych fudi
Poskytovanie podpornych opatreni
4. 17.10.2024 CPP Presov aktualizacné vzdelavanie ,y v n,l . podpornyc p? rent
v zakladnej skole a strednej Skole
metodické stretnutie ey .
L, . Stratégie riesenia Sikanovania a
. koordinatorov prevencie a . .. . .
5. 14.11.2024 CPP Presov ., J v moznosti intervencie. Prevencia a
socialnych pedagdégov MS, . ]
Y intervencia.
ZSass
Spolupra Itidisciplina h
20.11.2024 — ) . o o po l{pracavmu i |SC|R|narnyc
6. VUDPaP inovacné vzdeldvanie timoch formou socidlno —
28.04.2025 _y .
psychologického vycviku
7. 28.11.2024 MUDr. Igor Smely, PhD. prednaska ,Co je ndvykové na zavislosti?“
CPP Presov v spolupraci s
8. 03.12.2024 P ] P pracovné stretnutie Pracovné stretnutie preventistov CPP
CPP Bardejov
metodické stretnutie
9. 25.02.2025 CPP Presov koordinatorov prev. a soc. Rizikd online sveta
ped. M§, 28 a S8
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RAABE, Ucebnicové . , "
] L, Smernica a dobra prax k prevencii
10. 25.02.2025 vydavatelstvo EXPOL webinar a rieteniu &ikanovania v &kolach
PEDAGOGIKA
Arcidiecézne centrum pre Lokalne stretnutie krestanskych
11. 27.02.2025 . . . P stretnutie psycholégov, psychiatrov,
rodinu v KoSiciach
psycho/terapeutov
12. 13.03.2025 IP¢ko, o.z. webinar ,Pomoc pri sebaposkodzovani”
. L, ,Krizova intervencia pri suicidalnom
13. 21.03.2025 IP¢ko, o0.z. webinar "
pokuse
14. 15.04.2025 IP¢ko, o.z. webinar ,Fenomény online sveta”
31.05.2025, . i . , . ,»Ako pracovat s traumatizovanym
15. InSpiracia s.r.o. inovacné vzdelavanie oy .. "
10.06.2025 dietatom / Ziakom
Institut poradenstva Krizova intervencia v praxi krok za
16. 16.06.2025 a supervizie, Slovenské online kurz krokom - Prehlad efektivnych technik
centrum pomoci pre narocné situacie
UZito¢né informacie, ktoré ludom
17. 17.06.2025 Kriza identity webinar pomozu najst odpovede na dobré
otazky.
PhDr. Martina Kormosova, , o , . .
18. 23.06.2025 o, odborny seminar ,Praca s (problémovou) rodinou”
PhD., koordinatorka ODPN

Tabulka 9 Profesijny rozvoj Mgr. Sontagova

Mgr. Jana Buzalkova

P.C. Datum konania Organizator Forma Nazov vzdeldvania

1. 17.10.2024 CPP Presov aktualizacné vzdeldvanie | ,Poskytovanie podpornych opatreni v Z8
a SS v spolupréaci s CPP“ 10 h.

2. 14.11.2024 CPP Presov metodické stretnutie ,Stratégie rieSenia Sikanovania, prevencia a
intervencia“ 3,5 h.

3. 3.12.2024 CPP Presov prac. skupina Prac. stretnutie preventistov

4, 25.2.2025 CPP Presov metod.stretnutie ,Rizika online sveta“ 3,5 h.

5. 29.5.2025 MY MAMY konferencia ,Aideme dalej” 5h

6. 23.6.2025 PSK odborny seminar ,Praca s (problémovou) rodinou”

Tabulka 10 Profesijny rozvoj Mgr. Buzalkova

26.9.2025
Mgr. Jana Stofanakova,
veduca odd. poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie CPP PreSov

38




Centrum poradenstva a prevencie, Levoéskd 7, Presov
a _Elokované pracovisko, Hurbanistov 6, Presov, ako stcast CPP, Levo&skd 7, PreSov

Sprava o Cinnosti 4. oddelenia psychologického a Specialno- pedagogického a
poradenstva v skolskom roku 2024/2025

Oddelenie Specidlnopedagogického poradenstva vykonavalo odborné ¢innosti v ramci

Specidlnopedagogickej diagnostiky Ziakov, individudlneho, skupinového poradenstva

a intervencie detom aZiakom so 3pecidlnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami v Uzkej

spolupraci so Skolskymi podpornymi timami.

Cinnosti oddelenia:

1. Komplexna Specidlnopedagogicka diagnostika a reedukacia deti/Ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia, poruchami aktivity a pozornosti /ADD, ADHD syndrom/, deti/Ziakov
s poruchami spravania, rediagnostika deti nultych ro¢nikov, rediagnostika Ziakov deviatych
ro¢nikov /Testovanie deviatakov/, rediagnostika Studentov tretich a Stvrtych rocnikov
strednych skél /Uprava maturitnej skusky/, s cielom dosiahnut optimalny rozvoj ich osobnosti
a socidlnu integraciu.

2. Specidlnopedagogické poradenstvo

3. Konzultacie

4. Metodickd pomoc pedagogickym zamestnancom materskych, zdakladnych a

strednych $kél, skolskym podpornym timom a zakonnym zastupcom deti/Ziakov.

Specialni pedagdgovia poradne plnili Ulohy vyplyvajice z planu préace . Uskuto&riovali
Specidlnopedagogické vySetrenia a Specialnopedagogicku diagnostiku deti v sulade s § 132
ods. 1 zakona €. 245/2008 Z. z. v zneni neskorsich predpisov a plnili dalSie tlohy.

V stlade s platnou legislativou $pecialni pedagdgovia poradne spolupracovali s MS, ZS
a SS vo vypracovavani a aktualizacii individudlnych vychovno-vzdeldvacich pldnov pre deti
a ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami /nie jen povinny, podla poZiadaviek
jednotlivych skol/.

A. Personalne zabezpecenie oddelenia a plnenie kvalifikacného predpokladu OZ:

V oddeleni Specidlnopedagogického poradenstva v Skolskom roku 2024/2025 pracovali:
1. Magr. Alena Dzulova, Specidlny pedagdg, vedica oddelenia, / OZ s 2. atestaciou/

2. Mgr. Maria Hirkova, Specidlny pedagdg, /samostatny odborny zamestnanec/ - odchod
do dochodku 6. 3. 2025

3. Mgr. Alena Kas¢akova, Specidlny pedagdg, /samostatny OZ/ - v oddeleni od 7. januéra 2025
4. Magr. Alena Skalkova, Specidlny pedagdg, zastupkyna riaditela, /OZ s 2. atestaciou/

B. Udaje o vzdeldvani / profesijny rast /odbornych zamestnancov oddelenia

v $kolskom roku 2024/2025
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Odborni zamestnanci oddelenia v ramci zvySovania svojich odbornych vedomosti
a zruénosti, odbornych kompetencii, sa zdcastnili tychto odbornych podujati, absolvovali
tieto formy vzdelavania:

Mgr. Alena DZulova

Inovacné vzdeldvanie

1. Podpora reziliencie. Ako posilnit odolnost pedagogickych zamestnancov a deti/Ziakov.
Praktické stratégie. 50 hodin

2. Emocna pohoda. Prevencia vyhorenia a rozvoj socidlno — afektivnych zruénosti. 50
hodin

Aktualizacné vzdeldvanie:

3. Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci s CPP Pre$ov 17.10.2024
10 hodin

PriebeZné vzdeldvanie — odborné seminare, kurzy, konferencie:

1. Seminar — Zadefinovanie roziirenia SVVP 4. 9. 2024
NIVAM — novy systém podpory —seminar 4. 12. 2024

3. Reguldcia smartfénov na Skoldch, sprievodca pre odbornych zamestnancov — webinar
29.1.2025

4. Seminar: Dysgrafik a dysortografik s podpornymi opatreniami. 12. 3. 2025

5. Webinar: Kompenzaéné pomocky v Skolskom prostredi. 17. 4. 2025
Informacie pre rodicov ukrajinskych Ziakov — adresnd pomoc pre deti cudzincov
v Skolach 2. 6. 2025

Preventivne aktivity odborného zamestnanca:

- Aktivity so Ziakmi dsmych a deviatych ro¢nikov (ZS Svinia, ZS Medzany) — Prevencia
a poradenstvo: Uplatnenie na trhu prace .
Ostatné aktivity:

- pracovné Cinnosti — veduca oddelenia

- priebezne — Gc¢ast na mesacnych poradach v CPP

- priprava a Ucast na poradach oddelenia

- priprava a vedenie metodickych stretnuti Skolskych Specidlnych pedagégov materskych,
zakladnych a strednych skél okresu PreSov

- participacia na tvorbe IVP /ak skola Ziada/

- odborné konzilia k odporicaniu asistentov uéitela

- spolupraca so skolskymi podpornymi timami

- podporné opatrenia

Mgr. Maria Hirkova

Aktualizacné vzdelavanie:
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1. Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci s CPP PreSov 17.10.2024
10 hodin
Priebezné vzdeldvanie — odborné semindre, kurzy, konferencie:

1. NIVAM —novy systém podpory —seminar 4. 12. 2024
Ostatné aktivity:

- priebezne -ucast na mesacnych poradach v CPP

- Ucast na poradach oddelenia

- participacia na tvorbe IVP /ak Skola Ziada/

- odborné konzilia k odporuicaniu asistentov ucéitela
- spolupraca so Skolskymi podpornymi timami

- podporné opatrenia

vv s

Mgr. Alena Kasc¢akova

Inovacné vzdeldvanie

1. Podpora reziliencie. Ako posilnit odolnost pedagogickych zamestnancov a deti/Ziakov.
Praktické stratégie. 50 hodin
PriebeZné vzdeldvanie — odborné seminare, kurzy, konferencie:

1. Seminar: Dysgrafik a dysortografik s podpornymi opareniami
2. Webinar: Rozvoj socidlnych spdsobilosti deti v Skolskom veku
Ostatné aktivity:

- priebezne — Gc¢ast na mesacénych poradach v CPP
- Ucast na poradach oddelenia

- participacia na tvorbe IVP /ak Skola Ziada/

- odborné konzilia k asistentom ucitela

- spolupraca so skolskymi podpornymi timami

- podporné opatrenia

Mgr. Alena Skalkova

Inovacné vzdeldvanie
e Podpora reziliencie. Ako posilnit odolnost pedagogickych a odbornych
zamestnancova deti/Ziakov. Praktické stratégie. 50 hodin
e Rozpozndvanie skrytych emdécii a neverb. komunikacie u Ziakov - InSpiracia IV 50 hodin
Aktualizacné vzdeldvanie
e Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci s CPP PreSov 17.10.2024 10 hodin
Samovzdeldvanie a dalSie moZnosti osobného rastu
o Nové pravidla hodnotenia Z. vo vyuc. predmetoch a v spravani v k. roku online 1lhod. M.
Havrila 5.6.2025
e QOchrana Osobnych udajov 23.5.2025
e Digi Edu -Digitalna infrastruktira 14.4.2025 /2 hod.
e Inklucentrum - Nastavenie a Uprava dochadzky Ziakov IV, IUP 18.2.2025 2 hod
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C. Plnenie tloh oddelenia v $kolskom roku 2024/25

Ulohy oddelenia $pecialnopedagogického poradenstva boli v $kolskom roku 2024/2025

rozdelené do tychto sekecii:

10.

11.

12.

13.

14.

15.
16.

D. Specidlnopedagogické poradenstvo

E. Kariérové poradenstvo pre Ziakov so SVVP
A. Odborni zamestnanci v ramci Specidlnopedagogického poradenstva realizovali tieto aktivity:
diagnostika predovsetkym poruch ucéenia /na poZiadanie rodicov, ucitelov, riaditelov 3kol,
zdravotnickych zariadeni, klinickych a poradenskych psycholégov/. Diagnostika zahriovala
odbornu, metodicku pripravu na realizaciu, kvantitativne a kvalitativne vyhodnotenie vysledkov,
vypracovanie spravy z vySetrenia s naslednymi odporuicaniami vo vychovnovzdeldvacom procese
rediagnostika tychto deti a Ziakov so Specidlnymi vychovnovzdelavacimi potrebami
navrhy na inkluzivne vzdelavanie deti a Ziakov so Specidlnopedagogickymi potrebami
usmernenie rodi¢ov na pravidelnych odbornych konzultaciach /odstrafiovanie poruch ucenia,
praca s detmi v domacom prostredi, rozvijajlce cvicenia, atd./
navstevy materskych, zakladnych a strednych $kél, ndsledné metodické usmernenia a konzultacie
/spolupraca s ucitelmi vzdeldvajucimi deti s SVVP, konzultacie, diagnostické pozorovanie deti
v pracovnom prostredi/
spolupraca pri vychove a vzdelavani Ziakov v triedach Specializovanych a Specialnych triedach
v spoluprdci s ucitefmi vypracovavanie individualnych vzdeldvacich programov a individualnych
planov pre jednotlivé predmety v zakladnych a strednych Skolach /t. ¢. nie st povinné, individualne
poziadavky skol
spoluprdca s vychovnymi poradcami v zakladnych a strednych Skolach pri profesionalnej orientacii
Ziakov so Specialnymi vychovnovzdelavacimi potrebami
organizdcia Skoleni a besied pre ucitelov, resp. absolvovanie besied na poZiadanie $kol
na poziadanie Skoly ucast na pracovnych poradach, klasifikaénych poradéch, zasadnutiach
predmetovych komisii, zapisov deti do prvého roc¢nika
spolupraca a metodicka pomoc, vedenie praxe pre Studentov Specidlnej pedagogiky Presovskej
univerzity
odborné konzilid pri odporucani pedagogickych asistentov pre Ziakov so Specidlnymi
vychovnovzdelavacimi potrebami
odporucanie podpornych opatreni
odporucanie pomocnych vychovavatelov
spolupraca s odbornymi lekarmi, klinickymi psycholégmi, logopédmi

spolupraca s pracovnikmi inych centier poradenstva a prevencie
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V ramci kariérového poradenstva boli plnené nasledovné ulohy:

1. Odborno-metodickd pomoc VP ZS aSS voblasti kariérového poradenstva /Ziaci so
$pecidlnymi vychovnovzdelavacimi potrebami/,

2. Informovanie o aktualnych zmenach v Skolskej legislative

3. Metodika prace s detmi so SVVP, detmi zo SZP v $kolach

4. Prevencia a poradenstvo — uplatnenie na trhu prace — Ziaci so SVVP

Udaje o aktivitach a ¢innosti oddelenia

Sluzby oddelenia Specidlnopedagogického poradenstva boli informacné, preventivne,
diagnostické, konzulta¢né a poradenské. Boli realizované individudlne, alebo skupinovo.
Cielovou skupinou boli Ziaci, rodicia, ucitelia, vychovni poradcovia, riaditelia $kol a ostatni

pedagogicki pracovnici /Skolski Specidlni pedagdgovia, skolski psycholdgovia, asistenti a ini/.

e diagnosticka oblast

Udaje za oddelenie a jednotlivcov /EVUPP/

e konzultaéno - poradenska oblast
- metodické konzultacie pre Ziakov, pedagogickych zamestnancov, vychovnych
poradcov, koordinatorov prevencie, vychovavatelov, rodic¢ov, Skolskych psycholégov
a Specialnych pedagdégov, zakonnych zastupcov, socidlnych a preventivnych
pracovnikov, klinickych psycholégov, logopédov, pediatrov, pedopsychiatrov,

neurolégov, policiu, UPSVaR, a i.

Okruhy poradenstva:

=  poruchy uéenia

= poruchy spravania, korekcia spravania

= poruchy pozornosti

= detizo socidlne znevyhodneného prostredia

= marginalizované rémske komunity

= poradenstvo rodicom s cielom pochopenia Ziakov, ktori maju v spravani ¢i v uéeni
problémy, pomahat Ziakom s problémami v uceni

= vychovné a vzdeldvacie pristupy rodi¢ov

» spdsoby ucenia sa u ziakov so SVVP

= poradenstvo pedagogickym zamestnancom pri rieseni problémov Ziakov v uéeni
a spravani
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poradenstvo a metodické vedenie pri vzdelavani formou inkluzivneho vzdeldvania
Ziakov so Specialnymi vychovnovzdeldavacimi potrebami

metodickd pomoc a poradenstvo pri tvorbe individualnych vychovnovzdelavacich
programov

poradenstvo pri vhodnom vybere $koly — profesijna orientdcia — pre Ziakov so SVVP
poradenstvo v materskych Skolach

Aktivity oddelenia realizované v priebehu sSkolského roka:

Ucast na prednaskach /podla poziadania $kol/ - MS, ZS, SS

ucast na triednych aktivoch /podla poziadania $kol/

Ucast pri zapise deti do prvého roénika ZS

metodické poradenstvo vychovnym poradcom, Skolskym Specidlnym pedagdgom,
ucitelom

metodické poradenstvo a spoluprdca so Skolskymi podpornymi timami

vedenie odbornej praxe posluchacov VS

lektorska ¢innost

uvadzanie zacinajucich odbornych zamestnancov

poskytovanie rodiCom a zakonnym zastupcom Ziakov konzultacie a informacie
v oblasti vychovy a vzdeldvania zZiakov

evidencia klientov, metodicko — odbornej a preventivnej ¢innosti v programe EVUPP
priebezné samovzdeldvanie avzdelavanie, studium odbornej literatury, novych
terapeutickych a poradenskych metdd a postupov pre pracu s klientelou.

Zaver: oddelenie Specidlnopedagogického poradenstva v skolskom roku 2024/25

pracovalo podla planu a ulohy stanovené na Skolsky rok splnilo.

Vsetky prihlasky na Specidlnopedagogické vySetrenia boli spracované a klienti boli

diagnostikovani. Bola poskytnutd adekvatna Specidlnopedagogicka starostlivost, poradenstvo

a metodické usmernovanie.

V PreSove dna 10. 10. 2025 Spracovala: Mgr. Alena Dzulova

veduca oddelenia
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Sprava o Cinnosti CPP PreSov za 5.oddelenie CPP Preov — 4.Grovei
podpory detom / Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim

Odborna ¢innost’ 5. oddelenia — psvchologické a Specialno-pedagogické poradenstvo vo
vzdelavacom, kariérovom a osobnostnom vyvine

Prostredie poskytovanej podpory:

Podporna troven 4. stupna realizuje svoju ¢innost v CPP na Ul. Hurbanistov 6, PreSov , v
pripade potreby (zly zdravotny stav vyplyvajici zo zdravotnej diagnozy, alebo s prihliadnutim
na iné okolnosti v §kolskom alebo domacom prostredi diet'at’a/ziaka). Odborné zamestnankyne
poskytuju podporu, diagnostiku, intervencie, kariérove poradenstvo, socidlne poradenstvo a
konzultacie pre zadkonnych zastupcov, pedagégom deti/ziakov, so zdravotnym postihnutim —
mentalne, sluchové, viacnasobné postihnutie, naruSena komunikac¢na schopnost’.

Poradenstvo zdkonnym zastupcom naSich klientov v PreSovskom a KoSickom kraji,
multidisciplinarne spolupracuje s lekdrmi, odbormi socidlnych veci arodiny, sidnictvom,
policiou, ob¢ianskymi zdruZeniami na poZiadanie, so sthlasom zakonnych zastupcov.

Spolupracuju a metodicky vedu pedagogickych a odbornych zamestnancov $kol, zic¢astiiuju
metodickych stretnutiach v Skolach, konzilidrnych stretnuti.

Poskytované ¢innosti - Cielova skupina: Deti/Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, od 2
rokov az do 26/respektive do ukoncenia pripravy na povolanie.

Cielové skupiny klientov
1. deti a Ziaci s naruSenou komunika¢nou schopnostou (NKS)
deti a Ziaci s autizmom alebo d’al§Simi pervazivnymi vyvinovymi poruchami (PVP)
deti a Ziaci so sluchovym postihnutim (SP)
deti a Ziaci s vyvinovymi poruchami ucenia (VPU)

deti a Ziaci s mentalnym postihnutim (MP)

2

3

4

5

6. deti a Ziaci s poruchami spravania (PS)

7. deti a Ziaci s poruchami aktivity a pozornosti (ADHD, ADD)
8. deti a Ziaci s telesnym postihnutim (TP)

9. deti a Ziaci so chori a zdravotne oslabeni (ZO)

10. deti a Ziaci s viacnasobnym postihnutim (VNP)

11. kombinacie uvedenych postihnuti
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EP CPP poskytuje poradenské, konzultacné a metodické sluzby
e rodi¢om dietata (zakonnym zastupcom),

o Skolam, skolskym zariadeniam (riaditel'om, vychovnym poradcom, vychovéavatel'om,
pedagdgom),

o detom/klientom,

Aktivity a prezentdcia centra na verejnosti. Aj v tomto Skolskom roku sme poskytovali
konzulta¢nu, poradensku a metodicku ¢innost’ OZ, ktori su sucastou 1. a 2. urovne podpory
ziakov na Skoléach, (vychovnym poradcom, Sk. psycholégom, $k. pedagdgom, socidlnym
pedagdgom) formou individualnych, skupinovych pracovnych stretnuti v centre, v Skolach, ale
aj telefonickou a emailovou formou. V priebehu celého skolského roka sme poskytovali u
jednotlivych klientov informécie o odporacaniach do vychovnovzdeldavacieho procesu
pedagogickym zamestnancom, ale aj inym odbornikom z jednotlivych poradenskych zariadeni.

Pocetnou skupinou, s ktorou sme konzultovali, boli jednotlivi vyucujuci ziakov, ktorym
sme poskytovali odborné sluzby. Specialni pedagdgovia v centre spolupracovali pri tvorbe
individudlnych vzdeldvacich programov (d’alej len IVP) a uprave ucebnych osnov u
jednotlivych klientov. Najviac konzultacii a poradenskej ¢innosti sme smerovali k zdkonnym
zastupcom deti, ktoré su v starostlivosti centra, bud’ s rodi¢mi za pritomnosti dietat’a alebo
individudlnou formou stretnutia s rodi¢mi bez dietata, pri rieSeni vychovno-vzdelavacich
problémov. Zakonnych zastupcov sme oboznamovali s vysledkami vySetreni deti, s priznakmi
diagnostikovanych porach, s odporacaniami do vyucovacieho procesu, s odpori¢aniami pre
napravné domace cvicenia a postupy, poskytovali sme vychovné poradenstvo. Zakonnym
zastupcom deti sme odporucali aj prislusnych odbornikov podla typu portich (neurolédg,
pedopsychiater, klinicky logopéd, foniater, psycholég a pod.). Nase odporucania zékonny
zastupcovia aj pedagogickd obec vyuzila pri smerovani klientov pri profesionalnej orientacii
a uplatneniu sa na trhu prace. Aktivity sme realizovali osobne av$ak aj v telefonickej a online
forme (emaily, webindre a pod.) individudlne konzultacie, poradenstvo pre zikonnych
zastupcov, pedagogov, ale aj odbornych zamestnancov §kol.

Podporna turovenn 4. stuptia, CPP PreSov, zabezpefuje a vykondva diagnostiku,
reedukaciu, krizovl intervenciu ako pomoc pre deti/Ziakov pri neCakanej tragickej udalosti
alebo traumatickom zéazitku. Poradenstvo pre deti/Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim a ich
zékonnym zastupcom. V ramci podpornej urovne sa vykonava zdkladna, komplexna,
diferencionélna diagnostika, za u¢elom stanovenia intelektu a uréenia vzdelavacich programov
pre vzdelavanie, odporac¢ania individualnych vychovno-vzdelavacich planov, ktoré zohl'adiiujua
jednotlivé diagnozy a zdravotné znevyhodnenia. Poskytuji intervenénu €innost’ podporného
charakteru s cielom korekcii takych tazkosti deti/ziakov, ktoré suvisia s vychovno-vzdelavacim
procesom.

Podporu pre rodiCov pri zvlddani narocnych Zzivotnych situdcii v stvislosti so
zdravotnym znevyhodnenim. Odborni zamestnanci smeruju zdkonnych zdstupcov na iné
inStitacie, ktoré poskytuju pomoc, podporu, kompenzacné pomdcky. Vypracovavaju posudky
a spravy pre klientov na ziskanie podpornych, kompenzacnych pomdcok, priznaniu preukazov
TZP apod. Spolupracujii s CDR a kuratelami, ktoré maju nasich klientov v starostlivosti.
Z0castnujl sa a organizuju konzilia s lekarmi pri prehodnocovani zdravotného stavu a v tejto
suvislosti nastavovaniu moznosti najefektivnejSej formy a frekvencie vychovy a vzdeldvania.
Vyjadruji sa k moZznostiam zniZenému poctu hodin, moZnostiam vzdeldvania v domacom
prostredi, respektive pri zadvaznych diagnozach prechodného razu ku oslobodeniu od dochadzky
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do Skoly, oslobodeniu od vzdeldvania. Tieto Cinnosti st v sulade s pravami dietata ako aj
platnou legislativou pre deti so zdravotnym postihnutim.

Oddelenie poskytuje poradenské, konzultacné a metodické sluzby

e rodi¢om dietat’a (zdkonnym zastupcom),

e $kolam, skolskym zariadeniam (riaditelom, OZ 1.a 2. Girovne podpory Ziakom s SVVP
— Skolskym psycholégom., skolskym pedagégom, vychovnym poradcom,
vychovavatel'om, pedagdgom)

e klientom

e Siroka verejnost’

e odbornici z inych rezortov /zdravotnictvo, UPSVaR, policia, sudnictvo, obCianske
zdruzenia/

Cinnosti realizované v 5. oddeleni:

e diagnostika psychologicka, Specidlnopedagogicka

e /komplexna, diferencionalna/

e poradenstvo

¢ individudlne psychologické, Specidlnopedagogické poradenstvo

e v ramci vysSie uvedenej cielovej skupiny

e reedukicie

e napravy, individualni klienti, skupinové reedukacie

e pre ziakov so sluch. postihnutim

e pre ziakov s NKS

e edukacné a ndpravné aktivity pri VPU

e reedukdcia klientov s Down.sy

e kariérové poradenstvo

e profesijny vyvin u Ziakov so zdravotnym postihnutim, poznanie silnych

e aslabych stranok - SWOT analyza v ramci kariérového poradenstva,

e kariérova vychova ziakov v ZS, SZS a SS

e Metodické vedenie podpornych timov 1.a 2. Grovne (Sk. psychologovia, 8k. Specidlni
pedagogovia, VP, ucitel'ov)

e pomoc pri tvorbe a kontrole, [IVP

e poradenstvo pri zvdZeni vhodnosti podpornych opatreni, trvanie a frekvencii na irovni
Skoly

e odborné konzultacie pri témach: inkluzia zdravotne znevyhodnenych Ziakov,
vyuzivanie kompenza¢nych pomdcok pri vychove a vzdelavani, budovanie
nahradnych komunikaénych kanalov — AAK, budovanie sebavedomia a vlastnej
jedinecnosti, motivacia ziakov k u€eniu, drogova zavislost,, poruchy v osobnostnom
vyvine,

47



Centrum poradenstva a prevencie, Levoéskd 7, Presov
a _Elokované pracovisko, Hurbanistov 6, Presov, ako stcast CPP, Levo&skd 7, PreSov

e podla poziadaviek OZ — organizovanie: prednasky, besedy, osveta pre ucitelov,
rodi¢ov

e (cast’ na poradach, stretnutiach rodicov a priatel'ov $kol,

e Vzdelavanie

e vytvarania portfdlia pre atestaéné skusky OZ

e inovacné /podla planu vzdelavania/

e aktualizacné

e samovzdelavanie, §tadium odbornej literatury, webinare

e interné vzdelavanie

e (cast’ na odbornych semindroch a on line stretnutiach prostrednictvom socialnych sieti
a pod.

e Konzultacie pre rodicov, ucitelov, ziakov, OZ, inych /......

Personalne zabezpecenie Elokovaného pracoviska — 5.oddelenie
Psychologicky: Mgr. Jana Nehilova
Mgr. Klaudia Sedladkova
Mgr. Luboslava Sarocka
Specialne pedagogicky: Mgr. Marta Borovska — psychopedi¢ka, surdopedicka,
Mgr. Ingrid Kopcikova - surdopedicka
Mgr. Sona Petranska - logopedicka
Mgr. Danka Okruhl'anska — psychopedicka,
veduca oddelenia

Aktivity 5. oddelenia v jednotlivych mesiacoch sk. roka 2024/2025

SEPTEMBER:

O diagnostika psychologicka a Specialnopedagogicka

O poradenstvo psychologické a Specidlnopedagogické

O socialne poradenstvo, konzulticie osobné , telefonické, mailové ,

O individuélne préca so zdravotne znevyhodnenymi klientmi — metodické stretnutie
psycholégov CPP

0 prednasky, besedy /na poziadanie $kol/

0 podporné opatrenia Skolenia a §tidium materidlov

O inkluzia Ziakov v podmienkach kol

OKTOBER:

O psychologické a Specidlnopedagogicka diagnostika
psychologické a Specidlnopedagogické poradenstvo

socialne poradenstvo osobné a telefonické, mailové konzultacie
tvorba skupin klientov na reedukéci NKS, SP a VNP

OO
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prednasky, besedy /na poziadanie $kol
konzultacie, pomoc pri tvorbe podpornych v skolach , kde nie je Spec. pedagog,
vzdelavanie a §tadium odbornych publikacii podl'a podmienok a ponukovych listov

NOVEMBER:

N O Iy O O

psychologicka a Specialnopedagogicka diagnostika

psychologicka a Specialnopedagogické poradenstvo

socialne poradenstvo osobné a telefonické, mailové konzultacie

individualne a skupinové reedukécie

podporné opatrenia poradenstvo timom na 1. a 2. irovni podpory ziakov so ZZ
prednasky, besedy /na poziadanie $kol/

metodické stretnutie psychologov pre 1. a 2. Groven ZS, SZS a SS /— Usmernenie k PO

DECEMBER:

OOO0O00-0Oodm.;

psychologické a Specialnopedagogicka diagnostika

psychologické a Specialnopedagogické poradenstvo

osobné a telefonické, mailové konzultacie

socialne poradenstvo individudlne a skupinové reedukécie

prednésky, besedy /na poziadanie §kol/

inkluzia na Skoléach, kontrola konzultacia IVP, prehodnotenie po klasifikacnej porade
$pecialnopedagogicka podpora /RSF, TKC, ILI/ - spolupraca logopedicky s 1.a 2.

uroviiou podpory na Skolach

[
[

priprava a realizacia metodicko — odborného stretnutia so Skolskym podpornym timom
vzdelavanie a Staidium odbornych publikécii podl'a podmienok a ponukovych listov

JANUAR:

N A Y Y O

psychologicka a Specialnopedagogicka diagnostika
psychologicka a Specialnopedagogické poradenstvo

socidlne poradenstvo osobné a telefonické, mailové konzultacie
prednasky, besedy /na poZiadanie §kol/

inkluzivne pristupy v Skolach

Specialnopedagogicka podpora /RSF, TKC, ILI/ - logopedi¢ka
Specialnopedagogicka podpora - surdopedicka

realizécia preventivnych programov

profesijna orientacia v ZS

kariérové poradenstvo SS

FEBRUAR:

(0 I Y B

Specidlnopedagogicka diagnostika

Specidlnopedagogické poradenstvo

socidlne poradenstvo osobné a telefonické, mailové konzultacie
reedukacie podla poziadaviek

prednasky, besedy /na poziadanie $kol/
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0 Specialnopedagogicka podpora psychologov

O profesijna orientacia

O podporné opatrenia, prehodnotenie, konzultacie po prvom polroku

O Specidlnopedagogicky skrining — Skolska zrelost’

O priprava a realizacia metodicko — odborného stretnutia so SPT ZS SZS a SS
0 kariérové poradenstvo v ZS

MAREC:

0 psychologicka a Specialnopedagogicka diagnostika

0 psychologicka a Specialnopedagogické poradenstvo

O socialne poradenstvo osobné a telefonické, mmailové konzultacie

0 psychologicka a Specidlnopedagogicka podpora logopedicka a surdopedicka na

Skolach podl'a poziadaviek

O

0 O oy

prednasky, besedy /na poziadanie $kol/

profesijnd orientéacia

kariérové poradenstvo ZS

Specialnopedagogicky skrining — Skolska zrelost’

priprava metodicko — odborného stretnutia so Skolskym podpornym timom

metodické stretnutie psychologov pre 1. a 2. Grovein ZS, SZS a SS /— Usmernenie k PO

APRIL:

N Y ) 0 A O

MAJ:

N Y 0 O

psychologicka a Specialnopedagogicka diagnostika
psychologicka a Specialnopedagogické poradenstvo

socidlne poradenstvo osobné a telefonické, mailové konzultacie
individudlne reedukécie

prednésky, besedy /na poziadanie §kol/

vzdelavanie a S§tadium odbornych publikéacii podl'a podmienok a ponukovych listov
psychologicka a $pecialnopedagogicka podpora /RSF, TKC, ILI/
profesijna orientacia

Specidlnopedagogicky skrining — Skolska zrelost’

diagnostika a poradenstvo — §portové triedy /ak su Ziaci so SVVP/
odborné posudky - vyjadrenia k maturitnej skuske

psychologické a Specidlnopedagogicka diagnostika

psychologické a Specidlnopedagogické poradenstvo

socialne poradenstvo osobné a telefonické, mailové konzultacie

terapeutické vedenie klientov

prednasky, besedy /na poziadanie $kol/

vzdeldvanie a §tidium odbornych publikacii podl'a podmienok a ponukovych listov
psychologicka a $pecialnopedagogicka podpora /RSF, TKC, ILI/ - vyhodnotenie IVP
profesijna orientacia

Specialnopedagogicky skrining — Skolska zrelost’
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diagnostika a poradenstvo — §portové triedy /ak st Ziaci so SVVP/

odborné konzilia - vyjadrenia k asistentom ucitel’a

odborné posudky - vyjadrenia k maturitnej skuske

priprava a realizacia metodicko — odborného stretnutia so §kolskym podpornym timom
vzdelavanie a §tadium odbornych publikécii podl'a podmienok a ponukovych listov

psychologicka a Specialnopedagogicka diagnostika
psychologicka a Specialnopedagogické poradenstvo

socialne poradenstvo osobné a telefonické, mailové konzultacie
prednasky, besedy /na poziadanie $kol/

psychologicka a Specialnopedagogicka podpora

profesijnd orientacia

Specialnopedagogicky skrining — Skolska zrelost’

diagnostika a poradenstvo — §portové triedy /ak st Ziaci so SVVP/
odborné konzilia - vyjadrenia k asistentom ucitel’a

odborné posudky - vyjadrenia k maturitnej skuske

Ulohy na jednotlivé mesiace boli splnené, prerokované na pravidelnych poradach oddelenia.

Metodicko — odborné stretnutie so $kolskymi $pecidlnymi pedagogmi ZS, SZS, PRS a
SS inkluzivny pristup ku ziakom so zdravotnym znevyhodnenim,

Na poziadanie riaditelov §kol — metodické stretnutia s odbornymi a pedagogickymi
zamestnancami zékladnych a strednych $kol

o Tvorba IVP pre Ziakov so ZZ - poradenstvo,

o Poradenstvo vyuZivanie podpornych opatreni pri jednotlivych Specialnych
vychovno-vzdelavacich potrieb,

o Aktivna Gcast’ na metodickych stretnutiach predmetovych komisii v $koléach,
metodické poradenstvo pre vedenie §kol pri aplikaciu noviel Skolského zdkona
do praxi.

Prezentacia CPP na podujatiach organizovanych tretim sektorom a pod, sledovanie
socialnych sieti, skupin psychologov, Spec. pedagdgov a pod., hajenie dobrého mena
CPP.

Ukast’ na vzdelavaniach podla plinu vzdelivania a aktualnej ponuky

Megr. Luboslava Sarocka

ABSOLVOVANE VZDELAVANIA V SK. ROKU 2024/2025

webindre ACVA - 1. zo série webinarov o autizme - Co je autizmus, jeho priznaky a skrining /
23.09.2024/

webinare ACVA - 2. zo série webinarov o autizme. Diagnostika PAS, intervencie

a farmakoterapia / 15.10.2024/

Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci s CPP Presov, NIVAM /
17.10.2024/ - aktualiza¢né vzdelavanie
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webinare ACVA - 3. zo série webindrov o autizme. Komorbidity PAS — ako odlisit’ autizmus
od inych portch, pridruzené poruchy travenia, vyzivy a imunity pri PAS /29.10.2024/
webinare ACVA - 4. zo série webindrov o autizme - Nacvik akceptacie klinickych vySetreni
dietata s PAS (priklad dobrej praxe) / 11.11.2024/

webinare ACVA - 5. zo série webinarov o autizme - Prechod dietata s PAS z pediatricke;j
starostlivosti do starostlivosti lekarov pre dospelych (priklady dobrej praxe) / 25.11.2024/
Workshop pre kariérnych poradcov okresnych CPP PSK v ramci projektu "ZlepSenie
stredného odborného skolstva v PreSovskom samospravnom kraji 11" /29.11.2024/
Instruktazny webinar pre ziadatel'ov grantov v programe Erasmus+ a EZS /17.01.2025/
Informacény webinar k vyzve PSK-MSVVM-025-2024-DV-EFRR, 5/2/2025 /05.02.2025/
webinar RAABE: Digitalne technoldgie v predskolskom veku /06.02.2025/

Ipcko - webinar Radikalizacia mladych — vyzvy a rieSenia /12.02.2025/

RAABE webinar "PODPORNE OPATRENIA V PRAXI SKOL A SKOLSKYCH
ZARIADENTI | PhDr. Marek Havrila, PhD. /18.02.2025/

Ipcko webinar: Pomoc pri sebaposkodzovani /21.02.2025/

RAABE webinar "SMERNICA A DOBRA PRAX K PREVENCII A RIESENIU
SIKANOVANIA V SKOLACH | Ing. Martina Petragova /25.02.2025/

NIVAM webinar - Mozog v centre pozornosti: ADHD, AUTIZMUS a
NEUROPEDAGOGIKA v kontexte PO v MS /25.03.2025/

VUDPaP webinar ,, Kompenzaéné pomdcky v §kolskom prostredi (Mgr. Katarina
Reinoldova, MSVVaM SR) /07.06.2025/

Webinat Prace s emocemi u déti s PAS, Pasparta /10.06.2025/

Technicka podpora desegregacie vzdelavania romskych deti na Slovensku 11. jin
2025/Bratislava — online /11.06.2025/

ZAZNAMY VUDPAP WEBINAROV A PODCASTOV:

Povinné predpriméarne vzdelavanie — formy a rozsah jeho plnenia

Sikanovanie a kybersikanovanie v kontexte Smernice ¢.1/2025 k prevencii a rieSeniu
Sikanovania deti a ziakov v Skolach a skolskych zaradeniach

Regulacia smartfonov na skolach: sprievodca pre odbornych zamestnancov

5 C-é¢ok pouzivania médii: sprievodca pre odbornych zamestnancov
Zadefinovanie rozsirenia SVVP

Pozitivna klima Skoly: prevencia, ktora prinasa vysledky

Ako sa naozaj maju nase deti? Monitorovanie dusevného zdravia na Slovensku
Prokrastinacia: Preco odkladame povinnosti a ako to zmenit'?

Poslanie $pecialnych vychovnych zariadeni: Pomoc detom, ktorym rodina nestaci
Ako pomdct’ detom na konci Skolského roka?

Ked mladi piju: ako pochopit’ signaly a hovorit’ s detmi bez zbyto¢nych zdkazov?
Preco deti sktiSaju zuvaci tabak, vodnu fajku a zahrievany tabak?

Digitdlny wellbeing: Ako nastavit’ zdravé hranice pri pouzivani technologii?
Fobie u deti — ako ich zvladnut'?

Ako vychovat rezilientné diet’a?

Mgr. Jana Nehilova

VZDELAVANIA, ODBORNE SEMINARE A WEBINARE:

15.10.2025 webinar ACVA - Diagnostika PAS, intervencie a farmakoterapia.
17.10.2025 NIVAM - Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci
s CPP (aktualiza¢né vzdelavanie)
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e 11.11.2025 webinar ACVA - Nacvik akceptacie klinickych vySetreni u dietat’a s PAS.

e 4.12.2024 seminar NIVAM — Podporné opatrenia v MS

e 4.2.2025 webinar RAABE - Depresia u deti a mladeze

e 5.2.2025 Informaény seminar k vyzve 025-2024 — MSSR

e 12.2.2025 webinar IP¢ko - Ako na radikalizaciu mladych l'udi

e 18.2.2025 - webinar RAABE - Podporné opatrenia v praxi skol a skolskych zariadeni

e 19.2.2025 - webindr RAABE - Rozvijanie $kolskej spdsobilosti u deti

e 6.3.2025 - webinar RAABE Digitalne technologie v predskolskom veku

e 1.4.2025 webinar VUDPAP- Povinné predprimarne vzdelavanie - formy a rozsah jeho
plnenia

e 5.5.2025 webinar VUDPAP Obraz uzkostného dietat’a s roznymi diagnézami v
Skolskej praxi

Zéaznamy z webindrov a podcastov VUDPaP :

¢ Orientacny test porozumenia reci v praxi

e Diagnostika deti zo SZP — RR screening.

e Tvorba atesta¢ného portfodlia.

e Poruchy spravania a uc¢enia — ako mézeme pomoct’ naSim detom?

e Zavislost’ deti od internetu.

e Rana starostlivost’.

e Nenavistné prejavy na internete pre pedagog. a odbornych zamestnancov a rodicov.

e Priklady dobrej praxe — zaclenenie diet'at’a so zdravotnym znevyhodnenim do Skolského
systému. Rodi¢ ako partner multidisciplindrneho timu

e Sexudlne nasilie pachané na det'och v online priestore — 1. a 2. Cast’

Megr. Ingrid Kopcikova

Konkrétne aktivity v sk. r. 2024/2025

Druh Vzdeldvacia , .. . .
P e Nazov Zaciatok Koniec Splnenie
vzdeldvania institucia
webinar sScp Skriningovy test GASP 01/2025 01/2025 splnené
webinar VUDPaP Kompenzatné pomocky v | )05 04/2025 | splnené
Skolskom prostredi
ZvySovanie kvality a
dostupnosti poskytovanej
. t tli ti té .
webinar VUDPaP SLArOSHIVOSH VSYSteme 55 15025 02/2025 | splnené
poradenstva a prevencie
prostrednictvom podpory
terapeutickych miestnosti
L Sebaposkodzovanie - ,
webinar - MUDY. L Geci 01/2025 01/2025 splnené
webinar 0OZ Infosluch Webinare pre surdopédov
o Poskytovanie podpornych
Aktual Y . ox . ex .
ualizacne | oo prezoy opatreni v Z§ a S§ 10/2024 10/2024 | splnené
vzdeldvanie L. Y
v spolupraci s CPP Presov
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Mgr. Soia Petranska
AKTUALIZACNE VZDELAVANIE :

e 17.10.2024 Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci s CPP Presov.
e 11.01.2025 Skolenie k ochrane osobnych tidajov

Odborné seminare a webinare:

e 04.12.2024 Podporné opatrenia v MS — seminar NIVAM

e 20.04.2025 Aktivity zamerané na vnimanie telesnej schémy a podporu bilateralne;j
integracie -webindr Rozvoj dietat’a

e (04.02.2025 Ako na rozvoj jemnej motoriky, motorickej seriality a vizuomotoriky —
webinar Rozvoj dietat’a

Mogr. Okruhlanska

SSCp Skriningovy test GASP01/2025 01/2025

VUDPaP  Kompenza¢né pomocky v Skolskom prostredi  04/2025

VUDPaP  Zvysovanie kvality a dostupnosti poskytovanej starostlivosti v systéme
poradenstva a prevencie prostrednictvom podpory terapeutickych miestnosti02/2025
webinar  SebapoSkodzovanie - MUDr. L. Geci  01/2025

webinar  OZ Infosluch  Webindare pre surdopédov

Aktualiza¢né vzdelavanie CPP PreSov,

Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci s CPP Presov

Podcasty - VUDPaP

Mgr. Klaudia Sedlakova

AKTUALIZACNE VZDELAVANIE : absolvovali vietci odborni zamestnanci

Datum: 17.10.2024; Téma: Poskytovanie podpornych opatreni v ZS a SS v spolupraci s CPP

VZDELAVANIA, ODBORNE SEMINARE A WEBINARE:

e 15.10.2024 Co robit’ s detskou tizkostou? Zvedavé rodic¢ovstvo

e 17.10.2024 Ucenie bez prekazok: Stratégie pre deti so Specifickymi poruchami ucenia

a pozornosti. Zvedavé rodiCovstvo
e 21.10.2024 Nedajme Sikane v Skole Sancu. Zvedavé rodicovstvo
e 6.11.2024 Tréning socialnych zru¢nosti
e 7.1.2025 webinar k 1. atestacii pre psychologov, Portal Skolskej psychologie
e 29.1.2025 Neuroveda v praxi — moderné pristupy k vychove. Zvedavé rodicovstvo

e 5.2.2025 ZvySovanie kvality a dostupnosti poskytovanej starostlivosti v systéme

poradenstva a prevencie prostrednictvom podpory terapeutickych miestnosti



Centrum poradenstva a prevencie, Levoéskd 7, Presov
a _Elokované pracovisko, Hurbanistov 6, Presov, ako stcast CPP, Levo&skd 7, PreSov

e 1.4.2025 Povinné predprimarne vzdeldvanie — formy a rozsah jeho plnenia (PhDr. Viera
Hajdtkova, PhD., MSVVaM SR!)
e 11.6.2025 Podpora desegregacie, online podujatie

Zaznamy z webinarov_a podcastov VUDPaP:
¢ Digitalna vychova v rodinach
e Ako sa efektivne ucit’ a netrpiet’?
e Fobie u deti, ako ich zvladnut’?

e Psycholdg bura myty o negativach videohier

e Ipiracia zo ZS: Starostlivost’ o dusevné zdravie v praxi
e Striedava starostlivost’

e Ako hovorit’ s detmi o tragédiach a agresivite?

e Nové kroky proti Skolskej Sikane

® Generacia snehovych vlociek
e Ako nastavit’ zdravé hranice pri pouZivani technologii?

e Kompenzacné pomocky v Skolskom prostredi

ODBORNE CINNOSTI S KLIENTOM, ktoré vykonavali v $kolskom roku 2024/2025
psychologi¢ky na elokovanom pracovisku CPP (4. podporna uroven):

- psychologicka diagnostika deti so zdravotnym znevyhodnenim pred zaradenim do materske;j
Skoly (deti s narusenou komunika¢nou schopnost'ou, deti so sluchovym postihnutim, deti

s mentalnym postihnutim, deti s viacndsobnym postihnutim, deti s vyvinovymi poruchami,
deti choré¢ a zdravotne oslaben¢)

- psychologicka diagnostika deti so zdravotnym znevyhodnenim v predskolskom veku —
komplexné postudenie Skolskej sposobilosti (posudenie zaradenia do ivodnych, pripravnych,
prvych ro¢nikov)

- psychologické diagnostika Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v ZS (napr. tazkosti
v uéeni, spravani, emocionalne problémy, prechod na 2.stupefi ZS, ukonéenie ZS ..)

- profesijna orientacia Zziakov so SVVP
- psychologicka diagnostika Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v SS

- psychologicka diagnostika Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim na socialno-pravne ucely
opatrovatel'sky prispevok, invalidny dochodok, priznanie kompenza¢nych pomdcok...
p p yehp

- psychologické diagnostika Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim ako podklad pre inych
odbornikov (napr. pedopsychiatra, neurologa...)

- rediagnostické psychologické vySetrenia

- osobné a telefonické konzultacie a poradenstvo pre deti so zdravotnym znevyhodnenim
a ich rodicov

- kariérové poradenstvo pre Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

55



Centrum poradenstva a prevencie, Levoéskd 7, Presov
a _Elokované pracovisko, Hurbanistov 6, Presov, ako stcast CPP, Levo&skd 7, PreSov

- osobn¢ a telefonické konzultacie a poradenstvo pre ucitelov, riaditel'ov §kol a ¢lenov
Skolskych podpornych timov

Vsetky odborné ¢innosti boli poskytované klientom v rdmci PreSovského samospravneho
kraja a klientom v naSej dlhodobej starostlivosti aj celoslovensky.

Sekcia Specialnych pedagogiciek

Odborné ¢innosti s klientom:

1. Diagnostika zdravotne znevyhodnenych deti a ziakov /na Ziadost’ zakonného zéastupcu
a §kol/. Diagnostika zahriiovala odbornli, metodicku pripravu na realizaciu, kvantitativne
a kvalitativne vyhodnotenie vysledkov, vypracovanie spravy z vySetrenia s ndslednymi
odportacaniami vo vychovno — vzdeldvacom procese

2. Rediagnostika tychto deti a ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (ZZ) a so Specidlnymi
vychovno — vzdelavacimi potrebami

3. Navrhy a usmernenie k inklizivnemu vzdeldvaniu deti a ziakov so ZZ a so Specidlno -
pedagogickymi potrebami

4. Edukacia rodicov nasich klientov /stimulacia v domacom prostredi/.

5. Konzulticie so §kolskym podpornym timom (SPT), s klinickymi psycholégmi, logopédmi
a inymi odbornikmi v zdravotnictve

6. Spolupraca s pedagdégmi pri tvorbe individudlne vzdelavacieho programu (IVP).

12. Odborné konzilia pre odporuéanie asistentov ugitel'a pre Ziakov so ZZ a SVVP

14. Spolupraca s inymi CPP v ramci Slovenska

26.9.2025 Mgr. Danka Okruhl'anska
veduca 5. odd.
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