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a) udaje o Skolskom zariadent :

INazov zariadenia:  |Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie

0Od 1.1.2023 Centrum poradenstva a prevencie a Elokované pracovisko,
Hurbanistov 6,PreSov, ako sucast’ CPP,

Levoéska 7, PreSov

Adresa: Levocska 7, 080 01 Presov
Elokované pracovisko Hurbanistov 3246/ 6 Presov
Telefonne Cisla 051/7715 526, 7754621, 0915 899 454- 455, riaditel’ka 0903 898 585
zariadenia:
E-mailova adresa: centrumpo@cpppap-presov.sk, elokovane@cpppap-presov.sk
riaditelpo@cpppap-presov.sk
'Webové sidlo: https://cpppap-presov.webnode.sk/; fb

Statutarny zstupea:PhDr. Viera Hybenova

Mgr. MikSova Janka — vediica oddelenie psychologického poradenstva v osobnostnom,
vzdeldvacom a kariérovom vyvine

PhDr. Bacova Lenka — vediica oddelenia psychologického poradenstva, psychoterapie a
metodiky vychovného poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom vyvine

Mgr. DZulova Alena — veduca oddelenia Specialno - pedagogického poradenstva
Mgr. Stofaiidkova Jana- vediica oddelenia socidlneho vyvinu a prevencie
Od 1.1.2023 Mgr.Okruhlanska Danka- vedica oddelenia -elokovaného pracoviska
Ing. Janc¢ikova Slavka — vediica ekonomicko-prevadzkového tiseku

b) tdaje o zriadovatelovi

Regionalny tirad §kolskej spravy, T. Sevéenka 3927/11, 080 01 Presov  051/32 26 902
https://www.russ-po.sk/

C) pocet deti, Ziakov

V skolskom roku 2022/2023 — ako vidno z tabul’ky V — sme evidovali 4965 vysetrenych deti,
ziakov/ klientov. Je to narast oproti predchadzajicim $k. rokom 3aj z dovodu zlicenia
CPPPaP a CSPP pri Spojenej §kole P. Sabadosa od 1.1.2023. Najviac klientov deti/ Ziakov bolo
z MS a Z8S. Ide o priamu &innost’ s klientom.

Klienti podl'a spdsobu vychovy a vzdelavania/ druhu $koly : MS 2047,SMS 63, ZS1989, SZ8,
232, GY, Sp.S 375, SOS a Konzerv. 125, SSS 6,0U a prakt.S 7, ostatné zariadenia 12,3klsky
nezaradené 53- spolu 4965 klientov- deti/ ziakov.

Z toho poctu jednorazovo vySetrenych 2233, opakovanych vySetreni u 2732 klientov.
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Realizovali sme psychologicku diagnostiku u 4702 klientov; Specialnopedagogicka -527;
logopedicka — 101. Rediagnostik bolo na zdklade poziadaviek zo §kol aod rodicov
zrealizovanych 1140.

Psychologické poradenstvo ako sucast’ nasej odbornej Cinnosti sme realizovali pre 4101
klientov, Specialnopedagogické pre 1184 klientov a kariérové pre 453 klientov. V terapii
mame 202 klientov- ide 0 psychoterapiu, terapiu hrou a logopedicku terapiu. V katamnéze sme
mali 262 klientov.

Odborno — metodické cinnosti s kategdriou nepriamych odbornych ¢innosti s klientom, so
skupinou klientov, s PZ a OZ v 8kolach, ako aj s rodi¢mi. Z uvedenej tabul’ky vyplyva, ze OZ
intenzivne pracuju s rodi¢mi, ale aj s pedagogmi v Skolach.

Doélezitou sti¢astou su pisomné spravy, ktoré odborni zamestnanci vypractiivaji po vysetreni
dietat'’a/ ziaka pre potreby Skoly a Klienta, pri kariérovom poradenstve, ale aj po snimani
sociometrie, ¢i zistovani adaptacie prvakov na strednych skolach. So zdvermi a odporti¢aniami
v sprave ma Skola d’alej pracovat’ a vyuzivat ich v zaujme pomoci dietatu/ziakovi alebo
skupine/triede.

Nasledujuca tabul’ka VII. Ukazuje, kol’ko uvedenych ¢innosti/ aktivit, stretnuti realizovali OZ
CPPPaP/ CPP v Presove a s kol’kymi ucastnikmi v $k. roku 2022/2023.

VIL Odborno-metodicka ¢innost Ir. — Pocet . ErT—"

aktivit stremuti | ucastnikov
a 1 1 3 4

Odbomi &innost vo vizhe na Spravy z diagnnsrického. Vs ET.I'EI].'H.I 0701 2430 2430 2430
) vtom |konznlticie s rodicom, zikonnym zistupcom, dief'a/Zial 0702 3510 3528 3549
Kienta odborné konzlia v rimei pracoviska 0703 1071 1071 3406
konzulticie s rodicom, ZZ, dief o/Aak bez viazanosti | 0704 1107 1109 128
Odbomi &innost defom mdicom kUnZLllti:ldﬂ s. OZ/PZ . . 0703 1634 1641 1877
Skolim (PZ/OZ) vtom pisnnm spravy, informacna pmpagaém cinnost 0706 2088 2091 7467,
’ ’ prednasky, besedy, kurzy, semin ire 0707 80 86 1495
ostatné odborng dnnosti redlizované individualnou formou | 0708 213 213 9
odborné konzlia v rimei pracoviska bez viazanosti na J 0709 251 251 565
tvorba metodickych materialov 0710 30 30 32
Specializovani odbomi dinnost | vtom odborné konmltacie pre policin, sudy, lekirov, ini odb{ 0711 56 60 76
konzulticie multidisciplinimych timov 0712 1 1 2
supervizia a metodické riadenie a usmertiovanie 0713 95 109 0
prieskuny , projekty, granty 0714 M 44 1028
Skupinové odbomé innosti | v tom screening, depist iz, sociometna, pobytove akcie 0715 0 0 0
krizovi intervencia v tiede 0716 2 2 15
Ostatné odbomé dmosti | vtom metodické usmeniovanie a fadenie v organizicii 0717 33 416 0
éast na odbomych podujatiach, vadelavanie 0718 36 65 0
Spolu (adky 0701 az 0718) 0719 13902 14047, 13264
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Vzhladom k roz§irenému okruhu klientely deti aziakov so zdravotnym
znevyhodnenim, od 1.1.2023 nase elokované pracovisko malo v starostlivosti deti 364 deti
s MP, deti so sluchovym postihnutim - 60, 213 NKS, telesné postihnutie 10 , viacnasobné
postihnutia 137 klientov. Do tejto kategorie patria a deti so SZP, ktorych bolo 949. Spolu deti
so ZZ, s ktorym sme realizovali odborné ¢innosti bolo 3998.

V CPP Presov mame samostatné oddelenie socidlneho vyvinu a prevencie. Nakol'ko su
v oddeleni len 3 socialne pedagogicky, po odchode 3 Skolskych psychologiciek realizovali
preventivne aktivity a programy V ramci svojich kapacit . V tabulke VIII. vidime obsah a
rozloZenie preventivnychc¢innosti pre deti/ziakov, pre pedagogov a rodicov.

VIIL Preventivne ¢innosti/ Pocet

aktivity Lr. c¢innosti | stremuti |acasmikov]
a 1 2 3 4

Opakované Einnosti (0802+0803+0804) 0801 390 472 8288
vycvikova skupina 0802 1 3 25
v tom |preventivne programy 0803 20 100 407
pobytové a zaZitkové aktivity 0804 369 360 7856
Sluzby pedag ogom (0806 + 0807) 0805 021 021 2667
g metodické materialy, konzultacie, poradens| 0806 620 620 639
- |hodnotiace spravy . informaéna, propagaén| 0807 301 301 2028
Odborné konzltacie pre iné subjekty 0808 50 50 73
Odbormné preventivne Snnosti-aktivity (0810 az 081 0809 1340 1342 13912
prednadky, besedy, kurzy, seminare 0810 357 359 7246
£ [odbomé konzilia 0811 505 505 1062]
= [konzlticie pre rodifov, Hakov, Studentov | 0812 187 187 253
ostatné preventivne aktivity 0813 201 201 5351
Spolu (rdadky 0801 + 0805 + 0808 + 0809) 0814 2701 2785 24940

Preventivne

¢innosti boli realizované ako jednorazové, aj opakujiice sa - napr.

preventivne programy, kde v tabul’ke IX mdézeme vidiet’ aky typ programov a s akou cielovou
skupinou pracovali.

Typ preventivneho programu
. re roves- re re
IX. Preventivne programy Lr. Spolu vMS iialfov 78| nicky rizI;kové iil:lkov
($kolsky) skupiny | S8
a 1 2 3 4 5 6 7
Podet preventivnych programov 0901 20 0 8 0 0 12
v tom vlastny program 0902 3 0 0 0 0 3
forma autorsky program 0903 0 0 0 0 0 0
(zr. 0901) kombinovany program _ _ 0904 14 0 8 0 0 6
programschvaleny/odpori¢any MSVVaS SR 0905 3 0 0 0 0 3
predskolsky vek/predskolaci 0906 0 0 0 0 0 0|
vtom  |ZaciZS 0907 8 0 8 0 0 0
cielova  |zaci SOS, gymnazii, konzervatorii 0908 12 0 0 0 0 12
skupina  [aci ZS a SS 0909 0 0 0 0 0 0
(zr.0901) |Zaci SVVP, §pecialne ZS/SS 0910 0 0 0 0 0 0
zmie§ané skup. (Ziaci, uditelia, rodiCia, zak, zast.) 0911 0 0 0 0 0 0]
ucitelia, koordinatori 0912 0 0 0 0 0 0|
v tom kratkodobé 0913 12 0 1 0 0 11
trvanie  [strednodobé 0914 7 0 6 0 0 1
(zr.0901) |dlhodobé 0915 1 0 1 0 0 0
v tom univerzalny programnespecificky 0916 9 0 3 0 0 6
Specifikacia |univerzalny program §pecificky 0917 11 0 5 0 0 6
programu [selektivny program 0918 0 0 0 0 0 0
(zr.0901) [|indikovany program 0919 0 0 0 0 0 0
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Na zdklade EDUZBERu uvadzame nasledujuce ukazovatele pre naSe zariadenie :

Novoprijaté diet'a alebo novoprijaty ziak 1915
Diagnostické vysetrenie novo-prijatého dietat’a so zdravotnym znevyhodnenim, alebo novo- 1860
prijatého ziaka so zdravotnym znevyhodnenim

Diagnostické vysetrenie novo-prijatého dietat’a so zdravotnym znevyhodnenim, alebo novo- 441
prijatého ziaka so zdravotnym znevyhodnenim

Diagnostické vysetrenie novoprijatého dietata bez zdravotného znevyhodnenia, alebo 2672
novoprijatého Ziaka bez zdravotného znevyhodnenia

Opakovana odborna ¢innost’ pre deti alebo pre Ziakov ind ako nepriama ¢innost’, terénna praca v 6715
rodine, preventivno-vychovna ¢innost’ alebo metodicko-odborna ¢innost’

Konzulticia vo vztahu k dietat'u alebo k Ziakovi 3355
Spréava z diagnostického vySetrenia 1698
Organiza¢na ¢innost’ pri prvej navsteve zariadenia poradenstva a prevencie po prijati dietat’a 3775
alebo ziaka

Odborna ¢innost’ v rodinnom prostredi 4
Jednorazova odborna ¢innost’ v oblasti prevencie 1434
Ina ako jednorazova ¢innost’ v oblasti prevencie 311
Odborna ¢innost’ pre deti, Ziakov, zdkonnych zastupcov alebo pre Skoly iné ako so skupinou

deti alebo ziakov 4109
Specializovana odborna &innost’ 364
Krizovié intervencia 2

e) pocet odbornych zamestnancov a dalsich zamestnancov,

I. Oddelenie psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom
vyvine / oddelenie psychologického poradenstva 1. od 1.1.2023

1. Mgr. Miks$ova J. veduca odd. psychologicka ILAT
2. Mgr. Gladicova I. psychologicka ILAT

3. Mgr. Orosova J. — psychologicka 50%

4. PhDr. Kresila M-psycholog I1.AT

5. PhDr. Kvotidianova H.- psychologicka I1.A

6. PhDr. Sabolova K.-psychologi¢ka 1.AT

I1. Oddelenie psychologického poradenstva, psychoterapie a metodiky VP v osobnostnom,
vzdelavacom a kariérovom vyvine /oddelenie psychologického poradenstva II. od 1.1.2023

1. PhDr. Bacova L. vediica odd. psychologicka II.AT

2. Mgr. Ferian¢ikova I. psychologicka

3. PhDr. Hybenova V. psychologicka II. AT, riaditel’ka CPPPaP
4. Mgr. Kuchta M. — psycholog 1. AT

5. PhDr. Maxinéakova I. AT 50%

6. Mgr. Sedlakova A.- psychologicka

I11. Oddelenie poradenstva socialneho vyvinu a prevencie

1. Mgr. Stofanakova J. vediica odd.- soc. pedagogicka I. AT
2. Mgr. Buzalkova J.- soc. pedagogicka
3. Mgr. Maria Szirmaiova, PhD.- soc. pedagogicka

IV. Oddelenie Specidlno - pedagogického poradenstva
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1. Mgr. DZulova A. veduca odd.- Spec. pedagog. I.AT
2. Mgr. Hirkova-Galdunova M. Specidlna pedagogicka
3. Mgr. Skalkova A. Specialna pedagogicka II. AT — zastupkyna riaditel’ky

V. Oddelenie - psychologického a $pecialnopedagogického poradenstva/ od 1.1.2023

1.Mgr.Okruhlanska Dana, veduca odd., Spec. pedagogicka II.AT
2. Mgr. Borovska M. - $pec. pedagogicka II.AT

3. Mgr. Kopcikova I.- Spec. pedagogicka ,samostatna OZ

4. Mgr. Petranska S. - Spec. pedagogicka, samostatnd OZ

5. Mgr. Sedlékova K. - psychologicka ,samostatna OZ

6. Mgr. Nehilova J. — psychologicka, samostatna OZ

7. Mgr. Sarocka L.- psychologi¢ka, samostatna OZ

Ekonomicko -prevadzkovy usek

1. Ing. Janc¢ikova Slavka — vedica useku
2. Mgr. Maru$éakova Maria — soc. pracovni¢ka do 31.12.2022, od 9.1.2023 Mgr.Zihalova
Danka

3. Kurimaiova Judita — socialna pracovnic¢ka

4. Mgr. Jure Blanka- socidlna pracovnic¢ka od 1.1.2023
5. Ing. Balaz Jan — informatik 75%

6. Tarasovic¢ova Marta — upratovacka

7. Palova Maria- upratovacka 60%

8. Chrapciak Julius- udrzbar 33%

0d 9.1.2023 do 31.8.2023 sme este na zaklade vyberu a pokynov Ministerstva $kolstva,
vedy vyskumu a $portu zamestnali 12 pedagogickych asistentov do vytypovanych ZS podla
pokynov zriad’ovatel'a. Z nich jedna odisla po cca 5- tich mesiacoch, na jej miesto sme prijali
nového pedagogického asistenta.

Na dlhodobu PN od 9.1.2023 do 1.6.2023 odisla Specialna pedagogi¢ka Mgr. Borovska
Marta, na jej zastupovanie — na dobu urita sme prijali Mgr. Cechova Denisu.
K 31.8.2023 sme mali celkom 38 fyzickych zamestnancov, ztoho 17 psychologov, 7
Specidlnych pedagogiciek, 3 socialne pedagogicky, 4 socidlne pracovnicky,12 pedagogickych
asistentov a 5 inych zamestnancov.

) udaje o plneni kvalifikacného predpokladu odbornych zamestnancov

Vsetci zamestnanci spiiiaji kvalifikaéné predpoklady, neustale sa vzdelavajt, sami aj za svoje
financie a v ramci finanénych moznosti aj nase zariadenie vysiela odbornych zamestnancov na
potrebné vzdelavanie. Vyuzivaju sa rozne online platformy, seminare, webinare, avsak toto
vzdelavanie sa financuje z finanénych prostriedkov na polozke bezné vydavky, ktorych mame
nedostatok

g) informacie o aktivitach a prezentacii Skolského zariadenia na verejnosti,

Ulohou CPPPaP /CPP je metodické usmeriovanie vychovnych a kariérovych poradcov ZS a
SS, s ktorymi sa pravidelne stretdvame, ako aj s koordinatormi prevencie/ socialnymi
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pedagogmi, Skolskymi psychologmi a Skolskymi Specialnymi pedagdégmi , realizujeme aj
stretnutia s pedagogit¢kami z MS v sulade s platnou legislativou do 31.12.2022. aj po 1.1.2023.
Tym sa prezentujeme ako garant odbornych cinnosti v Skolskej verejnosti, aktivnymi
vystipeniami OZ na roéznych forach sa pripominame verejnosti a rodicovskej verejnosti aj
prostrednictvom webovej a FB stranky, ktora je sledovana zo strany S$kol a neustéle
aktualizovana.

0d 1.1.2023 v ramci transformacie poradenskych zariadeni sme realizovali viackrat porady pre
CPP, tiez porady s riaditeI'mi, ktori vytvarali pracovné prostredie pre PA, ktorych sme prijali
9.1.2023. Tym sme vytvorili prajné prostredie a zdzemie ako zamestnavatel’ az do 31.8.2023.

V sulade s platnym $kolskym zédkonom ¢.245/2008 (do 31.12.2022) sme vykonavali odborné
¢innosti pre deti a ziakov od narodenia po ukonéenie pripravy na povolanie a poskytovali
komplexnu psychologicku, Speciadlnopedagogicka, diagnostick, vychovnd, poradenskd a
preventivnu starostlivost detom okrem deti so zdravotnym postihnutim najma v oblasti
optimalizacie ich osobnostného, vzdelavacieho a profesijného vyvinu, starostlivosti o rozvoj
nadania, eliminovania portich psychického vyvinu a portch sprévania.

Od 1.1.2023 v ramci transformacie poradenského systému sa nanovo definoval rozsah
a obsah odbornych ¢innosti v § 130 az §133, ktorymi st poradenska ¢innost’, psychologicka
¢innost’, pedagogicka ¢innost’, Specidlno-pedagogicka cinnost’, logopedicka ¢innost’, lieCebno-

pedagogicka cinnost’, sociadlno-pedagogickd a socialna Cinnost zamerana na optimalizaciu
osobnostného, intelektudlneho, psychického, socidlneho a kariérového vyvinu deti od
narodenia aZ po ukonc¢enie pripravy na povolanie, ako aj vykonové a obsahové Standardy.
Poradenska Cinnost’ sa poskytuje aj zdkonnym zéastupcom deti alebo Ziakov, zastupcom
zariadenia, pedagogickym zamestnancom alebo odbornym zamestnancom.

Metodické usmerniovanie Skolskych psychologov, skolskych Specidlnych pedagogov,
¢1 socialnych pedagogov je naSou sucastou odbornych ¢innosti, ako aj uvaddzanie odbornych
zamestnancov do praxe, pokial nas o to poziadaju Skoly, ¢i Skolské zariadenia.

Podl'a skolského zakona vykonavame ¢innosti podpornej urovne treticho stupna- t. j.
OZ 1.aZ 4.oddelenia a ¢innosti podpornej urovne Stvrtého stupiia — najmid OZ elokovaného
pracoviska 5.oddelenia.

Okrem naSej webovej stranky aktivne vyuZivame facebook na informovanie,

propagovanie, usmernovanie a osvetu pre vychovnych poradcov, pedagogov, rodicov a ziakov
a Studentov.
Spolupracujeme najmi so zriad’ovatelom (Regionalnym tradom Skolskej spravy v PreSove),
s odborom Skolstva PSK / kariérové poradenstvo; s RMPK- spolupraca pri tvorbe strategickych
dokumentov/ stratégia rozvoja mladeze PSK, takisto s n.o. Trojlistok, Mymamy, Synapsie...
sietujeme a vyuzivame kontakty pre spoluprdcu aj s inymi rezortmi- klinicki psycholégovia,
logopédi ap.

h) informacie o projektoch, do ktorych je skolské zariadenie zapojené,

Nad’alej spolupracujeme s mestom PreSov na Akcénom plane socidlnych sluzieb a s NP
UPSVaR PreSov ,Podpora ochrany deti pred ndsilim“, takisto kazdoro¢ne spolupracujeme
s NAKAC- narodnym kariérnym centrom pri propagovani nasSho zariadenia pri akciach Kam
po strednej ? v ramci kariérového poradenstva a RMPK, Navrat o. z. .
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S Ceskymi partnermi sme sa podiel'ali na projekte Otevi‘ené cesty v ramci programu
Erasmus+ PPP s SPC Usti nad Orlici ako hostitel'ska organizacia, ktora pripravila pre 14

zamestnancov poradne odborny program v dnoch 25.-27.4.2023.
i) informdacie o vysledkoch inspekcnej cinnosti vykonanej Statnou skolskou inspekciou v skole alebo v §kolskom
zariadent,

V $kolskom roku 2022/2023 v CPP Pre$ov nebola vykonana in§pekéna &innost’ zo strany SSI
J) informacie o priestorovych podmienkach a materidlno-technickych podmienkach Skolského zariadenia,

Priestorové podmienky sa nezmenili, sidlime v prenajatych priestoroch, ktoré maju dobru
polohu pre klientov s moznost'ou parkovania. Zmenil sa v§ak majitel’ budovy, v ktorej sidlime,
¢im sa zmenili predchadzajuce podmienky. V r. 2022 bola uzatvorena Zmluva s Development
a. s., ktora zvysila platby za najomné, v ktorom mame zahrnuté aj naklady za teplo.
Prijmy 144 000,- € predstavovali prijmy z predaja Casti budovy a pozemku na Levocskej ¢.9,
ktoré mala organizacia v sprave a dlhodobo pre neupotrebitel'nost’ - z dévodu vyprazdnenej 12-
poschodovej budovy - nemohla vyuzivat'. Prijmy sa odviedli do §tatneho rozpoctu.

Z rozpoctu bolo vyplatené aj odstupné pre tri $kolské psychologicky, ktoré v ramci CPP uz
zo zadkona nemohli vykondvat’ svoju ¢innost’, V tom nenormativne prostriedky vycerpané na
vydavky na odchodné predstavovali 11 499,- €.

V r. 2022 sme okrem akutnych oprav techniky, zabezpecili vymenu starej a pokazenej IT
techniky PC, tlac¢iarne). Mame zvySeni potrebu postovného, nakolko odosielanie sprav
rodicom ziakov a Skolam prebieha pisomne. Tiez zabezpeujeme PHM pre sluzobné motorové
vozidlo.

Nasledujuca tabulka ukazuje redlne ndklady potrebné na zabezpeCenie personalnych
a beznych vydavkov potrebnych na vykon odbornych ¢innosti smerom k ziakom, Skoladm,
rodi¢om. Znacnu Cast’ tvoria aj naklady za najom priestorov a energie.

erpanie rozpoétu r. 2018 r. 2019 r. 2020 r. 2021 r.2022
celkom 610 913,97 660 236,44 [755576,20 [769 953,93 854 333,99
610 mzdy 391815,00 1421169,00 1497 903.00 1487 999,00 | 529 957,00
620 poistné 146 253,68 [160,876,34 176 795,04 |182 240,56 | 205 254,91
630 tovary a sluzby + 640 bez. transf. 7284529  78191,10 [80878,16 |81 919,37 119 122,08
\7/22i l;:ié)itélové vydavky - sluzobné motorové 17 795,00

SWOT analyza nasho zariadenia poukazuje na silné a slabé stranky a moznosti a prileZitosti

nasledovne:
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Silné stranky

Slabé stranky

- kvalifikovanost’ a odbornost’ OZ, ochota a snaha
dalej sa vzdelavat’ a rozsirovat’ odborné kompetencie,
- vyhovujtice pracovné priestory (jednotlivi OZ maju
vlastné kancelarie, k dispozicii je zasadacka na
skupinové aktivity),

- primerané MTZ zabezpecenie vsetkych kancelarii
(PC, tlaciarne, tablety),

- informacné-propagacna a osvetova ¢innost’ (okrem
tradi¢nych spésobov vyuzivame aj internet, socialne
siete),

- aktivna spolupraca, nadviazané a rozvijané vztahy so
vSetkymi MS, ZS a SS v okrese,

- spolupraca CPP s inymi organizaciami, aktivne
zapojenie sa do Synapsie — neformalne;j siete
socialneho sektora v PreSove,

- flexibilita OZ na potreby $kol klientov, rodi¢ov

Vv krizovych situéciach (rieSenie akitnych pripadov
bez ¢akacej doby, plynuly prechod bez obmedzeni
odb. ¢innosti v procese transformacie poradenského
systému),

- bezpecna pracovna atmosféra, otvorena komunikécia,
- neformalne stretnutia, teambuilding v rdmci
oddelenia.

- personalna poddimenzovanost’ OZ na pocet ¢innosti
a klientov, pribudanie pracovnych ¢innosti
a poziadaviek s rovnakym personalnym obsadenim,

- nedostatok OZ s dlhodobym terapeutickym
vycvikom,

- nedostatok Casu na terapiu, reedukdaciu, vzdelavanie
OZ, tvoriva odbornt ¢innost’.

Prilezitosti

Ohrozenia

- spolupréca s kreujucimi podpornymi timami na
Skolach, prepajanie odbornych ¢innosti na jednotlivych
urovniach,

- zlepSenie propagacie zariadenia v online priestore
(najmé webova FB stranka),

- starostlivost’ 0 OZ, motivacia, prevencia vyhorenia,

- pravidelne planované a realizované teambuildingové
stretnutia v ramci organizacie.

- nedostatok financii na vzdelavania, sluzobné cesty,

- chybajuce nové ponuky na aktualne testy, dotazniky,
ktoré by reflektovali potreby nasej praxe.

V Presove 26.10.2023

PhDr. Viera Hybenova
Riaditel’ka

Stucast'ou Spravy o ¢innosti CPP a EP ako stcasti CPP, su nasledujuce Spravy VOZ za

jednotlivé oddelenia.




Centrum poradenstva a prevencie, Levoéskd 7, Presov
a _Elokované pracovisko, Hurbanistov 6, Presov, ako stcast CPP, Levo&skd 7, PreSov

Sprava o ¢innosti I. oddelenia CPPPaP (CPP) PreSov za Sk. rok 2022/2023

Oddelenie poradenstva psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a
kariérovom vyvine vykonavalo odborné c¢innosti v ramci psychologickej diagnostiky,
intervencie a poradenstva pre deti/ziakov, Studentov, rodi¢ov, zakonnych zastupcov, riaditelov
a ucitel'ov.

Klientom CPPPaP (CPP) bola odbornymi zamestnancami I. oddelenia poskytnutd odborna
¢innost”: diagnostikovanych bolo 2270 deti a Ziakov, z toho individudlna diagnostika novych
klientov 1874. OZ 1. odd. zrealizovali 6094 ¢innosti s klientom. Poskytli sme pomoc $kolam
pri realizacii individualneho zaclenenia ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami. Pri integrovanej vychove a vzdeldvani ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami sme spolupracovali s pedagogickymi pracovnikmi a vedenim
zakladnej a strednej Skoly v zdujme optimalizacie psychického vyvinu tychto ziakov.

V aprili 2023 (26. — 27. 4. 2023) sa OZ 1. odd. zapojili v rdmci projektu ERASMUS do
spoluprace s CPP Usti nad Orlici, predstavili sme im na$u pracu s marginalizovanymi
komunitami v obci Svinia, taktiez sme im predstavili ukazky terapeut. ¢innosti (terapia hrou),
vymenili si poznatky a skusenosti, obohatili sa navzajom.

V maji 2023 (30. 5. 2023) OZ 1. oddelenia pripravili a zrealizovali metodické stretnutie
Skolskych psychologov materskych, zakladnych a strednych $kél v pésobnosti CPP
PreSov. Program bol bohaty, spomeniem aspoii hlavné body: uvodom do problematiky
Skolského psychologa ich previedla PhDr. Katarina Sabolova, skupinovy brainstorming viedla
Mgr. Janka MikSova a problematiku portach spravania u deti/ziakov lektorovala Mgr. Izolda
Gladi¢ova.

Odborna cinnost’® oddelenia psychologického poradenstva v osobnostnom,
vzdelavacom a kariérovom vyvine spocivala najmi v tychto ¢innostiach:

° diagnostika deti a ziakov /na poZziadanie rodi¢ov, zakonnych zastupcov, ucitelov,
riaditel'ov §kol, zdravotnickych zariadeni, klinickych psycholdgov,

° rediagnostika deti a Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim,
° usmernenie rodi¢ov poskytovanim odbornych konzultacii ,
° navstevy materskych, zakladnych a strednych $kol, nasledné metodické usmernenia a

konzultacie /spolupraca s uciteI'mi vzdelavajucimi deti so zdravotnym znevyhodnenim,
konzultacie, diagnostické pozorovanie deti v pracovnom prostredi/,

° spolupraca pri vychove a vzdelavani Ziakov v triedach $pecializovanych a Specialnych,

° spolupraca s vychovnymi poradcami v zikladnych a strednych Skolach pri
profesiondlnej orientacii Ziakov nerozhodnutych, socidlne znevyhodnenych, Ziakov SO
Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami, kariérové poradenstvo ziakom ZS a SS,

e telefonické konzultacie a poradenstvo skolam, riaditelom, ucitelom MS, 78§, SS,

e e-mailové konzultacie a poradenstvo rodi¢om a Ziakom, zdkonnym zastupcom,

e online konzulticie a poradenstvo Skoldm, ziakom, ucitelom, rodi¢om, zakonnym
zastupcom, OZ, odbornikom pomadhajtcich profesii, odbornikom z inych odborov,
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e absolvovanie besied pre ucitelov a ziakov na poziadanie $kol, preventivna Cinnost’ pre
ziakov zakladnych a strednych $kol,
.. . AV , . . . . «
e na poziadanie Skoly ti¢ast’ na pracovnych poradéach, zépisov deti do prvého ro¢nika,

® spolupraca a metodickd pomoc, vedenie praxe pre Studentov psychologie,
® spolupraca s odbornymi lekarmi, klinickymi psychol6gmi, neurolégmi, pedopsychiatrami,

e spolupraca s pracovnikmi inych centier pedagogicko-psychologického poradenstva
a prevencie (CPP),

e Ucast’ na odbornych vzdeldvaniach, seminaroch a konferenciéch,

Metodicko - odborna ¢innost’ odbornych zamestnancov

Odborni zamestnanci 1. oddelenia sa zGcastiiovali odbornych seminarov
organizovanych MPC v PreSove, vycvikov, konferencii, Skoleni podl'a ponuk vzdelavacich
organizacii SR a VUDPaPu. Stdasne poskytovali odborné konzultacie §tudentom VS,
odborné poradenstvo mladsim kolegom.

V stilade so skolskym zdkonom vykonavali konzulta¢nu, metodicku, poradensk a preventivnu
¢innost’ ziakom zakladnych aj strednych $kol, pedagégom, rodi¢om a odborné konzultacie pre
odbornikov z inych odborov.

Poskytovali sme intervenciu, odborné a metodické poradenstvo $kolskym podpornym timom v
zakladnych a materskych skoléach .

Udaje o profesijnom raste odbornych zamestnancov, realizacii preventivnych aktivit,
prednasok a besied pre Ziakov a rodi¢ov v Skolskom roku 2022/2023

Odborni zamestnanci |. oddelenia v rdmci zvySovania svojich odbornych vedomosti a zru¢nosti
sa zcastnili tychto odbornych podujati:

Aktualiza¢né: Transformdcia poradenského systému, legislativne zmeny a metodické
usmeriovanie (9. 1. 2023)

Mgr. Izolda Gladicova

Absolvované vzdelavanie v $k. r. 2022/23:

. Seminar: Diet’a a terapeut vo vzt'ahu (21. 1. 2023)

ODBORNE CINNOSTT:

,»Poruchy spravania u deti* -lektorské ¢innost’ pre $kolskych psychologov MS, ZS a SS
Odborné ¢innosti s klientom:

- Diagnostika SZ a kolskej pripravenosti, vyhodnotenie, spitné vizby rodi¢om, MS,
pokracovanie v povinnom predprimdrmom vzdeldvani, pred¢asné zaSkolenia, nadani
ziaci: MS Csl. Armady, Chmelov, Elba, F. Kral'a, Lipniky, Lada, Maly Saris, sukr.
Montessori, Pro¢, Pusovce, Vazecka, Vel’ky Slivnik, Zupéany

- Diagnostika Ziakov zo SZP: ZS Abranovce
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Mgr. Janette Orosova
Absolvované odborné vzdelavanie v $k. roku 2022/2023:

Seminare:

Diet’a a terapeut vo vztahu. MUDr. Peter Pothe, Stara Lesnai — 21. 1. 2023
Sebaposkodzovanie u adolescentov, CPP - Dr. L. Bacova, 24. 1. 2023

Webinare:

Navrh terapeutického Standardu naruSenia zvukovej roviny re¢i 12. 1. 2023

Skrining a diagnostika autizmu 17. 1. 2023

Skolska pripravenost’ — je nieto nové? 24. 1.2023

Sikanovanie — prevencia a intervencia z pohl'adu $kolského podporného timu — 10. 2. 2023
Skrining rozvoja deti v predprimarnom vzdelavani 15. 2. 2023

Techniky zamerané na prevenciu konfliktov vyplyvajiacich z obav z odlisnosti — aktivita
,Pribeh” 15.3.2023

Motivacia trochu inak 17. 3. 2023

Techniky na prevenciu konfliktov vyplyvajicich z obav z odlisnosti-aktivita ,,Izby*22. 3.2023
Techniky kariérovej vychovy zamerané na pracu so Specifikami ziakov z nizkopodnetného
a vyluaceného prostredia 28. 3. 2023

Workshopy:

Theraplay ako jeden z nastrojov na upevnenie vzt'ahovej vazby 30. 3. 2023
Poradny/komunitny kruh a bezpecie v triede 24. 4. 2023

Specialne vychovno-vzdelavacie potreby a IVP na razcesti medzi integraciou a inklaziou 26. 4.
2023

Nenavistné prejavy na internete 27. 4. 2023

Socialne vztahy v triede — ¢o vSetko o nich mézem vediet'? I. Cast’ 24. 4. 2023

Socialne vztahy v tiede — o vSetko o nich mézem vediet'? Il. ¢ast’ 27. 4. 2023

Odborné ¢innosti $k.rok 2022/23

Prednasky a besedy : KAPOR - spolu 62 Ziakov

9. ro¢. ZS Gojdi¢a - prednaska a beseda, 9. ro¢. ZS Hermanovce — prednaska a beseda

9. ro¢. ZS Teria — prednaska a beseda

Odborné ¢innosti s klientom:

. Diagnostika SZ a $kolskej pripravenosti, vyhodnotenie, spitné vizby rodi¢om, MS,
pokracovanie v povinnom predprimarmom vzdeldvani, pred¢asné zaSkolenia, nadani Ziaci:
MS Hermanovce, Fintice, Fintice M. Goretti, Terfia, Varhatiovce, Zemplins

. Diagnostika Ziakov zo SZP: ZS Hermanovce, ZS Terfia

PhDr. Miroslav Kresila
Absolvované vzdelavanie v Sk. roku 2022/2023:

Iné vzdelavanie:

Diagnostika a terapia rodiny 13. 9. 2022

Rozvijanie odolnosti ako prevencia Sikanovania a radikalizacie mladeze 14.9.2022

Ako naudit’ deti v MS vyuzivat’ zdravé formy zvladania zat'azovych situacii 16. 9. 2022
Posiliiujuce techniky zamerané na rolu kariérového poradcu — ako si udrzat’ zivotna rovnovéahu
vo svete zmien 19. 9. 2022
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Posilnujuce techniky zamerané na rolu kariérového poradcu — ako sa napojit’ na svoje zdroje
a zvladnut’ svoje neistoty 20. 9. 2022

Krizova intervencia — priklady dobrej praxe 7. 2. 2023

Odborné ¢innosti s klientom:

. Diagnostika SZ a $kolskej pripravenosti, vyhodnotenie, spitné vizby rodi¢om, MS,
pokracovanie v povinnom predprimarnom vzdelavani, pred¢asné zaskolenia, nadani ziaci:
poskytnutéd dg. individualnej klientely v CPP z MS prideleného obvodu.

*Diagnostika Ziakov zo SZP: ZS Hermanovce, ZS Velky Saris, ZS Kapusany, ZS Tuhrina,
Iné odborné aktivity:

Online poradenstvo pre klientov, rodi¢ov, zdkonnych zastupcov a skoly.

PhDr. Henrieta Kvotidianova
Absolvované vzdelavanie v Skolskom roku 2022/2023:

Iné vzdelavanie:
Webinare VUDPaP, UK Bratislava, Komen. inititat:
,»AKO riesit’ narast zavislosti Ziaka na digitalnych technologiach po¢as pandémie® 2023
LInformacie k zvladaniu krizovej situdcie v dosledku vojny na Ukrajine® 2022
,» Nenavistné prejavy na internete “ 2022
,» Ako pracovat’ s eméciami deti 2022
,» Inkluzivne vzdelavanie a odborny tim, asistenti * 2022
,, Prevencia portch prijmu potravy na skolach* 2023
,» Ako funguje finske skolstvo “ 2022
,» Ako vyuzivat umelu inteligenciu vo vzdelavani® 2023
,» Profesijné Standardy “ 2022
,, Deti, spanok a skola“ 2023
,» Ako hovorit’ s detmi o vojne “2022
,» Vyhody a rizikd domaceho vzdelavania “ 2023
»Moznosti podpory zo strany OZ v CPP pri adaptécii Ziakov z Ukrajiny “ 2023
,» Depresivna epizoda — diagnosticko- lie¢ebny Standard ““ 2023
,, Komplexny psychologicky manazment detského a adol. pacienta s depresivnou poruchou “2023
,» Povinné predprimarne vzdelavanie v intenciach legislativnych zmien* 2023
,Dieta sodliSnym materinskym jazykom v poradenskom aedukaénom procese — dieta
cudzincov2023
Odborné ¢innosti s klientom:

*Diagnostika SZ a 3kolskej sposobilosti, vyhodnotenie, spitné vizby rodi¢om, MS,
pokrac¢ovanie v povinnom predprimarnom vzdelavani, pred¢asné zaskolenia, nadani Ziaci:
MS Brestov, Drienov, Friovce, Kendice, Kojatice, Lipovce, M. Ne$pora, Mukacevska,
Mukacevska (cirkevnd), Petrovany, Sladkovicova, Sarisské Bohdanovce, Sindliar, Zahradné,
stikromna MS Mukadevska. Dg. SZ sa realizovala v izkej spolupraci s uditel’kami MS.
*Diagnostika Ziakov zo SZP, zaradenie do nultého roénika: ZS Kojatice,

Iné odborné aktivity:

Online poradenstvo pre klientov, rodicov, zdkonnych zastupcov a skoly.
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Mgr. Janka MikSova

Absolvované vzdelavanie v §kolskom roku 2022/2023:

Ostatné vzdelavanie:

e _PAS“seminar Dr. Rosenbergerova , 2023

e ,, Uloha podpornych timov v ZS pri adaptacii Ziakov z Ukrajiny* 2023

e _Moznosti podpory zo strany OZ CPP pri adaptacii ziakov z Ukrajiny* 2023
Webinare:

Sikanovanie — prevencia a intervencia z pohl'adu $kolského podporného timu 2023

Skrining rozvoja deti v predprimarnom vzdeldvani 2023

Nenavistné prejavy na internete 2022

Profesijné Standardy 2023

Vyhody a rizika domaceho vzdelavania 2023

Posilitujice techniky zamerané na rolu kariérového poradcu — ako si udrzat’ Zivotna rovnovéhu
Vo svete zmien 2022

Odborné ¢innosti s klientom:

*Diagnostika SZ a Skolskej sposobilosti, vyhodnotenie, spidtné vézby rodicom, MS,
pokracovanie v povinnom predprimarnom vzdelavani, pred¢asné zaskolenia, nadani Ziaci:

MS Abranovce, Cergovské, KokoSovce, Cubovec, Medzany, Sedlice, Svinia, Simba, Velky
Sari$, Zaborské.

*Diagnostika a poradenstvo, diagnostika ziakov zo SZP, zaradenie do nultého ro¢nika(96
ziakov) + rediagnostika Ziakov na Ziadost’ $koly;

Online poradenstvo pre klientov, rodi¢ov, zdkonnych zastupcov a Skoly.
Odborné ¢innosti:

Besedy so Ziakmi:

ZS Svinia a ZS Sibirska, 8. a 9. roéniky: Beseda: ,,0 povolaniach zamestnaniach*,
7S Svinia, ZS Sibirska - beseda: ,,Kam na SS?¢

7S Sedlice, 8.2 9. roé. ,,0 povolaniach a zamestnaniach®, ,,Kam na SS9«

ZS Medzany, 8. a 9. ro¢nik: ,,0 povolaniach a zamestnaniach®, ,,Kam na SS9«
Prednasky pre rodic¢ov a ucitel’ov:

,» I ransformacia poradenského systému* 14. 3. 2023, prednaska pre riad. a ucitelov
ZS Sibirska a MS Cergovska

., Skolska sposobilost™ 14. 3. 2023, prednaska pre rodi¢ov, MS Cergovska

Iné aktivity:

e Priprava a vedenie metodického stretnutia $kolskych psychologov MS, ZS a SS

e Vedenie I. oddelenia, priprava a organizovanie porad oddelenia, hodnotenie
zamestnancov, sledovanie ich odborného rastu, vyhodnocovanie ¢innosti oddelenia,
flexibilné rieSenie diagnostik Ziakov zo SZP, metodické odborné poradenstvo
samostatnym OZ, oboznamovanie odbornych zamestnancov oddelenia s aktudlnou
legislativou, aktivna ucast na poradach veducich oddeleni, aktivna spolupraca
s vedenim CPPPaP.

e Kontrolnou ¢innost'ou sme v $k. roku 2022/2023 nezaznamenali v 1. odd. ziadne
nedostatky.
Kontrolovali sme:
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- Dodrziavanie metodickych pokynov a usmerneni

- Vykazy OMC u OZ I. odd.

- Dokumentaciu — Spravy z vySetreni, osobny spis diet’at’a

- Vykazy ¢innosti za kalendarny mesiac

- Uroveti a realizaciu odbornych ¢innosti

- Dochadzku OZ odd., ¢erpanie dovoleniek podl'a planu Cerpania dov.
- Plnenie zadanych uloh z porad

PhDr. Katarina Sabolova
Absolvované vzdelavanie v Skolskom roku 2022/2023
Ostatné vzdelavanie, webinare:

Hranice a motivacia pri praci s rodi¢mi — seminar 2022
3xKam — konferencia VUDPaP — 20. 10. 2022
3xKam - konferencia VUDPaP — 21. 10. 2022
Ako sa efektivne ucit’ 2022

Kognitivno behavioralne techniky 2022

Nechce vaSe diet’a chodit’ do Skoly 2022

Ako vychovavat vnimavych ziakov a rodicov 2022
Deti, spanok a skola 2022

Histoéria psychoterapie 2022

Rozvod a porozvodova situace v rodine 2022

Ako v skole rozpravat’ o inakosti 2022

Hejného metoda 2022

Psychologie.cz 2022

Emoc¢né dozrievanie a vyvinova psychologia 2022
Vyhody a rizikd domaceho vzdelavania 2022
Zivot s depresiou 2022

Zvladanie stresu v Sporte 2022

Skrining a diagnostika autizmu 2023

Theraplay 2023

Pedagogicky asistent 2023

Odborné ¢innosti s klientom:

» Diagnostika SZ a Skolskej pripravenosti, vyhodnotenie, spdtné vézby rodicom, MS,
pokracovanie v povinnom predprimarnom vzdeldvani, pred¢asné zaskolenia, nadani Ziaci:

MS Bajerov, Bratislavska, Bzenov, Janov, Jurkovicova, MikluSovce, Rokycany, Ruska N/Ves,
Sabinovska, sukr. V¢ielka, sukr. Deturkovo, Siroké, Tul¢ik, Zehna, Zipov.

« Diagnostika Ziakov zo SZP, zaradenie do nultého roénika: ZS Zehiia, ZS Rokycany, ZS
Bajerov — rediagnostika SZP.

Iné odborné aktivity:
Online poradenstvo pre klientov, rodicov, zakonnych zastupcov a Skoly

,,Uvod do problematiky za¢inajiceho Skolskeho psychologa™ — lektorska ¢innost’, metodicke
stretnutie Skolskych psychologov MS, ZS a SS

Intervenéna ¢innost’ 1. oddelenia
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Odborni zamestnanci I. oddelenia CPPPaP PreSov realizovali v Skolskom roku 2022/2023
metodické konzultacie a poradenstvo pre ziakov, rodiov, zdkonnych zastupcov, riaditel'ov,
ucitelov, odborné poradenstvo pre IVVP, kariérové poradenstvo pre ziakov, rodicov,
zdakonnych zastupcov, ucitelov, vychovnych poradcov, koordinatorov prevencie,
vychovavatel'ov, socidlnych a preventivnych pracovnikov, klinickych psychologov, pediatrov,
pedopsychiatrov, neuroldégov, policiu, pracovnikov komunitnych centier a pod.

Okruhy poradenstva:

e pomoc ziakom uvedomit’ si a porozumiet ucelu svojho spravania, zastavit’ ho
a zmenit, prevziat’ zodpovednost’ za dosledky svojho spravania,

e pomoc ziakom v tazkostiach, osobnych problémoch, ¢i krizach,

e usmernenie ziakov a motivovanie ich pre zmyslu plné vyuzivanie vol'no ¢asovych
aktivit, eliminacia pocitov nudy, nezmyselnosti, nespokojnosti, bezciel'nosti a pod.,

e poradenstvo rodicom s ciel'om pochopenia ziakov, ktori maju v spravani ¢i v uceni
problémy, pomoc nachadzat' spésoby ako zastavit' nevhodné spravanie a ako
pomahat’ ziakom s problémami v uceni,

e sprostredkovanie aktualnych informacii o osobitostiach a $pecifikach vyvinu
ziakov so zretelom na problémové oblasti,

e poradenstvo a metodické vedenie pri individudlnom zaclenovani ziakov so
Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami, modifikacii pristupov a tvorbe
individuélnych vychovno-vzdelavacich programov,

e kooperacia svychovnymi poradcami v oblasti kariérového poradenstva a
profesijnej orientacie,

e optimalizdcia vychovnych pristupov v rodinnom prostredi, hlavne v ddsledku
izolacie v domacom prostredi pre covid-19

e spristupnenie moznosti vychovnych stratégii, ako prejavit’ detom doveru, dodat’ im
odvahu, pomdct im spravne sa rozhodovat’, rozvijat zodpovednost’, schopnost’
spolupracovat, riesit’ problémy pomocou otvorenych moznosti,

e spolupraca s inymi odbornikmi (z oblasti zdravotnictva, UPSVaR, CSPP, OR PZ)
pri rieSeni problémov Ziakov a rodicov,

e krizova intervencia ( telefonicka, e-mailom, online) v suvislosti s postpandemickou
situdciou (panické stavy, domace nasilie, depresivne stavy, nezvladanie vychovy
deti).

Vyhodnotenie ¢innosti oddelenia osobnostného a kariérového vyvinu v Skolskom roku
2022/2023 /zhrnutie/

Oddelenie osobnostného a kariérového vyvinu, ktoré tvoria 6 odborni zamestnanci.
V skolskom roku 2022/2023 realizovalo diagnostiku, poradenstvo, terapiu pre deti a Ziakov
v ich osobnostnom a kariérovom vyvine. Klientmi st primarne predskolaci, ziaci a Studenti
zékladnych, ale aj strednych $kol v PreSove, niekedy aj vysokoskolski posluchaci. Sekundéarne
sa naSimi klientmi stavaji rodicia a Skoly - ucitelia.

Oddelenie ma na starosti 49 zakladnych $kol, ztoho 29 plnoorganizovanych, 20
nepolnoorganizovanych (1. — 4. ro¢nik) a 69 materskych §kol v okrese Presov.

Odborni zamestnanci oddelenia sa vzdelavali v ramci kontinualneho vzdelavania,
inova¢ného, aktualizacného a priebezného vzdeldvania, Studiom odborne;j literatary,
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zucCastiiovali sa na réznych akcii a seminarov, ato aktivne aj pasivne v ramci finan¢nych
moznosti, kde si tiez rozsirovali svoje odborné vedomosti.

Oddelenie realizuje:

Psychologicku diagnostiku zameranu na pomoc ziakom vo vychovno-vzdeldvacom procese
pri profesijnej orientacii a kariérovom poradenstve, pri poruchach spravania, pri Specifickych
vyvinovych poruchédch ucenia, pri vSeobecnej, Specifickej a diferencialnej diagnostike
osobnosti pre jej zlepsenie psychického stavu.

Psychologické poradenstvo ako sucast’ odbornej Cinnosti je zamerané na dieta, ziaka.
V sucinnosti s poradenstvom pre rodicov a vyucujucich sa snazime o zmenu aktualneho stavu
a nastavenie na spolupracu celé¢ho systému.

V odbornej ¢innosti vyuzivame aj parcialne prvky psychoterapie, aj Terapiu hrou.

Nasimi klientmi st predovSetkym deti materskych §kol a ziaci zdkladnych S$kol, ktori
prichadzaju na zaklade poziadaviek rodicov, zakonnych zastupcov a Skol.

Spontanne prichadzaju aj samotni Studenti nad 18 rokov, ked vnimaji potrebu odbornej
intervencie.

Oddelenie plni aj Ulohu osvetového propagatora pre Ziakov a ucitelov tym, Ze realizuje
besedy a prednasky na zaklade poziadaviek $kol priebezne pocas celého Skolského roka.

DalSou ¢&innostou nad ramec pracovnych aktivit je vedenie praktikantov — posluchadov
psychologie, konzultacie k semindrnym, bakalarskym a diplomovym pracam.

Metodické vedenie vychovnych poradcov zakladnych a strednych $kél realizujeme ako
stcast’ metodickej prace oddelenia, vyplyvajucej z legislativy. S VP a u€itel'mi komunikujeme
osobne, prichddzame do §kol, ale konzultujeme aj telefonicky, odporti¢ame postupy v ramci
zadlenenia Ziakov so SVVP, intenzivne spolupracujeme so $pecialnymi pedagogmi.

Poskytujeme intervenciu, odborné a metodické poradenstvo $§kolskym podpornym timom Vv
zékladnych a materskych skolach v okrese PreSov.
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Sprava o ¢innosti oddelenia psychologického poradenstva, psychoterapie

a metodiky vychovného poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom
vyvine V $kolskom roku 2022/2023

N o o~ w D PP

PhDr. Lenka Bacova, psychologicka,odborny zamestnane s 2. atestaciou, veduca odd.
Mgr. Klaudia Bandurova, psychologicka, odborny zamestnanec s 1. atestaciou

Magr. lvana Ferianc¢ikova, psychologicka, samostatny odborny zamestnanec

PhDr. Viera Hybenova, psychologicka, odborny zamestnanec s 2. atestaciou

Mgr. Maros Kuchta, psycholog, samostatny odborny zamestnanec s 1. atestaciou

PhDr. Ingrid Maxinc¢akova, psychologicka, odborny zamestnanec s 1. atestaciou

Mgr. Alena Sedlakova, psychologicka, samostatny odborny zamestnanec

V sk. roku 2022/2023 oddelenie psychologického poradenstva, psychoterapie a metodiky vychovného

poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom vyvine realizovalo nasledujice ¢innosti:

psychologicka diagnostika zamerana na pomoc ziakom vo vychovno-vzdelavacom procese pri
profesijnej orientacii a kariérovom poradenstve, pri poruchach spravania, pri S$pecifickych
vyvinovych poruchach ucenia, pri vSeobecnej, Specifickej a diferencialnej diagnostike osobnosti pre
jej zlepSenie psychického stavu, diagnostika nadania, diagnostika skolskej sposobilosti,
psychologické poradenstvo a terapia ako stcast’ odbornej ¢innosti si zamerané na dieta, Ziaka,
vychovné poradenstvo, kariérové poradenstvo,

besedy, prednasky a workshopy na zaklade poziadaviek §kdl priebeZne pocas celého k. roka,
odborné konzultacie pre pedagdégov materskych, zakladnych a strednych $kol - osobne, v prostredi
Skoly, telefonicky,

metodické usmeriiovanie vychovnych poradcov ZS a SS formou pracovnych porad a klubov,
metodické usmernovanie $kolskych psycholégov, $kolskych podpornych timov — skupinovou aj
individualnou formou (v sulade s poziadavkami transformujuceho sa poradenského systému od

1.1.2023).

1. Vzdelavanie a profesijny rast zamestnancov v §kolskom roku 2022/2023

Vsetci odborni zamestnanci absolvovali v $kolskom roku 2022/2023 aktualiza¢né

vzdeldvanie S témou: ,, Transformécia poradenského systému, legislativne zmeny a metodické

usmerniovanie*.
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PhDr. Lenka Bacova

Druh Institucia Nazov
in%\'éliéné VUDPaP Koordinacia v metodickom usmerfiovani
vzdel..
konferencia VUDPaP 3xKAM
webindr 0OZ Inkluziv Sebaposkodzovanie adolescentov
seminar ACVA Skrining a diagnostika autizmu
online
seminar Portal Diet’a a terapeut vo vztahu
Serllr}inér IOR Priklady dobrej praxe - Krizova intervencia
onlmme
webinar Coachingplus | Prva psychologicka pomoc
webinar OZ Tiky Tiky, Tourettov syndrém a moznosti liecby vratane behavioralnej terapie

Taky
webindr VUDPaP Sebahodnotenie
konferencia | Poradca Skolsky zakon 2023
podnikatela

Mgr. Klaudia Bandurova

Druh InStiticia Nazov
webinar VUDPaP | Program podpory a rozvoja multidisciplinarnej spoluprace v praxi
webinar VUDPaP | Vypocuvanie detského klienta a $pecifika detského vyvinu
webinir VUDPaP Multlfi1501p1111,arnval spolupraca v téme radikalizacie a extrémizmu so zameranim
na pracu s mladezou
online IOR Intenzivny kurz prace s terapeutickymi kartami
- Portal o ,
seminar . Dieta a terapeut vo vztahu
Slovakia
: - — — — .
Online ViaSua {’racujr'ne .na.tom, ¢o funguje! Na rieSenie orientovany pristup pre pracu so
Skolskymi triedami.
webinr OZ Tiky Tiky, Tourettov syndrom a moznosti liecby vratane behavioralnej terapie.
taky
worksho NOC Kognitivno-behavioralne intervencie pri praci s izkostnymi detmi
P Bratislava | a dospievajiicimi
Online ACVA Skrining a diagnostika autizmu

Mgr. Ivana Feriancikova

Druh Institucia Nazov
konferencia VvUDPaP 3XKAM
seminir Portal Poethe - Diet’a a terapeut vo vztahu
Semindronline | IOR Priklady dobrej praxe - Krizova intervencia
serminir CPP Intenzivna interakcia a senzoricka integracia, Rosenbergerova
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Seminar online

ACVA

Skrining a diagnostika autizmu

PhDr. Viera Hybenova

Konferencia PSK »Zlepsenie stredného odborného skolstva v PSK

Info seminar VUDPaP “Regionalne stretnutie k Standardom”

Aktualizaévé CPP PO Transformacia poradenského systému, legislativne zmeny a metodické

vzdeldvanie usmeriiovanie

Seminar Kraniosakrélnia biodynamika

Semindr IOR Krizova intervencia

Seminér SCIO Nérodné porovnavacie skusky

Semindr Brno Psychologia pisma

Webinar Sarka Tedrie typu
Mikova

webinar NIVAM Podpora odidencov z Ukrajiny

Webinar Inspirace Co délat, kdyz se vzteka

Seminér Nivam Diet’a ako objekt groomingu

konferencia PP Skolsky zakon 2023

Webinar NC Europass | Europass pre poradcov

Webinar NIVAM Hodnotenie deti a Ziakov odidencov z Ukrajiny

Pracov.stretnutie | NI1VAM Rok od vypuknutia vojny na Ukrajine

Webindr Moznosti podpory zo strany odbornych zamestnancov v centrach poradenstva

a prevencie (CPP) pri adaptacii ziakov z Ukrajiny

workhosp Ministerstvo | Podpore vzdelavania odbornikov mimo rezortu zdravotnictva v oblasti
sdravotnictva starostlivosti o dusevné zdravie

Infoseminar NIVAM Ku Katalégu podpornych opatreni.

Mgr. Maro§ Kuchta

Druh Institacia Nazov
inovatné vzdel. | V(JDPaP Inovacie v kariérovej vychove a kariérovom poradenstve
webinar VUDPaP Poradenska praca s cudzincami
semindr IP¢ko Informacény seminar o ¢innosti [IP¢ko poradne
workshop PhDr. N. KBT pri praci s adolescentmi a tzkostnymi det'mi
Gavendova

PhDr. Ingrid Maxin¢akova

Druh

InStitucia

Nazov

samostudium

odborna literattira

Prochaska, Norcross: Psychoterapeutické systémy
Z. Granska: Deti s ADHD
L.J.Gibson: Ked’ detstvo boli a L.J. Gibson: Ked’ detstvo uz neboli
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Mgr. Alena Sedldkova

Druh

InStitucia

Nazov

online
konferencia

VUDPaP

3x KAM

L, DIAGNOZA DIGI“ — o fenoménoch internetu a digitalnych technologiach

stretnutie

ksh Kéacko Preso . , .
worshop V| v zivote mladych l'udi
online kurz ViaSua %’racujrrne .na.tom, co funguje. Na rieSenie orientovany pristup pre pracu so
Skolskymi triedami.
seminar Portal Slovakia | Dieta a terapeut vo vztahu
SCPaP Vysoké | « . ..
Skolenie At YYSORE 1 Skolenie pre administratorov testu WJ IE
Tatry
webinir VUDPaP TMT, P’ljU, SPAS a SMKZD — moznosti vyuzitia s aktualizovanymi
normami
online VUDPaP Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele ,,$kolského

zakona“

2. Odborna ¢innost’ oddelenia

A. Psychologicka diagnostika

Odborni zamestnanci diagnostikovali ziakov podla poZiadaviek S$kol, plnoletych
klientov alebo ich zdkonnych zéastupcov, individudlnou alebo skupinovou formou v oblasti
kariérového poradenstve, pri poruchich spravania, pri Specifickych vyvinovych poruchéch
ucenia, pri vSeobecnej, Specifickej a diferencialnej diagnostike osobnosti pre jej zlepSenie
psychického stavu, diagnostika nadania, diagnostika Skolskej sposobilosti.

Ako osvedcent sucast’ diagnostiky profesijnej orientacie nad’alej] OZ administrovali aj

testy a dotazniky v elektronickej podobe.

B. Psychologické poradenstvo a psychoterapia

Odborni zamestnanci poskytovali Ziakom a ich rodicom psychologické poradenstvo a
terapiu v tychto okruhoch problémov:

osobnostné, emocionalne problémy

poruchy spravania

tazkosti v uceni ucenia

poruchy aktivity a pozornosti

deti zo socialne znevyhodneného prostredia, marginalizované romske komunity
poradenstvo rodicom s ciel'om pochopenia ziakov, ktori maji v spravani ¢i v uceni

problémy, pomahat’ Ziakom s problémami v u¢eni
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= vychovné pristupy rodi¢ov
= poradenstvo pri vhodnom vybere Skoly — kariérové poradenstvo

= poradenstvo pri vhodnom vybere $koly — profesijné orientacia — pre Ziakov so SVVP

= poradenstvo v materskych skolach — skolska spdsobilost’

V poradenskom a terapeutickom pristupe vyuzivali OZ ziskané odborné vedomosti

a zruCnosti V oblasti poradenstva s vyuzitim kognitivno-behaviordlnej terapie (Mgr.
Ferianc¢ikova, Mgr. Bandurova, PhDr. BaCova) a systemického rozhovoru (Mgr. Sedlakova).

C. Odborno-metodicka ¢innost’

V skolskom roku 2022/2023 boli realizované besedy, prednasky a workshopy na
zéklade poziadaviek $kol priebezne pocas celého Skolského roka, odborné konzultacie pre
pedagdgov materskych, zakladnych a strednych §kol - osobne, v prostredi Skoly, telefonicky,

metodické usmerfiovanie vychovnych poradcov ZS a SS formou pracovnych porad:

- konzultacie pedagogickym a odbornym zamestnancom $kol pri rieSeni problémov Zziakov

Vv uceni a spravani,

- konzulticie a metodické vedenie pri individudlnom zaclenovani ziakov so Specidlnymi

vychovno — vzdeldvacimi potrebami,

- priprava a organizacia pracovnych porad pre vychovnych a kariérovych poradcov ZS a SS

- prednasky pre rodicov, ugitel'ov (podl'a poziadaviek $kol) - MS, ZS, SS,

- ucast’ na triednych aktivoch (podl'a poziadania $kol),

- metodické usmernovanie vychovnych poradcov, kariérovych poradcov, Skolskych
psychologov, ucitelov,

- vedenie odbornej praxe §tudentov VS,

- uvadzanie zacinajucich odbornych zamestnancov,

- poskytovanie konzultacii rodi¢om a zdkonnym zéastupcom ziakov v oblasti vychovy
a vzdelavania ziakov.

Metodické usmernovanie Skolskych psychologov a skolskych podpornych timov bolo

odd. II realizované 1x skupinovou formou (pracovné stretnutie Skolskych psychologov)

a priebezne individudlnou formou jednotlivych OZ odd. II s OZ na Skolach (podl'a rozdelenia

obvodov).

Aj v oblasti odborno-metodickych ¢innosti boli OZ k dispozicii aj v distan¢nej forme,

flexibilne vyuZivali dostupné moZnosti online priestoru, ktoré sa postupne ukazuji ako

vhodné doplnenie prezencnych stretnuti.
PhDr. Lenka Bacova

- Diagnostika ziakov MS, ZS a SS s vychovno-vzdelavacimi emocionalnymi
a osobnostnymi tazkost’ami
- Poradenstvo ziakom MS, ZS, SS a ich rodicom

- Poradenstvo a konzultacie s ucite'mi, riaditel'mi $kol, vychovnymi poradcami, inymi

odbornikmi v Skolskom systéme

- Diagnostika profesijnej orientacie Ziakov ZS a SS

- Kariérové poradenstvo pre ziakov ZS a SS

- Diagnostika Skolskej sposobilosti, depistaze, kompletna diagnostika

- Rediagnostiky ziakov zo SZP

- Odborné konzultacie — rodicia; pedagogicki pracovnici — ucitelia, vychovni
poradcovia, kariérovi poradcovia; odborni zamestnanci CPP
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- Metodické usmernovanie OZ §kol, skolskych podpornych timov - konzultacie podla
aktualnej potreby — telefonicky/mailom/osobne

- Priprava a realizécia pracovnej porady Skolskych psychologov okresu Presov

- Priprava a realizacia pracovnych porad odd. II

- Kontrolna ¢innost’ odd. II

Mgr. Klaudia Bandurova

- Diagnostika a poradenstvo ziakov MS, ZS a SS — 8kolska zrelost’, SZP, vychovno-
vzdelavacie tazkosti, nadanie, osobnostné a emocionalne problémy, problémy
V spravani, profesijna orientacia.

- Poradenstvo rodi¢om (problémy v spravani, emocionalne a osobnostné problémy deti).

- Dlhodobé poradenstvo §tudentom SS (+ relaxaéno-symbolicka terapia).

- Metodické usmerniovanie odbornych zamestnancov §kol, konzultacie s pedagogickymi
pracovnikmi jednotlivych §kol (MS, ZS a SS) podl'a aktudlnej potreby.

- Spolupraca so skolskymi podpornymi timami.

- Kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS a SS.

- Preventivne programy — ZS Petrovany (2 triedy).

Mgr. Ivana Feriancikova

- Diagnostika Ziakov MS, ZS a SS s vychovno-vzdelavacimi tazkostami

- Diagnostika ziakov MS, ZS a SS s emocionalnymi, osobnostnymi t'azkostami

- Poradenstvo ziakom MS, ZS, SS a rodi¢om

- Poradenstvo a konzultacie s u¢itel'mi, vychovnymi poradcami, inymi odbornikmi
Vv Skolskom systéme

- Krizové intervencia

- Diagnostika profesijnej orientacie Ziakov ZS a SS

- Kariérové poradenstvo pre ziakov ZS a SS

- Diagnostika Skolskej spdsobilosti, depistaze, kompletna diagnostika, pred¢asné
zaSkolenie

- Metodické usmernovanie PZ a OZ skol, skolskych podpornych timov - konzultacie
podl'a aktualnej potreby — telefonicky/mailom/osobne

- Diagnostika nadania

- Rediagnostiky ziakov zo SZP

PhDr. Viera Hybenova

- Metodické usmernovanie VP/KP, OZ CPP, EP Presov, VOZ okresnych CPP
- Poradenstvo pre PZ, klientov a rodicov

- Psychoterapia pre klientov

- Psychologicka diagnostika osobnosti

- Supervizna ¢innost- odborny dohl'ad nad OC OZ

- Osvetova a informacna ¢innost’ na verejnosti

- Riadiaca a kontrolna ¢innost’ Statutarneho zastupcu
- Clenka expertnej skupiny EVUP

- Clenka Krajskej rady pre odborné vzdelavanie PSK
- Clenka Rady $koly ESS

- Clenka poroty SOC pre sekciu 17.-psychologia

- Lektor NIVAM pre vzdelavanie VP
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Mgr. Maro$ Kuchta

Psychologicka diagnostika — tazkosti v uceni, diagnostika osobnosti, emocionality,
charakterovych vlastnosti, schopnosti zvladania stresu, izkostné stavy, depresia, vzt'ahy

s rovesnikmi, rodinné vzt'ahy

Psychologické poradenstvo — zvladanie zat'azovych situacii, psychosexualny vyvin,
emociondlne prezivanie, nadvizovanie socialnych kontaktov, motivacia, sebarealizacia,
stratégie efektivneho ucenia, osobnostny rozvoj, ¢asovy manazment, efektivne stratégie
ucenia, partnerské vztahy

Kariérové poradenstvo — diagnostika intelektovych predpokladov, zdujmov a motivacie,
osobnostné charakteristiky, individudlne konzultacie, odporucania pre volbu studia,
reorientacia, kariérova vychova — zazitkové aktivity, aktivna ti¢ast’ na vystavach vysokych
a strednych s§kol

Odborné konzultacie — rodicia; pedagogicki pracovnici — ucitelia, vychovni poradcovia,
kariérovi poradcovia; odborni zamestnanci CPP, riaditelia §kol, zastupcovia institucii
venujucich sa duSevnému zdraviu (IP¢ko, Trojlistok, Navrat 0.z.) a uplatneniu na trhu
prace (SIOV)

Témy konzultacii — vychovno-vzdelavacie problémy, zvladanie zatazovych situdcii,
rozvoj osobnosti, starostlivost’ o deti so SVVP, kariérové poradenstvo, adolescencia

a dospievanie, tazkosti v spravani, emocionalne t'azkosti

Metodické usmernovanie pedagogickych zamestnancov - konzultacie s pedagogickymi
pracovnikmi jednotlivych §kol podl'a aktualnej potreby — telefonicky/mailom, organizécia
a aktivna ucast na poradach pre vychovnych a kariérovych poradcov ZS a SS; konzultacie
s pedagogickymi pracovnikmi podl'a aktualnej potreby — telefonicky/mailom

Besedy, prednasky a prevencia — Ako sa efektivne u¢it, Ako si vybrat' VS, preventivny
program: Vztahy v triede

PhDr. Ingrid Maxin¢akova

- Diagnostika Ziakova poradenstvo pre Ziakov ZS a SS s VPU

- Poradenstvo rodi¢om ziakov ZS a SS s VPU

- Diagnostika a poradenstvo k maturitnej skuske

- Poradenstvo rodi¢om Ziakov s poruchami spravania

- Poradenstvo rodi¢om Ziakov so zdravotnym oslabenim

- Konzultéacie s rodicmi

- Konzultacie s klientmi

- Konzultacie s vychovnymi poradcami, triednymi ucitel'mi ziakov
- Interné konzultacie so Specidlnou pedagogickou

- Psychoterapia ziakov s emocionalnymi a osobnostnymi problémami
- Rediagnostika Ziakov zo SZP

Mgr. Alena Sedlakova

- Diagnostika ziakov MS, ZS a SS s vychovno-vzdelavacimi tazkostami

- Diagnostika Ziakov MS, ZS a SS s emocionalnymi, osobnostnymi tazkost’ami

- Diagnostika ziakov s nadanim

- Diagnostika Skolskej spdsobilosti, depistaze, kompletna diagnostika, pred¢asné
zaSkolenie

- Diagnostika ziakov zo SZP
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- Diagnostika profesijnej orientacie Ziakov ZS a SS

- Kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS a SS

- Diagnostika a zaradenie ziakov do Sportovych §kol

- Poradenstvo ziakom MS, ZS, SS a rodi¢om

- Poradenstvo a konzultacie s ucitel'mi, vychovnymi poradcami, inymi odbornikmi
Vv Skolskom systéme

- Prednasky pre Ziakov ZS a SS k profesijnej orientécii

- Spravovanie kniznice CPP

- Spravovanie facebook-ovej stranky CPP

3. Specifika odbornej &innosti v §kolskom roku 2022/23

V priebehu skolského roka 2022/2023 doslo k 1.1.2023 k zmene nazvu na Centrum
poradenstva a prevencie, ktorého stéastou sa stalo dovtedajsie CSPP, tohto asu elokované
pracovisko na ul. Hurbanistov 7 v PreSove.

V suvislosti s tymito zmenami sa OZ priebezne oboznamovali s aktudlnou legislativou,
ktora vstupovala do platnosti. Poradensky systém je aktualne definovany ako podporny systém
piatich stuptiov, odd. II pracuje ako sucast’ 3. stupiia podpory. V rameci tychto stupiiov podpory
je definovany aj hierarchicky spdsob metodického usmeriiovania, kedy podporna uroven 3.
stupiia poskytuje usmeriiovanie 2. urovni — V podmienkach pracovnych c¢innosti odd. II to
znamena metodické usmeriiovanie Skolskych psycholdégov a Skolskych podpornych timov
individualnou aj skupinovou formou.

V Presove: 29.9.2023 Vypracovala: PhDr. Lenka Bacova, vedica oddelenia
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Sprava o ¢innosti oddelenia poradenstva socialneho vyvinu a prevencie
CPP PresSov v Skolskom roku 2022/2023

CPP PreSov, oddelenie poradenstva socialneho vyvinu a prevencie plnilo v skolskom
roku 2022/2023 ulohy v oblasti prevencie rizikovych javov v zmysle Narodnej protidrogove;j
stratégie Slovenskej republiky na obdobie rokov 2021-2025 s vyhl'adom do roku 2030 a
naslednych ramcovych akénych planov Narodného programu boja proti drogam, Narodného
programu boja proti obchodovaniu sTudmi na roky 2019 - 2023, Narodnej stratégie
kybernetickej bezpecnosti na roky 2021 - 2025, vybranych uloh Nérodnej stratégie na ochranu
deti pred nasilim, Stratégie prevencie kriminality a inej protispolo¢enskej ¢innosti v SR do roku
2028 a v sulade so Sprievodcom 8kolského roka MSVVaS SR na $kolsky rok 2022/2023. Pri
realizacii preventivnych aktivit nase oddelenie postupovalo podl'a Standardov odbornych
¢innosti v systéme poradenstva a prevencie danych MSVVaS SR.

Oddelenie poradenstva socialneho vyvinu a prevencie CPP PreSov personalne tvoria 3
socialne pedagogicky :

Mgr. Jana Stofatidkova, socialna pedagogicka, OZ s 1. atestaciou,

Mgr. Jana Buzalkova, socialna pedagogicka, samostatny OZ,

Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. , socidlna pedagogicka, samostatny OZ.

Vzhl'adom na personalne obsadenie sa oddelenie zameriavalo na prevenciu poruch
socialneho vyvinu, prevenciu v socidlnej interakcii a prevenciu socialno-patologickych javov.

Preventivne aktivity realizované v Skolskom roku 2022/2023 sa uskutociovali na
zaklade poziadaviek §kol, najmé skupinovou formou, s vyuZitim prvkov aktivneho socidlneho
ucenia 1 inych metdd skupinovej prace.

Hlavnou napliou c¢innosti oddelenia bola realizdcia preventivnych programov
a preventivnych aktivit v oblasti rozvoja emociondlnej inteligencie, v oblasti prevencie
obchodovania s 'ud'mi, prevencie drogovych zavislosti, prevencie rizik v online priestore,
prevencie kyberSikanovania a prevencie kriminality s dorazom na selektivnu a indikovanu
prevenciu a na odbornii pomoc rizikovym detom. Tiez boli zrealizované rozne aktivity a
programy pre adolescentov s ciel'om podpory duSevného zdravia a predchadzania rizikovému
spravaniu. Dal$ou ¢innostou oddelenia bola spolupraca so zakladnymi a strednymi §kolami v
okrese PreSov v zmysle realizdcie vysSie uvedenych preventivnych programov a aktivit,
prednasok pre Ziakov, pedagdgov a rodicov, ale aj priprava a realizacia metodickych stretnuti

pre koordinatorov prevencie a socialnych pedagogov MS, ZS a SS v regionalnej pdsobnosti
CPP Presov a ich metodické vedenie a usmernovanie.

NajcastejSie zastupenymi aktivitami univerzalnej, selektivnej a indikovanej prevencie
ako aj skupinovej intervencie boli v uvedenom skolskom roku zazitkové aktivity pre klientov
— ziakov zdkladnych a strednych $kdl. Ich zameranie a rozsah zobrazuji nasledujuce tabul’ka 1
agrafy 1a2.
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W,

2

Zameranie preventivnej 7S SS Spolu
aktivity Skupiny | Potet |Skupiny| Potet |Skupiny| Poéet
Ziakov Ziakov Ziakov
Prevencia v osobnostnom vyvine
Ziaka
Adaptacia ziakov na 2. stupern 6 95 51 1142 57 1237
zdkladnej skoly / Adaptacia
Ziakov na nové podmienky SS
Narocné Zivotné situacie v Zivote 6 110 2 57 8 167
mladych ludi, zvladanie stresu,
trémy, copingové stratégie
Zdravy Zivotny Styl, poruchy 2 24 5 114 7 138
prijmu potravy
Prevencia v socidlnej interakcii
Umenie komunikovat’ (zdasady 3 51 4 58 7 109
efektivnej komunikdacie)
Efektivne  rieSenie  konfliktov 18 261 18 436 36 697
(zvladanie konfliktnych situdcii)
Interakcné vztahy v Skolskej 20 314 20 508 40 822
triede
Prvé vztahy, lasky, partnerstvo, 8 149 11 228 19 377
rodicovstvo (vychova
K manzelstvu a rodicovstvu)
Prevencia socidlno -
patologickych javoy v spolocnosti
Prevencia v oblasti latkovych 12 215 35 702 47 917
a neldatkovych zavislosti
Agresivita a Sikanovanie 7 117 2 46 9 163
V Skolskom prostredi
Kybersikanovanie- rizika online 19 354 33 766 52 1120
sveta
Rizika a nasledky obchodovania s 1 23 26 641 27 664
lud'mi
Rizika rasizmu, extrémizmu. 20 367 6 135 26 502
Intolerancia a predsudky
Spolu: 122 2080 213 4833 335 6913

Tabulka &. 1 Zrealizované preventivne aktivity v ZS a SS
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D Preventlvne akt|V|ty reallzovane SO Ziakmi
= Adaptacia na 2. stuperi Z8
’ /Adaptacia na S§

= Efektivne rieSenie konfliktov
Interakéné vztahy v 3kolskej triede

= Vychova k manzelstvu
a rodicovstvu

= Prevencia v oblasti latkovych
a nelatkovych zavislosti

16% = Sikanovanie v $kolskom prostredi

= Kybersikanovanie

zoo = Ndrocné Zivotné situacie,
copingové stratégie
2% Zdravy Zivotny Styl

Efektivna komunikacia

Graf ¢. 1 Preventivne aktivity zrealizované so Zziakmi v ZS podl'a tém

003 Preventivne akt|V|ty reallzovane so Ziakmi

= Adaptacia na S$

= Narocné Zivotné situacie,
copingové stratégie
= Zdravy Zivotny Styl
= Efektivna komunikacia
= Efektivne rieSenie konfliktov
= Interakéné vztahy v $kolskej
triede
= Vychova k manzelstvu
a rodicovstvu
= Prevencia v oblasti latkovych
0 02 a nelatkovych zavislosti
= Sikanovanie v skolskom prostredi
= Kybersikanovanie

Graf &. 2 Preventivne aktivity zrealizované so ziakmi v SS podl'a tém

Nasledujtci graf 3 znazornuje, ktoré témy su preferované viac na zékladnych skolach
(rizikd rasizmu, extrémizmu, interakcné vztahy v triede, ¢i rieSenie konfliktov) a ktoré zase
rezonuju v strednych Skolach (rizikd obchodovania s 'ud'mi, kyberSikanovanie, prevencia

latkovych a nelatkovych zavislosti a adaptacia na podmienky SS).
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Rizika rasizmu, extrémizmu

Rizika obchodovania s ludmi

Kybersikanovanie

Sikanovanie v $kolskom prostredi

Prevencia v oblasti latkovych a nelatkovych zavislosti
Vychova k manzelstvu a rodicovstvu

Interakéné vztahy v $kolskej triede

Efektivne rieSenie konfliktov

Efektivna komunikacia

Zdravy Zivotny Styl

Narocné Zivotné situdcie, copingové stratégie

Adaptacia na 2. stupen Z8 /Adaptacia na SS$
0% 5%

osS mzs

Rl

10% 15% 20%

25%

Preferencie tém preventivnych aktivit podla typu Skoly

30%

Graf 3 Preferencie tém preventivnych aktivit podla typu Skoly

Okrem spominanych preventivnych aktivit OZ oddelenia zrealizovali v ZS a SS

preventivne programy v 19 triedach, ktorych sa zii¢astnilo 363 Ziakov. Zastipenie jednotlivych

preventivnych programov dokumentuju tabul’ky €. 2 a 3.

Nazov preventivneho programu Zakladné skoly
Skupiny Pocet Ziakov
Cesta k emociondlnej zrelosti 2 28
Prevencia a elimindcia Sikanovania v ZS 5 76
Spolu: 7 104
Tabul’ka ¢. 2 Zrealizované preventivne programy v ZS
Nazov preventivneho programu Stredné Skoly
Skupiny Pocet Ziakov
Byt ¢lovekom ... to stali 4 92
KyberSikanovanie 3 57
Socidalno — psychologicky vycvik 2 47
Prevencia obchodovania s Pud’mi 3 63
Spolu: 12 259

Tabulka &. 3 Zrealizované preventivne programy v SS
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V skolskom roku 2022/2023 zrealizovali zamestnanci oddelenia podl'a poziadaviek skol

85 monitoringov za ucasti 1959 ziakov. V nasledujicej tabul’ke ¢. 4 je zndzorneny prehl’ad

zrealizovanych prieskumov podl'a skimanej oblasti.

ZS SS Spolu
Monitoring Skupiny | Poéet | Skupiny| Poget | Skupiny| Poget
Ziakov Ziakov Ziakov
Adaptacia a adjustacia na X X 49 1127 49 1176
podmienky strednej Skoly
Skusenosti ziakov s uzivanim X X 12 269 12 269
navykovych latok
Sikanovanie a kybersikanovanie v X X 2 30 2 30
Skolskom prostredi
Socialnej klima v Skolskej triede 1 18 8 204 9 222
Klima vyucby predmetu X X 4 104 4 104
Dotaznik socidlnej akceptacie 4 70 X X 4 70
Dotaznik socidlnej zaclenenosti X X X X X X
Vztahy v triede 5 88 X X 5 88
Spolu: 10 176 75 1734 85 1959

Tabul’ka ¢. 4 Monitoring

Celkovy pocet uskuto¢nenych konzulticii za oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu

a prevencie je 2365, z toho v ZS 704 konzultacii a v SS 1661 konzultacii (vid taburka 5 a graf 4).

Konzultacie 7S SS Spolu

Odborni zamestnanci 365 701 1066
Koordinatori prevencie 73 398 471
Vychovni poradcovia 51 204 255
Ucitelia 53 209 262
Rodic¢ia 5 7 12

Ziaci 18 116 134
Ini 139 26 165
Spolu: 704 1661 2365

Tabulka 5 Konzultacie
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Nasledujuci graf 4 dokumentuje rozdelenie konzultacii podla ciel'ovej skupiny a podla typu

Skoly.
.. . . . Graf 4
Konzultdcie pod!a ciefovej skupiny v Z5 a SS
60% 0,318y 459
40%
20% 0,105 0, 072 0, 127 0,0750,123 0,066 R
b 0,007 0 004 0,026’ 0,016
0% |_| | ,_l N I_Ll l AN
Odborni  Koordinatori Vychovni Ucitelia Rodicia Ziaci Ini
zamestnanci prevencie poradcovia
mZzS OS5

Konzultacie podla cielovej skupiny
Odborni zamestnanci oddelenia sa pocas navitev ZS a SS venovali aj osvetovej ¢innosti,

ktora je zdokumentovana v tabulke €. 6.

Osvetova ¢innost’ Z8 SS Spolu

Skupiny | Pocet Ziakov | Skupiny | Pocet Ziakov | Skupiny | Pocet Ziakov
124 2095 137 3225 261 5320

Tabulka ¢. 6 Osvetova ¢innost’

Na pravidelnej baze oddelenie poradenstva socialneho vyvinu a prevencie v Skolskom
roku 2022/2023 organizovalo stretnutia pre koordinatorov prevencie v ZS a SS atiez pre
socialnych pedagogov MS, ZS a SS v posobnosti CPP Presov. Tematicky boli stretnutia
orientované na aktualne legislativne zmeny, reformu poradenského systému, problematiku
dusevného zdravia pedagogickych zamestnancov, krizovll intervenciu a problematiku
sebapoSkodzovania u deti a mladeze. Sucastou tychto stretnuti boli aj diskusie a vymeny
skusenosti zicastnenych. Zucastneni PZ a OZ obdrzali aj podporné materialy zo strany nasho
oddelenia.

V Skolskom roku 2022/23 sme v ramci oddelenia za CPP PreSov nadviazali Gzku
spolupracu s Internetovou poradiiou pre mladych IP¢kom, konkrétne Kackom Presov
v zastupeni Mgr. Lenkou Kvasindkovou, PhD. a dal§imi odbornikmi v pomahajicich

profesiach.
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Mgr. Jana Stofafidkové sa v ramci medzirezortnej spoluprace aj v tomto $kolskom roku
pravidelne zucasthiovala zasadnuti regiondlnej platformy Odboru prevencie kriminality
kancelarie ministra vntitra SR v rdmci Opera¢ného program Efektivna verejna sprava.

Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. bola ucastnd zasadnuti Synapsie - Neformalneho
zdruzenia organizacii a jednotlivcov, ktorych ¢innost’ je zamerand na rozne formy socialnej
pomoci a pracu s rodinami, det'mi a mladeZou v ohrozeni.

Dna 23.2.2023 reprezentovala Mgr. Maria Szirmaiova CPP PreSov na Prezentacnej
vystave firiem a strednych $kol ,,Kam po ZS?%, ktori organizoval PSK.

V diioch 24. 4. - 27. 4. 2023 navstivilo 14 zamestnancov Pedagogicko-psychologické
poradny a Specialné pedagogického centra Usti nad Orlici, v rdmci projektu Oteviené cesty v
ramci programu Erasmus+ nase CPP v PreSove. Za oddelenie poradenstva socialneho vyvinu
a prevencie sa im venovali Mgr. Jana Stofanakova a Mgr. Maria Szirmaiova, PhD., ktoré
kolegov z Usti nad Orlici sprevadzali do Kacka Presov (IP¢ko) a OZ Trojlistok. Zaroven
kolegov z CR oboznamili s ginnostou oddelenia.

Mgr. Jana Stofanidkova sa 1.6.2023 ziastnila Diia otvorenych dveri odboru prevencie
kriminality KMV, Informacnej kancelarie pre obete PreSov, kde prezentovala ¢innost’ CPP
Presov.

Odborné zamestnankyne Mgr. Jana Stofatidkova a Mgr. Maria Szirmaiova sa 20. 6.
2023 zcastnili konferencie, ktorti organizovalo OZ Trojlistok s témou HOLIZMUS V
~ADIKTOLOGII* - ROZMAR ALEBO REALNA POZIADAVKA?

Aktivne, formou prednasky pre rodi€ov na tému ,, Tinedzer a socialne siete”, sa Mgr.
Szirmaiova, PhD. Vv spolupraci s Mgr. Lenkou Kvasndkovou, PhD. (IP¢ko) zucastnila
Rodi¢ovského kurzu o vychove tinedzerov, ktory organizovalo OZ Alfa Slovensko, n.o.

Neformalnej diskusie ,, Rumové pralinky pre dokonalé maminky* organizovanej OZ
Trojlistok a besedy ,, Gauc: Osameli v dave * organizovanou Kackom Presov v diioch 18.5.2023
a23.5.2023 sa za nase CPP zucastnila Mgr. Maria Szirmaiova, PhD.

Multidisciplindrneho pracovného stretnutia, ktoré organizovala PhDr. Martina
Kormosova, PhD. (koordinatorka ochrany deti pred nésilim UPSVaR PreSov) dna 22.8.2023
s cielom analyzovat’ témy prevencie rizikového spravania - jej sucasny stav a vyvstavajlice
vyzvy, moznosti a obmedzenia v regione s presahom na redlne ofakévania a potreby deti
a mladeze sa za nase oddelenie zucastnili Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. a Mgr. Jana Buzalkova.

30. 8. 2023 sa Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. zuc¢astnila sietovacieho stretnutia pre

odbornych pracovnikov §kol, ktoré organizovalo Kacko Presov. Ciel'om stretnutia bolo

32



Centrum poradenstva a prevencie, Levoéskd 7, Presov
a _Elokované pracovisko, Hurbanistov 6, Presov, ako stcast CPP, Levo&skd 7, PreSov

spoznanie sa, vzajomny networking a vytvorenie moznosti spoluprace v prospech mladych

I'udi z PreSovského kraja v naro¢nych a krizovych zivotnych situciach.

Profesijny rozvoj

V nasledujtcich tabulkach 7, 8, 9 je
zamestnancov oddelenia:

Mgr. Jana Stofaiiakova

zdokumentovany profesijny rozvoj odbornych

P... | Datum konania Organizator Forma Nazov vzdelavania
1. 25.10.2022 [P¢ko, Kacko PO Akreditovany | AKREDITOVANY WORKSHOP PRE
workshop POMAHAJUCE PROFESIE O
FENOMENOCH INTERNETU A
DIGITALNYCH TECHNOLOGIACH V
ZIVOTE MLADYCH LUD{ s nazvom
L,DIAGNOZA DIGI".
2. 9.1.2023 CPP PO Aktualizaéné | ,,Transformdcia poradenského systému,
A legislativne zmeny a metodické
vzdelavanie N e
usmerfnovanie
3. 24.1.2023 CPP PO Interny seminar Sebaposkodzovanie
4, 13.2.2023 VUDPaP webinar »Techniky zamerané na prevenciu
konfliktov vyplyvajucich z obav z
odlisnosti - aktivita Krok vpred®.
26.2.2023 In$piracia online Tvorba koncepénych dokumentov skoly
a Skolského zariadenia
5. 18.3.2023 In$piracia online Pr4 . , . .
ravne predpisy, vnutorné predpisy,
pedagogicka dokumentacia, d’alsia
dokumentécia a ostatné dokumenty $koly a
Skolského zariadenia
6. 25.3.2023 Inspiracia online Pravne predpisy, vnatorné  predpisy,
pedagogicka dokumentacia, dalsia
dokumentécia a ostatné dokumenty Skoly a
Skolského zariadenia
7. 15.4.2023 In$piracia online Zéklady ekonomiky, personalneho riadenia
a prevadzky skoly a $kolského zariadenia
8. 14.5.2023 InSpiracia online Zaklady ekonomiky, personalneho riadenia
a prevadzky Skoly a Skolského zariadenia
9. 8.6.2023 Osobny udaj online Ochrana osobnych udajov
12.6.2023 CPP PO, IP¢ko seminar "Pomoc pri sebaposkodzovani"
10. 15.6.2023 NIVAM BA Webinar Diet'a ako objekt groomingu - prevencia
sexualneho zneuZzivania v organizaciach
11. 23.6.2023 MV SR seminar »ZlepSenie pristupu obeti trestnych ¢inov k
sluzbdm a vytvorenie kontaktnych bodov
pre obete*
Mgr. Maria Szirmaiova, PhD.
P.¢c. | Datum konania Organizator Forma Nazov vzdelavania
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1. 25.10.-26.10.- Via Sua kurz ,Pracujme na tom, ¢o funguje! Na
2022 rieSenie orientovany pristup pre pracu so
Skol.triedami‘

2. 15.11.2022 Chut’ zit BA webinar »Prevencia poruch prijmu potravy na
Skolach*

3. 9.1.2023 CPP Presov Aktualizaéné | ,,Transformacia poradenského systému,

vzdelavanie legislativne zmeny a metodické
usmeriovanie*

4. 24.1.2023 CPP PO Interny seminar | Sebaposkodzovanie

5 26.1.2023 VUDPaP webindr ~Multidisciplinarna spolupraca v téme
radikalizacie a extrémizmu so zameranim
na pracu s mladezou*

6. 13.2.2023 VUDPaP webinar ,lechniky zamerané na prevenciu
konfliktov  vyplyvajucich z obav z
odlisnosti - aktivita Krok vpred®.

7. 14.3.2023 EDUpoint webinar »S ¢im vSetkym zéapasia nasSe deti a ako im
pomdet’?*

8. 30.3.2023 Coachingplus webinar »Psychologicka prva pomoc*

9. 30.3.2023 Coachingplus webinar »S M. Anyalaiovou o praci nielen s traumou
v Skolskom prostredi‘

10. 2.5.2023 Hrdinovia internetu webinar »~Ako sa rozpravat o internetovych
+ A.Cox vyzvach?*
11. 3.5.2023 Teach for Slovakia webinar ,Hrdinovia internetu® 2./2.
12. 5.5, 2.6, Edu CAN webinar ,,K0zmo a jeho dobrodruzstva“
9.6.2023

13. 9.5.2023 NIVAM BA webinar »Moznosti podpory zo strany odbornych
zamestnancov v centrach poradenstva a
prevencie (CPP) pri adaptacii ziakov z
Ukrajiny*

14. 12.6.2023 CPP PO, IPc¢ko seminar "Pomoc pri sebaposkodzovani"

15. 28.6.2023 MSVVvaS webinar ,,Usmernenie  zariadeni  poradenstva

VUDPaP aprevencie aSVZ knovele Skolského
zakona *
Mgr. Jana Buzalkova
P.c Déatum konania Organizator Forma Nazov vzdelavania
1. 9.1.2023 CPP Presov Aktualizacné | ,,Transformdacia poradenského systému,
vzdelavanie legislativne zmeny a metodické
usmeriovanie*
2. 24.1.2023 CPP PO Interny seminar | Sebaposkodzovanie
3. 12.6.2023 CPP PO, IP¢ko seminar "Pomoc pri sebaposkodzovani"

Spracovala: Mgr. Jana Stofaiiakova,
veduca odd. poradenstva socidlneho vyvinu a prevencie CPP PreSov
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Sprava o ¢innosti oddelenia Specialnopedagogického poradenstva
v Skolskom roku 2022/2023

Oddelenie Specialnopedagogického poradenstva vykonavalo odborné ¢innosti v ramci
Specidlnopedagogickej diagnostiky ziakov, individudlneho, skupinového poradenstva detom
a ziakom so S$pecidlnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami,metodické usmerfiovanie Sk.
Spec. pedagdgov

Zamestnanci nasho oddelenia /3. uroven/ uzko spolupracovali s prvou a druhou troviiou
/pedagogicki zamestnanci, odborni zamestnanci Skoly, Skolsky podporny tim.

Zameranie ¢innosti oddelenia:

1. Komplexnd Specidlno — pedagogicka diagnostika deti/ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia, poruchami aktivity a pozornosti /ADD, ADHD syndrém/, deti/Ziakov
s poruchami spravania, rediagnostika deti nultych ro¢nikov, rediagnostika Ziakov deviatych
ro¢nikov /Testovanie deviatakov/, rediagnostika Studentov tretich a Stvrtych ro¢nikov strednych
$kol /uprava maturitnej skusky/, posluchatov VS s cielom dosiahnut’ optimalny rozvoj ich
osobnosti a socialnu integraciu.

2. Specialno — pedagogické poradenstvo

3. Konzultacie

4. Metodicka pomoc pedagogickym zamestnancom materskych, zakladnych a strednych
Skol a zakonnym zastupcom deti/Ziakov.

Specidlni pedagdgovia poradne plnili ulohy vyplyvajuce z planu prace . Uskutocnovali
Specidlnopedagogické vySetrenia a Specidlno-pedagogickul diagnostiku deti v stilade s § 132
ods. 1 zdkona €. 245/2008 Z. z. v zneni neskor$ich predpisov a plnili d’alSie ulohy.

V stilade s platnou legislativou $pecialni pedagdgovia poradne spolupracovali s MS, ZS
a SS vo vypracovavani a aktualizacii individualnych vychovno-vzdelavacich planov pre deti
a ziakov so Specialnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami.

A. Personalne zabezpecenie oddelenia a plnenie kvalifika¢ného predpokladu OZ

V oddeleni $pecialnopedagogického poradenstva v Skolskom roku 2022/2023 pracovali:

1. Mgr. Alena DZulova, Specialny pedagog, vediica oddelenia, / OZ s 2. atestaciou/
2. Mgr. Maria Hirkova, Specialny pedagog, /samostatny OZ/
3. Mgr. Alena Skalkova, Specialny pedagodg, zastupkyna riaditel’a, /OZ s 2. atestaciou/

B. Udaje o vzdelavani / profesijny rast /odbornych zamestnancov oddelenia
Vv S§kolskom roku 2022/2023

Odborni zamestnanci oddelenia v rdmci zvySovania svojich odbornych vedomosti a zru¢nosti,
odbornych kompetencii, sa zi€astnili tychto odbornych podujati, absolvovali tieto formy
vzdelavania- vSetci sa zucCastnili aktualiza¢ného vzdeldvania:

Transformacia poradenského systému, legislativne zmeny, metodické usmeriovanie /9. 1.
2023/
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Inkluzivny pristup odbornych ¢innosti odbornych zamestnancov a pedagogickych asistentov
V ramci transformécie poradenskych zariadeni /28. 06. 2023/.
Mgr. Alena DZulova

Priebezné vzdeldvanie — odborné semindre, kurzy, konferencie:

1.
2.
3.

NGO

9

Lokalna komunita zapojena do politiky $koly — semindr VUDPaP 13. 12. 2022
Sebaposkodzovanie — interny seminar 24. 01. 2023

Integracia deti z krajin ohrozenych vojnami a inymi rizikovymi faktormi vo vzdelavani
8. 02. 2023

Hodnotenie Ziakov cudzincov v strednej §kole a organizacia prijimani na SS /webinar/
9.02. 2023

Krok vpred — seminar VUDPaP 13. 02. 2023

Skrining rozvoja deti v predprimarnom vzdelavani - seminar 15. 02. 2023
Moznosti podpory pre OZ z CPP pri adaptacii ziakov z Ukrajiny 9. 05. 2023
Podpora zZiakov z Ukrajiny Specifika na strednej skole 16. 05. 2023 NIVAM
Samohodnotenie webinar VUDPaP 22. 05. 2023

10. Skolenie — Osobny udaj
Preventivne aktivity odborného zamestnanca:

Ostatn

vedenie skupin Ziakov osmych a deviatych roénikov (ZS Svinia, ZS Medzany) —
Prevencia a poradenstvo: Uplatnenie na trhu prace .
¢ aktivity:

konzultacie a prax - Studentka Katolickej univerzity RuZomberok — odbor $pecidlna
pedagogika

priebeZne — tcast’ na mesacnych poradach v CPP

priprava a ucast’ na poradach oddelenia

participacia na tvorbe IVP

odborné konzilid k odporucaniu asistentov ucitela

pracovné ¢innosti — veduca oddelenia

Mgr. Maria Hirkova

Priebezné vzdelavanie — odborné semindre, kurzy, konferencie:

1.
2.

3.
4.
Ostatn

Medzinarodna konferencia 3xKAM /21. 10. 2022
Integracia deti z krajin ohrozenych vojnami a inymi rizikovymi faktormi vo vzdelavani
/8. 02. 2023/
Skolenie — Osobny tidaj
Ako ugit’, ak mame v triede deti so SVVP — odborny seminar /6. 03. 2023/
¢ aktivity:

priebeZne — ucast’ na mesacnych poradach v CPP
ucast’ na poradach oddelenia

prednasky pre ucitel'ov a rodicov

ucast’ na zapise deti do prvého ro¢nika
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participacia na tvorbe IVP
odborné konzilia k odporti¢aniu asistentov ucitel’a

Mgr. Alena Skalkova

Aktualiza¢né vzdelavanie

1.

2.

1.

Transformacia poradenského systému, legislativne zmeny, metodické usmeriovanie /9.
1. 2023/ - pre OZ CPP lektorovanie

Transformacia poradenského systému, legislativne zmeny, metodické usmeriovanie /9.
1. 2023/ - pre PA CPP lektorovanie

Inkluzivny pristup odbornych cinnosti odbornych zamestnancov a pedagogickych
asistentov v ramci transformacie poradenskych zariadeni /28. 06. 2023/.

Inovacéné vzdelavanie

1.

Koordinécia metodického usmerfiovania /VUDPaP 6. 09. 2022 — 1. 02. 2023/

Sebavzdeldvania a d’al$ie moznosti odborného rastu — odborné seminare, kurzy, konferencie:

HowbdhRE

o1

© oo N o

Medzinarodna konferencia 3xKAM 21. 10. 2022

K vykonovym a obsahovym Standardom 16. 11. 2022

Sebaposkodzovanie — interny seminar 24. 01. 2023

Integracia deti z krajin ohrozenych vojnami a inymi rizikovymi faktormi vo vzdelavani
8. 02. 2023

Hodnotenie Ziakov cudzincov v strednej $kole a organizacia prijimani na SS /webinar/
9.02. 2023

Krok vpred — semindr VUDPaP 13. 02. 2023

Asistenti v praxi — webinar 17. 02. 2023

Ako ugit, ak mame v triede deti so SVVP — odborny seminar /Siposova K. 6. 03. 2023
Moznosti podpory pre OZ z CPP pri adaptacii ziakov z Ukrajiny 9. 05. 2023

10 Podpora ziakov z Ukrajiny S$pecifikd na strednej Skole 16. 05. 2023 NIVAM
11. Skolenie — Osobny udaj
Ostatné aktivity:

C.

priebezne — uc¢ast’ na mesacnych poradach v CPP

ucast’ na poradach oddelenia

prednasky pre ucitel'ov a rodi¢ov

participacia na tvorbe IVP

pracovné ¢innosti — zastupkyna riaditel’ky

riadenie ¢innosti pedagogickych asistentov, ktori patrili pod CPP

Plnenie iloh oddelenia v $kolskom roku 2022/23

Ulohy oddelenia $pecialno — pedagogického poradenstva boli v §kolskom roku 2022/23
rozdelené do tychto sekeii:

A. Specialno — pedagogické poradenstvo
B. Kariérové poradenstvo pre Ziakov so SVVP
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A. Odborni zamestnanci v ramci Specialno — pedagogického poradenstva realizovali tieto
aktivity:

diagnostika predovsetkym poruch ucenia /na poziadanie rodi¢ov, ucitelov, riaditelov §kol,

zdravotnickych zariadeni, klinickych a poradenskych psycholégov/. Diagnostika zahriiovala

odbornu, metodicku pripravu na realizaciu, kvantitativne a kvalitativne vyhodnotenie vysledkov,

vypracovanie spravy z vySetrenia s naslednymi odporti¢aniami vo vychovno — vzdelavacom procese

rediagnostika tychto deti a ziakov so $pecialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami

navrhy na integraciu — zallenenie deti a Ziakov so S$pecialnopedagogickymi potrebami do

31.12.2023

usmernenie rodi¢ov na pravidelnych odbornych konzultaciach /odstranovanie poruch uéenia, praca

S detmi v domacom prostredi, rozvijajuce cvicenia, atd’./

navstevy materskych, zakladnych a strednych §kol, nasledné metodické usmernenia a konzultacie

/spolupraca s uitelmi vzdelavajiicimi deti s SVVP, konzultacie, diagnostické pozorovanie deti

V pracovnom prostredi/

spolupraca pri vychove a vzdelavani ziakov v triedach $pecializovanych a Specialnych

Vv spolupraci s uc¢itel'mi vypracovavanie individudlnych vzdelavacich programov a individualnych

planov pre jednotlivé predmety v zdkladnych a strednych skolach

spolupraca s vychovnymi poradcami v zakladnych a strednych Skolach pri profesiondlnej orientacii

ziakov so $pecialnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami

organizacia Skoleni a besied pre ucitel'ov, resp. absolvovanie besied na poziadanie $kol

na poziadanie Skoly ucast’ na pracovnych poradach, klasifikacnych poradach, zasadnutiach

predmetovych komisii, zapisov deti do prvého ro¢nika

spolupraca a metodicka pomoc, vedenie praxe pre Studentov Specidlnej pedagogiky

odborné konzilid pre odporucani asistentov ucitela pre ziakov so S$pecidlnymi vychovno —

vzdelavacimi potrebami

spolupraca s odbornymi lekarmi, klinickymi psychologmi, logopédmi

spolupraca s pracovnikmi inych centier pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie

Stvrtrocné stretnutia so skolskymu Specidlnymi pedagogmi

B. V ramci kariérového poradenstva boli plnené nasledovné tlohy:

Odborno-metodickd pomoc VP ZS aSS v oblasti kariérového poradenstva /Ziaci so

Specialnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami/

2. Informovanie o aktualnych zmenach v skolskej legislative

3. Metodika prace s detmi so SVVP, det'mi zo SZP v §kolach

4. Prevencia a poradenstvo — uplatnenie na trhu prace — Ziaci so SVVP

Udaje o aktivitach a &innosti oddelenia
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Cinnosti oddelenia $pecialno — pedagogického poradenstva boli informaéné, preventivne,
diagnostické, konzultacné a poradenské. Boli realizované individudlne, alebo skupinovo.
Cielovou skupinou boli ziaci, rodicia, ucitelia, vychovni poradcovia, riaditelia $kol a ostatni
pedagogicki pracovnici /Skolski Specidlni pedagdgovia, Skolski psychologovia, asistenti ucitel’a
a ini/.

o diagnosticka oblast’ udaje evidencie OC za oddelenie a jednotlivcov /EVUPP/

vstupné vySetrenia klienta:

Dzulova: 30 Hirkova: 12 Skalkova: 85
vstupné vySetrenia klienta — novy
Dzulova: 23 Hirkova: 10 Skalkova: 19

¢innosti s klientom
Dzulova: 242 Hirkova: 303 Skalkova: 306

odborno — metodické &innosti — hlavny realiztor

Dzulova: 30 Hirkova: 12 Skalkova: 27

odborno — metodické &innosti — pocet
Dzulova: 1059 Hirkova: 1109 Skalkova: 973

odborno — metodické &innosti — spolurealizator
Dzulova: 219 Hirkova: 20 Skalkova: 129

preventivno — vychovné ¢innosti
Dzulova: 13 Hirkova: 2 Skalkova: 1

stretnutia s klientom
Dzulova: 30 Hirkova: 12 Skalkova: 325

e konzultacno - poradenska oblast’

- metodické konzulticie pre ziakov, pedagogickych zamestnancov, vychovnych poradcov,
koordinatorov prevencie, vychovavatelov, rodicov, Skolskych psychologov a Specidlnych
pedagogov, zakonnych zastupcov, socidlnych a preventivnych pracovnikov, klinickych
psycholdgov, logopédov, pediatrov, pedopsychiatrov, neurologov, policiu, UPSVaR, a i.

Okruhy poradenstva:
= poruchy ucenia
= poruchy spravania, korekcia spravania
= poruchy pozornosti
= pomoc ziakom v tazkostiach, osobnych problémoch, ¢i krizach,
= pomoc ziakom pri emocionalnych a osobnostnych t'azkostiach,
= deti zo socidlne znevyhodneného prostredia
* marginalizované rémske komunity
= poradenstvo rodiCom s cielom pochopenia ziakov, ktori maju v spravani ¢i v uceni
problémy, pomahat’ Ziakom s problémami v uceni,
= vychovné pristupy rodicov,
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= spdsoby udenia sa u Ziakov so SVVP,

= poradenstvo pedagogickym zamestnancom pri rieSeni problémov Ziakov v u€eni a spravani,

= poradenstvo a metodické vedenie pri individudlnom zaclefiovani ziakov so Specidlnymi
vychovno — vzdelavacimi potrebami,

* metodicka pomoc a poradenstvo pri tvorbe IVP

* metodicka pomoc a poradenstvo pri tvorbe IVP

= poradenstvo pri vhodnom vybere Skoly — profesijna orientacia

= poradenstvo pri vhodnom vybere $koly — profesijna orientacia — pre Ziakov so SVVP

= poradenstvo v materskych Skolach — $kolska zrelost’

Aktivity oddelenia realizované v priebehu $kolského roka:

= Gcast na prednaskach /podla poziadania §kol/ - MS, ZS, SS,

= {cast’ na triednych aktivoch /podl'a poziadania $kol/

= Ggast v komisiach pre prijimanie individudlne zaGlenenych Ziakov do beznych tried ZS,

= Odast pri zapise deti do prvého roénika ZS,

* metodické poradenstvo vychovnym poradcom, Skolskym $pecidlnym pedagdégom, ucitel'om

= vedenie odbornej praxe posluchacov VS

= Jektorska ¢innost’

= uvédzanie zacinajucich odbornych zamestnancov

= poskytovanie rodiCcom a zakonnym zastupcom ziakov konzultacie a informacie v oblasti
vychovy a vzdelavania Ziakov,

= evidencia klientov, metodicko — odbornej a preventivnej ¢innosti v programe EVUPP.

= priebezné samovzdelavanie a vzdeldvanie, Stidium odbornej literatiry, novych
terapeutickych a poradenskych metod a postupov pre pracu s klientelou.

Udaje o uéasti v projektoch

V skolskom roku 2022/23 odborni zamestnanci oddelenia Specidlno — pedagogického
poradenstva aktivne participovali na projekte ERAZMUS+ ppp s SCP Usti nad Orlici.. V ramci
projektu POP2 naSe zariadenie zamestnavalo pedagogickych asistentov, ktorych vykon prace
bol na jednotlivych zakladnych Skolach.

Zaver: oddelenie Specialnopedagogického poradenstva v Skolskom roku 2022/23
pracovalo podl'a planu a tlohy stanovené na Skolsky rok splnilo.

Vsetky prihlasky na Specialnopedagogické vysetrenia boli spracované a klienti boli
diagnostikovani. Bola poskytnuta adekvatna Specidlnopedagogicka starostlivost’, poradenstvo
a metodika.

V PreSove dia 29. 09.2023 Spracovala: Mgr. Alena Dzulova

veduca oddelenia
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Centrum poradenstva a prevencie, Levocska 7, 080 01 Presov
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Sprava o ¢innosti CPP Presov od 1.9.2023, za 5. oddelenie

Od 1.9.2022 naSe oddelenie fungovalo ako jedna zo zloziek Spojenej Skoly internétnej,
Duklianska 2, Presov, ako Centrum $pecialno-pedagogického poradenstva. CSPP pracovalo
podla vtedajsej platnej legislativy pri obsadeni tri psychologicky, Specialny pedagdgovia -
surdopéd, logopéd a dve psychopedicky.

Od 1. 1. 2023 bola realizovana transformacia poradenského systému, v rdmci ktorej sa zlucilo
CPPPaP s CSPP do jedného subjektu — Centra poradenstva a prevencie (CPP).

CSPP pri Spojenej $kole P. Sabadosa sa transformovalo na 4.aroveii podpory zdravotne
znevyhodnenym detom/ziakom od 2rokov az do 26 rokov, respektive do doby ukoncenia
pripravy na povolanie.

V CPP Presov tak vznikli podporné trovne 3. a 4. stupnia. Tie su zabezpeCované a vykonavané
timom odbornych zamestnancov centra poradenstva a prevencie.

5.0ddelenie CPP Presov — 4.uroven podpory det'om / Ziakom so zdravotnym
znevyhodnenim

Mgr.OkruhPanska Dana, vedica odd., Spec. pedagogicka I.AT

Mgr. Borovska M. - §pec. pedagogicka Il.LAT

Mgr. Kop¢ikova I.-  $pec. pedagogicka ,samostatna OZ
Mgr. Petranska S. - $pec. pedagogicka, samostatna OZ
Mgr. Sedlakova K. - psychologicka ,samostatna OZ
Magr. Nehilova J. — psychologicka, samostatna OZ
Sarocka I.- psychologitka, samostatnd OZ

Odborna ¢innost’ 5. oddelenia — psychologické a Specidlno-pedagogické poradenstvo vo
vzdelavacom, kariérovom a osobnostnom vyvine

Cielova skupina: Deti/Ziaci so zdravotnym znevyhodnenim, od 2 rokov az do 26/respektive
do ukoncenia pripravy na povolanie.

Prostredie poskytovanej podpory:

Podporna tiroven 4. stupna realizuje svoju ¢innost' v CPP na Ul. Hurbanistov 6, Presov , v
pripade potreby (zly zdravotny stav vyplyvajlci zo zdravotnej diagnozy, alebo s prihliadnutim
na iné€ okolnosti v §kolskom alebo domécom prostredi diet'at’a/ziaka). Odborné zamestnankyne
poskytuju podporu, diagnostiku, intervencie, kariérove poradenstvo, socidlne poradenstvo a
konzultacie pre zdkonnych zéastupcov, pedagégom deti/Ziakov, so zdravotnym postihnutim —
mentalne, sluchové, viacnasobné postihnutie, naruSend komunika¢na schopnost’.
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Poradenstvo zakonnym zastupcom naSich klientov v PreSovskom a KoSickom kraji,
multidisciplinarne spolupracuje s lekarmi, odbormi socidlnych veci a rodiny, stidnictvom,
policiou, ob¢ianskymi zdruzeniami na poziadanie, so suhlasom zékonnych zéastupcov.

Spolupracuju a metodicky vedu pedagogickych a odbornych zamestnancov §kol, zicastiuji
metodickych stretnutiach v §kolach, konziliarnych stretnuti

Poskytované ¢innosti:

Cielové skupiny klientov
1. deti a ziaci s narusenou komunika¢nou schopnost’ou (NKS)
deti a ziaci s autizmom alebo d’al§imi pervazivnymi vyvinovymi poruchami (PVP)
deti a ziaci so sluchovym postihnutim (SP)
deti a ziaci s vyvinovymi poruchami u¢enia (VPU)
deti a ziaci s mentalnym postihnutim (MP)
deti a zZiaci s poruchami spravania (PS)
deti a ziaci s poruchami aktivity a pozornosti (ADHD, ADD)
deti a ziaci s telesnym postihnutim (TP)
deti a ziaci so chori a zdravotne oslabeni (ZO)
10 deti a ziaci s viacndsobnym postihnutim (VNP)

©oNe RN

11. kombinécie uvedenych postihnuti

EP CPP poskytuje poradenské, konzultaéné a metodické ¢innosti
e rodi¢om dietat’a (zakonnym zastupcom),

o Skolam, Skolskym zariadeniam (riaditel'om, vychovnym poradcom, vychovavatel'om,
pedagdgom),

¢ detom/klientom,

Aktivity a prezenticia centra na verejnosti.

Aj v tomto Skolskom roku sme poskytovali konzultacntl, poradenskt a metodicku ¢innost’ OZ,
ktori st stcastou 1. a 2. Grovne podpory Ziakov na Skolach, (vychovnym poradcom, Sk.
psycholégom, $k. pedagdgom, socidlnym pedagdgom) formou individudlnych, skupinovych
pracovnych stretnuti v centre, v Skolach, ale aj telefonickou a emailovou formou. V priebehu
celého Skolského roka sme poskytovali u jednotlivych klientov informacie o odporacaniach do
vychovnovzdelavacieho procesu pedagogickym zamestnancom, ale aj inym odbornikom z
jednotlivych poradenskych zariadeni. Pocetnou skupinou, s ktorou sme konzultovali, boli
jednotlivi vyudujuci Ziakov, ktorym sme poskytovali odborné sluzby. Specialni pedagogovia v
centre spolupracovali pri tvorbe individualnych vzdelavacich programov (d’alej len IVP) a
uprave u¢ebnych osnov u jednotlivych klientov. Najviac konzultacii a poradenskej Cinnosti sme
smerovali k zdkonnym zéstupcom deti, ktoré su v starostlivosti centra, bud’ s rodicmi za
pritomnosti dietata alebo individualnou formou stretnutia s rodi¢mi bez dietata, pri rieSeni
vychovno-vzdelavacich problémov. Zakonnych zéastupcov sme oboznamovali s vysledkami
vySetreni deti, s priznakmi diagnostikovanych poruch, s odporuc¢aniami do vyucovacieho
procesu, s odpori¢aniami pre napravné domace cvicenia a postupy, poskytovali sme vychovné
poradenstvo. Zakonnym zastupcom deti sme odporucali aj prislusnych odbornikov podl'a typu
poruch (neurolodg, pedopsychiater, klinicky logopéd, foniater, psycholdég a pod.). Nase
odporucania zakonny zastupcovia aj pedagogicka obec vyuzila pri smerovani klientov pri
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profesionalnej orientacii a uplatneniu sa na trhu prace. Aktivity sme realizovali osobne avSak
aj v telefonickej a online forme (emaily, webinare a pod.) individualne konzultacie, poradenstvo
pre zakonnych zastupcov, pedagdgov, ale aj odbornych zamestnancov $kol.

Podporna uroven 4. stupnia, CPP Presov, zabezpecuje a vykondva diagnostiku, reedukéciu,
krizova intervenciu ako pomoc pre deti/ziakov pri necakanej tragickej udalosti alebo
traumatickom zazitku. Poradenstvo pre deti/ziakov so zdravotnym znevyhodnenim aich
zakonnym zastupcom. V ramci podpornej urovne sa vykondva zdkladna, komplexna,
diferencionalna diagnostika, za i¢elom stanovenia intelektu a ur¢enia vzdelavacich programov
pre vzdelavanie, odporic¢ania individudlnych vychovno-vzdelavacich planov, ktoré zohl'adiiuja
jednotlivé diagnozy a zdravotné znevyhodnenia. Poskytuji intervencnu ¢innost” podporného
charakteru s ciel'om korekecii takych tazkosti deti/ziakov, ktoré stivisia s vychovno-vzdelavacim
procesom.

Podporu pre rodicov pri zvlddani narocnych zivotnych situdcii v stvislosti so zdravotnym
znevyhodnenim. Odborni zamestnanci smeruji zdkonnych zastupcov na iné institucie, ktoré
poskytuji pomoc, podporu, kompenzacné pomocky. Vypracovavaji posudky a spravy pre
klientov na ziskanie podpornych, kompenzaénych pomdcok, priznaniu preukazov TZP a pod.
Spolupracuju s CDR a kuratelami, ktoré maja naSich klientov v starostlivosti. Zucastiiuju sa
a organizuju konzilia s lekdrmi pri prehodnocovani zdravotného stavu aV tejto suvislosti
nastavovaniu moznosti najefektivnejSej formy a frekvencie vychovy a vzdeldvania. Vyjadruju
sa k moznostiam znizenému poctu hodin, moznostiam vzdelavania v domacom prostredi,
respektive pri zavaznych diagndzach prechodného rdzu ku oslobodeniu od dochadzky do skoly,
oslobodeniu od vzdeladvania. Tieto Cinnosti su v stlade s pravami dietata ako aj platnou
legislativou pre deti so zdravotnym postihnutim.

Vzdelavanie v §kolskom roku 2022/23

Sekcia psychologiciek

Odborné zamestnankyne absolvovali Skolenie k ochrane osobnych tidajov dia 10.1.2023.

Aktualizaéné vzdelavanie : Transformacia poradenského systému, legislativne zmeny
a metodické usmeriiovanie. CPP Presov. V rozsahu 6 hodin. Datum: 09.01.2023

Mogr. Jana Nehilova

VZDELAVANIA, ODBORNE SEMINARE A WEBINARE:

22.11.2022 - Atestacie pre podporné profesie; Inklucentrum

2.12.2022 - Diet’a s autizmom a emdcie, (MUDr. Rosenbergova), centrum Viola

17.1.2023 - Skrining a diagnostika autizmu — online workshop; ACVA

26.01.2023 - V¢asné znamky autizmu vo veku do 30 mesiacov — semindr, Francesco/Autisti
Presov

23.02.2023 - Sexualne (ne)vzdelavanie a jeho nastrahy na webe , online webinar ; RAABE.
Lektorky: MSc Z. Bendikova, Mgr. S. Macorova,

9.5.2023 - Moznosti podpory zo strany odbornych zamestnancov v centrach poradenstva a
prevencie pri adaptacii ziakov z Ukrajiny, NIVAM

15.6.2023 - Dieta ako objekt groomingu - prevencia sexualneho zneuzivania v organizaciach,
NIVAM

15.06.2023 - Vyuzitie aplikovanej behavioralnej analyzy v intervencii a vzdeldvani u deti s
PAS /Mgr. Zuzana Mastenova BCBA/
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26.06.2023 - Uskalia Dravetovej syndromu, MUDr. Ramos Rivera, Svetielko

27.06.2023 - Autizmus, strava a mikrobiom /MUDr. Katarina Babinska, PhD. MSc./ online
webinar

28.06.2023 - Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele "§kolského
zakona"

24.7.2023 - Podpora vzdelavania odbornikov mimo rezortu zdravotnictva v oblasti
starostlivosti o dusevné zdravie

Zéaznamy z webindrov a podcastov VUDPaP :

Skrining rozvoja deti v predprimarnom vzdelavani.

Sikanovanie — prevencia a intervencia z pohl'adu $kolského podporného timu.
Poradenské zariadenia a Skolské podporné timy.

Diagnostika a terapia rodiny.

Wechsler véera, dnes a zajtra.

Moznosti a tskalia vzdelavania ziakov so sluchovym postihnutim v systéme $kol hlavného
vzdelavacieho prudu.

Detska kresba - ¢o z nej dokazeme vy¢citat’.

Skolské sebaponiatie a zakladné sebahodnotenie Ziakov.

Vyznam a vyuzitie nahradnych komunikaénych systémov pre dieta a rodinu.
Skolska zrelost’ u deti so zdravotnym znevyhodnenim a vyber $koly.

Mogr. Klaudia Sedlakova

VZDELAVANIA, ODBORNE SEMINARE A WEBINARE:

2.12.2022 - Dieta s autizmom a emoécie (MUDr. Rosenbergova), centrum Viola

17.01.2023 - Skrining a diagnostika autizmu — online workshop ACVA

28.02.2023 - Vzt'ahova vizba a jej vyznam v Zivote dietata (P. Pithe)

01.03.2023 - Aby deti rady pisali, Aitec

09.05.2023 - MoZnosti podpory zo strany odbornych zamestnancov v CPP pri adaptacii Ziakov
z Ukrajiny, NIVAM, Unicef

15.06.2023 - Vyuzitie ABBA v intervencii a vzdelavani (Mgr. Mastenova, BCBA)

15.6.2023 - Dieta ako objekt groomingu - prevencia sexualneho zneuzivania v organizaciach,
NIVAM

26.06.2023 - Uskalia Dravetovej syndromu, MUDr. Ramos Rivera, Svetielko

27.06.2023 - Autizmus, strava a mikrobiom /MUDr. Katarina Babinska, PhD. MSc./ online
webinar

28.06.2023 - Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele §k. zdkona

19.07.2023 - Podpora vzdelavania odbornikov mimo rezortu zdravotnictva v oblasti
starostlivosti o duSevné zdravie, online workshop

Zaznamy z webindrov a podcastov VUDPaP :

Techniky zamerané na prevenciu konfliktov vyplyvajicich z obav z odlisnosti — aktivita Krok
vpred, aktivita Pribeh, aktivita Izby.
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Techniky kariérovej vychovy zamerané na pracu so Specifikami ziakov z nizko podnetného a
vylaceného prostredia.

Podpora kariérového vyvinu v materskej Skole a mladSom Skolskom veku.

Preco si deti ublizuju sebaposkodzovanim? Cast’ 1 a ¢ast’ 2.

Mate doma prvaka alebo prvacku?

Marginalizované rdmske komunity

Hovorme spolu o detskej uzkosti.

Je moje diet’a pripravené do Skoly?

Vyberate pre svoje dieta matersku skolu?

Ako mo6zu rodicia svoje deti motivovat™?

Mer. Luboslava Sarocka

VZDELAVANIA, ODBORNE SEMINARE A WEBINARE:

17.01.2023 - Skrining a diagnostika autizmu — online workshop; ACVA

26.01.2023 - VEasné znamky autizmu vo veku do 30 mesiacov — seminar, Francesco/Autisti
Presov

23.02.2023 - Sexualne (ne)vzdelavanie a jeho nastrahy na webe , online webinar ; RAABE.
Lektorky: MSc Z. Bendikova, Mgr. S. Macorova,

27.04.2023 - Mdzeme pomoct’ detom s PAS, aby dali svojmu svetu zmysel? Lektor: MUDr.
Terézia Rosenbergerova

09.05.2023 - Moznosti podpory zo strany odbornych zamestnancov v centrach poradenstva a
prevencie (CPP) pri adaptacii Ziakov z Ukrajiny; NIVAM UNICEF

15.06.2023 - Vyuzitie aplikovanej behavioralnej analyzy v intervencii a vzdeldvani u deti s
PAS /Mgr. Zuzana Mastenova BCBA/

15.6.2023 - Dieta ako objekt groomingu - prevencia sexualneho zneuzivania v organizacich,
NIVAM

26.06.2023 - Uskalia Dravetovej syndromu (MUDr. Ramos Rivera, Svetielko Presov)
27.06.2023 - Autizmus, strava a mikrobiom /MUDr. Katarina Babinska, PhD. MSc./ online
webinar

28.06.2023 - Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele "§kolského
zakona"

24.07.2023 - Podpora vzdeldvania odbornikov mimo rezortu zdravotnictva v oblasti
starostlivosti o duSevné zdravie, online workshop

Zéaznamy z webinarov_a podcastov VUDPaP :

Poradenské zariadenia a Skolské podporné timy.

Moznosti a tskalia vzdeldvania ziakov so sluchovym postihnutim v systéme §kol hlavného
vzdelavacieho prudu

Techniky zamerané na prevenciu konfliktov vyplyvajicich z obav z odlisnosti — aktivita Krok
vpred, aktivita Pribeh, aktivita Izby.

Techniky kariérovej vychovy zamerané na pracu so Specifikami Ziakov z nizko podnetného a
vyliceného prostredia.

Podpora kariérového vyvinu v materskej Skole a mladSom skolskom veku.

Krizova intervencia po smrti a smutkové poradenstvo 1. a 2. ¢ast’

Skrining rozvoja v predprimarnom vzdelavani

Sexualne nasilie pachané na det'och v online priestore 1. a 2. cast’
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Spolupraca s rodi¢mi 1. a 2. ¢ast’

Doméce nasilie pachané na det'och

Prevencia formou Harm Reduction

Tvorba atestacného portfolia

Hovorme spolu o detskej tzkosti

Socialne siete a dusevné zdravie deti 1. a 2. ¢ast’
Neverbalny test inteligencie pre deti SON-R 2'5 — 7

ODBORNE CINNOSTI S KLIENTOM, ktoré vykonavali v §kolskom roku 2022/2023
psychologi¢ky na elokovanom pracovisku CPP (4. podporna uroven):

- psychologicka diagnostika deti so zdravotnym znevyhodnenim pred zaradenim do materske;j
Skoly (deti s naruSenou komunikac¢nou schopnostou, deti so sluchovym postihnutim, deti

s mentalnym postihnutim, deti s viacnasobnym postihnutim, deti s vyvinovymi poruchami,
deti chor¢ a zdravotne oslabené)

- psychologicka diagnostika deti so zdravotnym znevyhodnenim v predskolskom veku —
komplexné posudenie Skolskej sposobilosti (posudenie zaradenia do ivodnych, pripravnych,
prvych ro¢nikov)

- psychologick diagnostika Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v ZS (napr. tazkosti
v udeni, spravani, emocionalne problémy, prechod na 2.stupeti ZS, ukonéenie ZS ..)

- profesijna orientéacia Ziakov so SVVP
- psychologické diagnostika Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim v SS

- psychologické diagnostika Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim na socidlno-pravne tcely
(opatrovatel'sky prispevok, invalidny dochodok, priznanie kompenza¢nych pomdcok...)

- psychologicka diagnostika Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim ako podklad pre inych
odbornikov (napr. pedopsychiatra, neuroléga...)

- rediagnostické psychologické vySetrenia

- osobné a telefonické konzultacie a poradenstvo pre deti so zdravotnym znevyhodnenim
a ich rodi¢ov

- kariérové poradenstvo pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim

- osobn¢ a telefonické konzultacie a poradenstvo pre ucitel'ov, riaditelov §kol a ¢lenov
Skolskych podpornych timov

Vsetky odborné Cinnosti boli poskytované klientom v ramci PreSovského samospravneho
kraja a klientom v nasej dlhodobej starostlivosti aj celoslovensky.

Sekcia Specialnych pedagogiciek
Mgr. Ingrid Kopcikova

Vzdelz’wzvlnizg a odborné ¢innosti Sk.rok 2022/23
INOVACNE VZDELAVANIE:
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16.11.2022 Tvorba inkluzivnej kultary Skoly a skolského zariadenia z pohl'adu pedagogickych
a odbornych zamestnancov — vychodiska tvorby inkluzivneho prostredia triedy a skupiny —
Vv rozsahu 50 hodin

AKTUALIZACNE VZDELAVANIE :

09.01.2023 Transformacia poradenského systému, legislativne zmeny a metodické
usmernovanie, CPP PreSov

10.01.2023 Skolenie k ochrane osobnych tidajov

21.02.2023 Metodické usmernenie Skolskych Specidlnych pedagogov

28.06.2023 Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele ,,8kolského zakona“

Odborné seminare, kurzy, konferencie:

02. 12. 2022 Dieta s autizmom a emocie

17.01.2023 Skrining a diagnostika autizmu — workshop

14.03.2023 Vplyv raného detstva na vyvin mozgu a spravania

27.04.2023 MUDr. Rosenbergerova — Mo6Zeme pomoct’ detom s PAS, aby dali svojmu svetu
zmysel?

02.05.2023 WEBINAR: Uloha $kolskych podpornych timov na zékladnej $kole pri adaptacii
ziakov z Ukrajiny

16.05.2023 WEBINAR pre stredné $koly: Uloha $kolskych podpornych timov (SPT) na
strednej Skole pri adaptacii Ziakov z Ukrajiny

29.06.2023 stretnutie odb.zamestnancov - skolskych $pec. pedagéogov v CPP na L7 - pomoc
2.arovne

23.08.2023 Infoseminar pre zariadenia poradenstva a prevencie v PreSovskom kraji

Odborné ¢innosti s klientom:

1. Diagnostika zdravotne znevyhodnenych deti a ziakov /na Ziadost’ zdkonného zastupcu
a skol/. Diagnostika zahriiovala odbornli, metodickt pripravu na realizaciu, kvantitativne
a kvalitativne vyhodnotenie vysledkov, vypracovanie spravy z vySetrenia s naslednymi
odporucaniami vo vychovno — vzdeldvacom procese

2. Rediagnostika tychto deti a Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (ZZ) a so Specidlnymi
vychovno — vzdelavacimi potrebami

3. Navrhy a usmernenie K inklizivhemu vzdelavaniu deti a ziakov so ZZ a so $pecialno -
pedagogickymi potrebami

4. Edukécia rodicov nasich klientov /stimuldcia v domacom prostredi/.

5. Konzultacie so $kolskym podpornym timom (SPT), s klinickymi psycholégmi, logopédmi
a inymi odbornikmi v zdravotnictve

6. Spolupréca s pedagdégmi pri tvorbe individudlne vzdelavacieho programu (IVP).

12. Odborné konzilia pre odporticanie asistentov ucitela pre ziakov so ZZ a Specidlnymi
vychovno — vzdelavacimi potrebami

14. Spolupraca s inymi CPP v ramci Slovenska

Mogr. Sona Petranska

Vzdelavania a odborné ¢innosti sk.rok 2022/23

AKTUALIZACNE VZDELAVANIE :
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09.01.2023 Transformacia poradenského systému, legislativne zmeny a metodické
usmernovanie, CPP PreSov

10.01.2023 Skolenie k ochrane osobnych tidajov

28.06.2023 Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele ,,$kolského zdkona“

Odborné seminare, kurzy, konferencie:

12.10.2022 XVII. Medzinarodna konferencia Slovenskej asociacie logopédov

02.12.2022 Dieta s autizmom a emécie — MUDr. T. Rosenbergerova

26.01.2023 Autisti.sk Vyznam vcasnej diagnostiky a intervencie u deti s podozrenim na PAS
27.04.2023 MUDr. Rosenbergerova — Mdézeme pomdct’ detom s PAS, aby dali svojmu svetu
zmysel?

16.05.2023 WEBINAR pre stredné $koly: Uloha 8kolskych podpornych timov (SPT) na
strednej Skole pri adaptacii Ziakov z Ukrajiny

26.06.2023 Uskalia Dravetovej syndromu — centrum Svetielko

23.08.2023 Infoseminar pre zariadenia poradenstva a prevencie v PreSovskom kraji
12.09.2023 Tvorba IVP pre Ziakov so SVVP — webinar

02.12.2022 Diet’a s autizmom a emodcie — MUDr. T. Rosenbergerova

26.01.2023 Autisti.sk Vyznam vc¢asnej diagnostiky a intervencie u deti s podozrenim na PAS
27.04.2023 MUDr. Rosenbergerova — Mo6Zeme pomoct’ detom s PAS, aby dali svojmu svetu
zmysel?

16.05.2023 WEBINAR pre stredné $koly: Uloha $kolskych podpornych timov (SPT) na
strednej Skole pri adaptacii ziakov z Ukrajiny

26.06.2023 Uskalia Dravetovej syndréomu — centrum Svetielko

23.08.2023 Infoseminar pre zariadenia poradenstva a prevencie v PreSovskom kraji

Mgr. Marta Borovska

Vzdelavania a odborné ¢innosti Sk. rok 2022/23

Mgr. Borovska bola od 9.1 —31.5.2023 na dlhodobej PN. Vzhl'adom na tuto skuto¢nost’
absolvovala:

AKTUALIZACNE VZDELAVANIE :

09.01.2023 Transformacia poradenského systému, legislativne zmeny a metodické
usmernovanie, CPP Presov

09.01.2023 Skolenie k ochrane osobnych udajov

28.06.2023 Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele ,,§kolského zakona“

Mogr. Danka OkruhPanska

Vzdelavania a odborné ¢innosti sk.rok 2022/23

02.12.2022 Diet’a s autizmom a emécie — MUDr. T. Rosenbergerova

26.01.2023 Autisti.sk Vyznam vcasnej diagnostiky a intervencie u deti s podozrenim na PAS
27.04.2023 MUDr. Rosenbergerova — Mozeme pomoct’ detom s PAS, aby dali svojmu svetu
zmysel?

09.05.2023 - Moznosti podpory zo strany odbornych zamestnancov v centrach poradenstva a
prevencie (CPP) pri adaptécii Ziakov z Ukrajiny; NIVAM UNICEF
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15.06.2023 - Vyuzitie aplikovanej behavioralnej analyzy v intervencii a vzdeldvani u deti s
PAS /Mgr. Zuzana Mastenova BCBA/

15.6.2023 - Dieta ako objekt groomingu - prevencia sexualneho zneuzivania v organizacich,
NIVAM

16.05.2023 WEBINAR pre stredné $koly: Uloha $kolskych podpornych timov (SPT) na
strednej Skole pri adaptacii ziakov z Ukrajiny

23.08.2023 Infoseminar pre zariadenia poradenstva a prevencie v PreSovskom kraji
26.06.2023 Uskalia Dravetovej syndromu — centrum Svetielko

27.06.2023 - Autizmus, strava a mikrobiom /MUDr. Katarina Babinska, PhD. MSc./ online
webinar

28.06.2023 - Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele "§kolského
zakona"

24.07.2023 - Podpora vzdelavania odbornikov mimo rezortu zdravotnictva v oblasti

starostlivosti o dusevné zdravie, online workshop,

Zéznamy z webinarov_a podcastov VUDPaP :

Poradenské zariadenia a $kolské podporné timy.

Moznosti a uskalia vzdelavania ziakov so sluchovym postihnutim v systéme $kol hlavného
vzdelavacieho pradu

Techniky zamerané na prevenciu konfliktov vyplyvajucich z obav z odlisnosti — aktivita Krok
vpred, aktivita Pribeh, aktivita Izby.

Techniky kariérovej vychovy zamerané na pracu so Specifikami ziakov z nizko podnetného a
vyluceného prostredia.

Podpora kariérového vyvinu v materskej Skole a mladSom skolskom veku.

Krizova intervencia po smrti a smutkové poradenstvo 1. a 2. cast’

Skrining rozvoja v predprimarnom vzdeldvani

Sexualne nasilie pachané na det'och v online priestore 1. a 2. ¢ast’

Spolupraca s rodi¢mi 1. a 2. ¢ast’

Domace nasilie pachané na det'och

Prevencia formou Harm Reduction

Tvorba atestacného portfolia

Hovorme spolu o detskej tzkosti

Socidlne siete a dusevné zdravie deti 1. a 2. ¢ast’

Odborné ¢innosti Specialnych pedagogiciek s klientom:

1. Diagnostika zdravotne znevyhodnenych deti a Ziakov /na ziadost’ zdkonného zastupcu
a 8kol/. Diagnostika zahriiovala odbornt, metodicku pripravu na realizaciu, kvantitativne
a kvalitativne vyhodnotenie vysledkov, vypracovanie spravy z vySetrenia s naslednymi
odporuc¢aniami vo vychovno — vzdeldvacom procese

2. Rediagnostika tychto deti a Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (ZZ) a so Specidlnymi
vychovno — vzdeldvacimi potrebami

3. Navrhy a usmernenie K inklizivhemu vzdelavaniu deti a ziakov so ZZ a so $pecidlno -
pedagogickymi potrebami

4. Edukacia rodicov naSich klientov /stimulacia v domacom prostredi/.

5. Konzultacie so §kolskym podpornym timom (SPT), s klinickymi psychologmi, logopédmi
a inymi odbornikmi v zdravotnictve

6. Spolupréca s pedagogmi pri tvorbe individuélne vzdelavacieho programu (IVP).
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12. Odborné konzilia pre odporticanie asistentov ucitela pre ziakov so ZZ a Specialnymi
vychovno — vzdelavacimi potrebami
14. Spolupraca s inymi CPP v ramci Slovenska

Mgr. Blanka Jure

Vzdelavania a odborné ¢innosti Sk. rok 2022/23

SEBAVZDELAVANIE :

Odborné seminare, webinare:

1.

19. 10. 2022

"Socialne znevyhodnené dieta v Skole", organizator: Raabe, Odborné nakladatel'stvo Dr. Josef
RAABE Slovensko, Heydukova 12-14, 811 08 Bratislava; Lektorka: PhDr. Miroslava Cere$nikova,
PhD.

14. 11. 2022

"Spolupraca so socialnou kuratelou z pohl'adu socialneho pedagoga', Organizator: OZ INKLUZIV,
Zd. Nejedlého 49, Levice, Lektor: Mgr. Simona Bracinikova

2.12. 2022

"Dieta s autizmom a emocie". Organizator: Portdl Slovakia, Horska 810, 059 91 Horny Slavkov;
Lektor: MUDr. Terézia Rosenbergerova

17.1.2023

"Skrining a diagnostika autizmu". Organizator: Akademické centrum vyskumu autizmu - ACVA,
Fyziologicky tustav, Lekarska fakulta, UK Bratislava, Sasinkova 2, Bratislava

23. 2. 2023

"ZvySovanie povedomia o pravach osdéb v kompenzaciach tazkého zdravotného postihnutia;
Organizator: MPSVaR SR, Narodny projekt Podpora socidlneho zalenovania pre vybrané skupiny
0s6b so zdravotnym postihnutim.; Lektor: JUDr. Katarina Fedorova, PhD., LL.M.

26. 6. 2023

"Uskalia Dravetovej syndromu"; Organizator: DravetKA - Jednotné pomocné centrum, o. z. a
spolo¢nost UCB s.r.0.

28. 6. 2023

"Usmernenie zariadeni poradenstva a prevencie a SVZ k novele $kolského zakona"; Realizétor:
VUDPaP Bratislava;

. 29.6. 2023

"Letna diskusia na tému: DiStan¢né poradenstvo - ako efektivny nastroj nizkoprahovej pomoci pre
vSetky deti"; Usporiadatel: Bezpec¢ny internet a Narodna linka na pomoc detom v ohrozeni
www.viacakonick.sk;

29.9.2023 Mgr. Okruhl'anska Danka, veduca EP
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Organizacna Struktura CPP PresSov, od 1.1.2023

Riaditelka PhDr. Hybenova Viera

Zastupkyna riaditelky Mgr. Skalkova Alena

1. oddelenie 2. oddelenie 3. oddelenie 4. oddelenie 5.oddelenie -

psychologického psychologického poradenstva Specialno - psychologického

poradenstva / 3. poradenstva socidlneho vyvinu pedagogického a Spec.ped.

uroven /3.Groven a prevencie/3.Groveri | poradenstva /3. poradenstva elokované
uroven pracovisko / 4.Groven

Mgr. MikSova PhDr. Bacova Lenka Mgr. Stofaiidkova Jana Mgr. DZulova Alena Mgr.Okruhlanska Danka,

Janka veduca odd., vedtica odd.— soc. vedica odd.,Spec. veduca odd.,

vedtca psychologi¢ka II.AT Pedagogictka I.AT pedagogicka ILAT $pec.pedagogicka II.AT

odd.,psychologicka
1. AT

Mgr. Gladicova lzilda
psychologicka I.AT

Mgr. Klaudia
Bandurova-
psychologicka,
samostatny OZ

Mgr. Buzalkova Jana. —
socialna pedagogicka
,samostatny OZ

Mgr. Hirkova-
Galdunova Maria
Spec. pedagogicka
samostany OZ

Mgr. Borovska M. -
Spec.pedagogicka
ILAT

0d9.1.23 do31.5.23
Mgr.Cechova D.

PhDr. Kresila Miroslav —
psycholdg IILAT

Mgr. Feriancikova
Ivana — samostatny OZ
— psychologicka

Mgr. Szirmaiova Mdria,
PhD.

soc. pedagogicka,
samostatny OZ

Mgr. Skalkova A. —
Spec. pedagogicka II.AT

Mgr. Kopcikova .-
Spec.pedagogicka
samostatna 0Z

PhDr. Kvotidianova
Henrieta —
psychologicka II.AT

PhDr. Hybenova V.
psychologicka 1/4 1. AT

Mgr. Petranska S. -
Spec.pedagogicka
samostatna OZ

Mgr. Orosova Janette —
psychologicka 3/4
samostatny OZ

Mgr. Sedlakova Alena-
psychologicka —
samostatny OZ

Mgr. Sedlakova K. -
psychologicka
samostatna OZ

PhDr. Sabolova Katarina
—psychologicka I.AT

Mgr. Kuchta M. —
samostatny OZ —
psycholdg I.AT, kar.
poradca

Mgr. Nehilova J. -
psychologicka
samostatna 0Z

Megr. Sarocka L.-
psychologicka,
samostatna OZ

Mgr. Jure Blanka- socidlna
pracovnicka- od 1.1.23

Ekonomicko — prevadzkovy usek / EPU

NouhkwbNR

Ing. Jancikova Slavka — ekondmka, veduca tseku
Judita Kurimaiova — socidlna pracovnicka
Mgr. Zihalova Danka- socialna pracovnicka
Ing. BalaZ Jan — informatik 75%

Marta Tarkovi¢ova - upratovacka

Maria Palova-upratovacka 60%

Julius Chrapciak — udrzbar 33%
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