CENTRUM PEDAGOGICKO - PSYCHOLOGICKEHO PORADENSTVA
A PREVENCIE
Levocska 7, 080 01 PreSov

SPRAVA O CINNOSTI
Centra pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie

za Skolsky rok 2020/2021

V Presove, 29.10.2021 PhDr.Viera Hybenova
riaditel’ka



Sprava o ¢innosti za Skolsky rok 2020/2021

v stlade s Vyhlaskou ¢.435 Ministerstva Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR z 18. decembra2020
o Struktire a obsahu sprav o vychovno-vzdelavacej ¢innosti, jej vysledkoch a podmienkach
§kol a Skolskych zariadeni

1)

a/b/ idaje o $kolskom zariadeni a zriad’ovatelPovi:

Néazov zariadenia: Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie

Sucasna adresa: Levocska 7, 080 01 PreSov

Telefonne ¢islo: 051/7715 526, 7754621, 0915 899 454- 455, riaditel’ka 0903 898 585

Webové sidlo: https://cpppap-presov.webnode.sk/

E-mailova adresa: centrumpo@cpppap-presov.sk , riaditelpo@cpppap-presov.sk

Statutarny zastupca: PhDr. Viera Hybenova, riaditel’ka

Zriad'ovatel’: Okresny urad Presov, Odbor Skolstva

Sidlo : T. Sevéenka 11, Presov

Telefon cislo: 051 7462707

Mena veducich zamestnancov CPPPaP s uréenim ich funkcie:

e Mgr. Skalkova Alena — zastupkyna riaditel’ky

e Mgr. MiksSova Janka — vediuca oddelenie psychologického poradenstva v osobnostnom,
vzdeldvacom a kariérovom vyvine

e PhDr. Bacova Lenka — veduca oddelenia psychologického poradenstva, psychoterapie a
metodiky vychovného poradenstva v osobnostnom, vzdeldvacom a kariérovom vyvine

e PhDr. Mriazova Anna — vedtca oddelenia poradenstva socialneho vyvinu, prevencie a
Skolskej psychologie

e Mgr. DZulova Alena — vedtca oddelenia Specialno - pedagogického poradenstva

e Ing. Jancikova Slavka — vedica ekonomicko-prevadzkového tiseku

d/ Pocet klientov v CPPPaP v $k .r. 2020/2021

Potencidlnu klientelu CPPPaP v Skolskom roku 2020/2021 tvorilo 33902 deti a Ziakov
materskych, zakladnych a strednych §kol okresu Presov. Poskytovana odborna starostlivost CPPPaP
sa v sk. roku 2020/2021 realizovala kombinovane: - formou distan¢ného poradenstva, usmerniovania
a konzultacii (ziakom, rodi¢om, zakonnym zastupcom, PZ a OZ §kol ), prostrednictvom mailovej
komunikacie, telefonickej komunikacie a vyuzitim aplikacie google, skype, Zoom a Facebook ( pri
dodrziavani zékona ¢. 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych tdajov a GDPR) a prezen¢nou formou na
pracovisku, ak to situdcia a nariadenia dovol'ovali.


https://cpppap-presov.webnode.sk/
mailto:centrumpo@cpppap-presov.sk%20,

Tabul'ka ¢.1 Pocet vySetrenych klientov podl'a druhu Skoly, zariadenia v §k.r.2020/21 a2019/20

VySetreni klienti Sk.
IL Klienti pOfﬂ’a dr.uhu Skoly, 2 toho — vtom zo stipca 2 rok
zariadenia Lr. jednorazovo opakovane
spolu | indivi- | skupi- | indivi- | skupi-| | 2019/20
zeny duilne| novo |dudlne| novo spolu
a 1 2 3 4 5 6 7
Materské $koly 0201 1502] 690 1433 1 68 o] | 1012
Specialne materské §koly 0202 0 0 0 0 0 o L°
Zékladné gkoly 0203|  9s1| 412[ 689 160 131 1| 280
ZS pre Ziakov so zdrav. znevyho{ 0204 0 0 0 0 0 o L°
ZS (3pecialne triedy + integrovar 0205 0 0 0 0 0 of |9
Gymnéazia 0206  255]  158] 219] 15| 20 1] 289
Stredné odborné skoly 0207 3| 35 43 o 38 2| L7
Specialne SOS, OU a praktic. $ko| 0208 0 0 0 0 0 of 1.2
Ostatné zariadenia 0209 0 0 0 0 0 of L9
Rodiny, Skolsky nezaradené | 0210] _ 231] _121] 227 0 4 of [ 18°
Kontrolny sacet (0201 a70210) | 0216] 3052| 1416] 2611] _ 176] 261 4] 247

Z poétu 3052 evidovanych klientov bolo pred za¢iatkom plnenia PSD 1502 deti, z toho 727 klientov
zo SZP, najvicsiu skupinu tvorili klienti zo ZS 981. Inicidtorom prichodu do CPPPaP su predovietkym
ako po minulé roky, rodicia a skola.

Pocet odborno - metodickych ¢innosti za $k. rok 2020/2021, ktoré boli poskytnuté klientom nasho
Centra, bol 10785 pre 11976 ucastnikov, z ¢oho bolo individudlnych jednorazovych ¢innosti 3241
a 36 skupinovych €innosti poskytnutych pre 594 ucastnikov.

Tab. ¢. 2. Odborno metodicka ¢innost’ v §k.r.2020/2021 a 2019/20

IV. Odborno-metodick 4 ¢innost’ CPPPaP Lr. — Pocefv - Sk.r2019/20
aktivit ucastnikov
a 1 2 3
Individulne &innosti (nepriama &innost s klientom) 0401 3241 3220] | 1864 | 1864
Skupinové ¢innosti (pobytové akcie, prednasky...) 0402 36 594 45 1095
Cinnosti pre pedagogov, tvorba metodickych materidlov, odborné podklady | 0403 20 18 39 58
vychovnych poradcov, v tom |odborné konzulticie, osvetové ¢innost,sociometrial 0404 3368 3570 2691 | 3203
koordinatorov, odborni prednasky, besedy, kurzy, seminare 0405 15 287 13 622
osvetové ¢innost), screening, depistaz 0406 242 1039 148 | 2483
pisomné a hodnotiace spravy 0408 1850 1855 1884 | 1921
Odbomé metodické dimnosti | v tom odborné konzylt:flcie pre in.)"/ch odbornikov 0409 58 68 63 90
tvorba metodickych materialov 0410 39 39 29 29
supervizna ¢innost, metodické vedenie a usmernov| 0411 569 30 420 | 52
odborné konzilia, odborné podujatia, vzdeldvanie | 0412 1347 1247) 886 | 1183
Kontrolny saéet (0401 az0413)0 0416 10785 11976, 8086 | 12789

Do kategorie odborno-metodické Cinnosti patria odborné konzultacie, besedy, prednasky,
tvorba metodického materialu, sociometria, tu patri aj vypracovanie sprav z diagnostického
vysetrenia. Cinnosti ako diagnostika, poradenstvo, terapia reedukécia, individualna alebo skupinova,
je evidovana v odbornych ¢innostiach ako priama ¢innost’ s klientom.

Z predoslej tabulky je evidentné, Ze najviac poskytnutych odbornych konzultacii bolo pre
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pedagogov, vychovnych poradcov, koordinatorov, OZ a VPaP /3241 individualnych aktivit pre 3229
ucastnikov, skupinovych aktivit 36 pre 594 ucastnikov. Odborni zamestnanci osobne konzultovali na
Skolach rézne vychovno-vzdelavacie problémy, boli ndpomocni pri zostavovani IVP, realizovali
pozorovanie deti a ziakov priamo v Skole, Casto telefonicky konzultovali s vyucujicimi danych
predmetov u Ziakov so SVVP, VP; asté boli konzulticie, usmernenia k platnym legislativnym
postupom pri integracii deti a ziakov so SVVP, u deti so ZZ, pri detoch cudzincov, pri prijimani na
predprimarne, ¢i primarne vzdelavanie a pod..

Oproti predchadzajucemu 8k roku je z tabulky viditeI'né, Zze sa dostivame k povodnej urovni
poskytovania starostlivosti a to aj na zaklade lepSicho manazmentu v sebariadeni OZ a manazovaniu
zariadenia vzhl'adom na nepredvidané situacie aj napriek vypadkom OZ zo zdravotnych dovodov.
Tab. ¢.3

Odborné ¢innosti centra Pocet aktivit spolu v Sk.r.
2020/21 2019/20

spolu 7801 6571
diagnostika 3528 2917
psychologicka 3184 2571
Spec.pedagogicka 344 346
Poradenstvo 2934 2610
psychologické 2457 2115
$pec.pedagogické 265 232
kariérové 211 262
terapia 52 55
psychoterapia 32 10
reedukacia 11 1
katamnéza 3 2
anamnéza 1272 976

Pri prevencii socialno — patologickych javov sa realizovali preventivne aktivity a preventivne
programy. Nasi odborni zamestnanci - najmé z oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu, prevencie a
Skolskej psychologie - zrealizovali za Skolsky 2020/2021 7 preventivnych programov, z toho 4 boli
univerzalne programy $pecifické a 3 univerzalne nespecifické programy. Co sa tyka ich trvania, vietky
boli kratkodobé, ked’Ze situdcia na Skolach sa pre pandemicku situdciu ¢asto menila, Skoly prechadzali
na distan¢nt formu vzdelavania, OZ volili kratkodobé preventivne programy. Tieto programy boli
realizované na SOS a gymnaziach s miestnou posobnost'ou. Boli tu zaradené aj programy na prevenciu
pred nezamestnanostou V ramci kariérového vyvinu a pordenstva pre ziakov tych $kol, ktoré o to
prejavili zaujem.

V oblasti prevencie socialno - patologickych javov bolo zrealizovanych 1890 aktivit pre 17.938
ucastnikov - ako prezentuje tabulka ¢. 4. Oddelenim socialnej prevencie a Skols.psycholégie.

Tab.¢.4
V. Preventivne ¢innosti/ Pocet
. Lr. .. , , Ly ,
aktivity cinnosti | stretnuti ucastnikov
a 1 2 3 4
Skupinové ¢innosti 0501 361 361 7286
v | vycvikova skupina 0502 0 0 0
tom | prednasky, besedy, kurzy, seminare 0503 361 361 7286




| pobytové akcie a zazitkové aktivity 0504 0 0 0
Sluzby pedagdégom 0505 414 416 452
£ | metodické konzulticie, poradenstvo, spravy 0506 407 409 409

> | prednasky, besedy, kurzy, seminére 0507 7 7 43
Odborné konzultacie pre iné subjekty 0508 36 36 52
Ostatné preventivne Cinnosti-aktivity 0509 152 153 1205
£ osvetove, propagacné a informacné aktivity 0510 54 55 1079

2 | odborné konzilia 0511 87 87 115

” | konzultacie pre rodicov 0512 11 11 11
Kontrolny sucet (0501 az 0512) 0516 1890 1896 17938

S priebehom §kolského roka suvisia opakujtice sa ¢innosti OZ Vv Skolach a tak mézeme konstatovat’,
ze aj v uplynulom obdobi 2020/2021 najcastejSie dovody prichodu do CPPPaP boli :
skolskej sposobilosti/ a to u 1162 klientov/, kariérové poradenstvo/ bolo poskytnuté 883 klientom ZS
a SS/. Dalsie dovody boli- problémy v uéeni 349, 54 v spravani, osobnostné, psychické problémy 49

ainé.

€/ Pocet zamestnancov a Organizacna Struktira k 31.8.2021

Aktudlne mame 11 psychologov, 3 Skolské psychologicky, 3 Specidlne pedagogicky, 2 socialne
pedagogicky a 5 zamestnancov v ekonomicko-prevadzkovom useku a 1 zamestnankyiiu na RD, ¢o je
na pocet poziadaviek zo $kol, od rodi¢ov, potencidlnej klientely a uloh, suvisiacich s metodickym

usmerfiovanim malo.

I. Oddelenie psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdelaivacom a kariérovom vyvine

1. Mgr. MikSova J. veduca odd. psychologicka II.AT
2. Mgr. Gladicova I. psychologic¢ka II.AT

3.Mgr. Hajduc¢inova L. psychologicka 50% do 31.12.2020

4. Mgr. Orosova J. — psychologic¢ka 50%

5. PhDr. Kresila M-psycholog ILAT

6. PhDr. Kvotididnova H.- psychologicka II.A
7. PhDr. Sabolova K.-psychologic¢ka 1. AT
K.Bandurova - RD

11.0ddelenie psychologického poradenstva, psychoterapie a metodiky VP v o0sobnostnom,

vzdelavacom a kariérovom vyvine

1. PhDr. Bacova L. veduca odd. psychologicka II.AT
2.Mgr. Feriancikova I. psychologicka

3. PhDr. Hybenova V. Psychologicka Il AT riaditelka CPPPaP

4. Mgr. Kuchta M. — psycholog I. AT
5. PhDr. Maxinc¢akova I. AT 50%
6. Mgr. Sedlakova A.- psychologicka

II1. Oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu, prevencie a Skolskej psychologie

1. PhDr. Mrazova A. veduca odd., k. psych. ILAT
2.Mgr. Stofaiakova J.- soc. pedagogic¢ka LAT

3. Mgr. Trojanovicova E. Sk. psychologicka II.AT

4. PhDr. Zabecka B. — $k.psychologi¢kall. AT

5. Mgr. Szirmaiova PhD.- soc. Pedagdg do 31.12.2020

posudenie




6. Mgr. Buzalkova J. . soc .pedagogic¢ka od 11.1.2021 /po MD
IV. Oddelenie Specialno - pedagogického poradenstva

1. Mgr. Dzulova A. vedica odd.- Specialna pedagogogicka II.AT
2. Mgr. Hirkova-Galdunova M. -Specialna pedagogicka
3. Mgr. Skalkova A. specialna pedagogicka Il. AT — zastupkyna riaditelky

Ekonomicko-prevadzkovy tsek

1 .Ing. Jancikova Slavka — vedtica Gseku

2. Mgr. Marus¢akova Maria — socialna pracovnicka
3. Kurimaiova Judita — socialna pracovnicka

4. Ing. Balaz Jan — informatik 75%

5. Tarasovicova Marta - upratovacka

f/ Vsetci odborni zamestnanci spiniaju kvalifikaéné predpoklady.

g/ informacie o aktivitich CPPPaP

Skolsky rok 2020/2021 bol poznageny obmedzeniami vo vykone nasich pracovnych &innosti
Sirenim koronavirusu. NasSi zamestnanci sa uz vedeli flexibilne prisposobit’ situacii a vzhl'adom
k tomu, ze klienti mohli prichadzat’ individualne na vysetrenie, pretoze sme nemuseli mat’ prerusent
¢innost’, mohli sme pokracovat’ v poskytovani starostlivosti touto formou, kym sa situdcia nezlepsila
natol’ko, ze sme mohli realizovat' aj skupinové aktivity najprv v malych skupinkidch a neskor
v skolskych triedach. Dodrziavali sme opatrenia pre bezpec¢nost’ zamestnancov a klientov, sledovali
svoj zdravotny stav, aby sme predisli infikacii a v krizovej dobe sme preventivne vyuzivali odporac¢anu
pracu v domacom prostredi- tzv. homeoffice v sulade s platnou legislativou.

Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie /tak ako po minulé roky/
zabezpedovalo vykon pracovnych &innosti na zéklade poziadaviek $kol - PZ a OZ MS, ZS a SS,
rodicov, samotnych dospelych klientov, na ziadost dalSich inStitucii a detskych lekarov - ato
individualnu a skupinova diagnostiku, rediagnostiku, poradenstvo, terapiu, preventivne aktivity a
preventivne programy, metodické usmernovanie, konzultacie, osvetovu ¢innost’ formou face to face,
online formou- web, FB, telefonicky, mailom. Preto sme dali si aktivovat’ d’alSie mobilné Cisla, aby
sa rodicia, ucitelia, klienti mohli s nas§imi odbornikmi ¢im skor spojit’ a riesit’ aktualne taZzkosti.

Toto naro¢né obdobie sa odrazilo v posune vysetreni na koniec Skolského roka, resp. az do 15.9.2021-
na zaciatok nového Sk.roka.
Organizacna Struktira v CPPPaP PreSov sa nezmenila.

VSetci odborni zamestnanci absolvovali v Skolskom roku 2020/2021 aktualiza¢né vzdelavanie
s témami: ,,Rozvoj profesijnych kompetencii v diagnostike profesijnej orientdcie a kariérovom
poradenstve a ,,Rozvoj IKT kompetencii (ZOOM, MEET)", ktoré je sucastou Planu profesijného
rozvoja v CPPPaP Presov.

Vvkon pracovnych ¢innosti odbornych zamestnancov jednotlivych oddeleni

Jednotlivé oddelenia sa liSia svojim obsahom ¢innosti. Rozdiel medzi I. a II. oddelenim je, taky, ze
oddelenie I. ma vo svojej starostlivosti deti a Ziakov MS a ZS, 2. oddelenie deti a ziakov MS, ZS
aj SS, ¢im sa ich repertoar rozsiruje o tato klientelu.



I.  Oddelenie psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom
vyvine

Oddelenie poradenstva psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a
kariérovom vyvine vykonavalo odborné ¢innosti v ramci psychologickej diagnostiky, poradenstva pre
deti, ziakov, rodicov, zékonnych zastupcov a ucitelov. V CPPPaP bola OZ I. oddelenia realizovana
odborna ¢innost’ — jednorazové aktivity v pocte 2397. Diagnostikovanych bolo 2153 deti a Ziakov,
Z toho individualna diagnostika 537, diagnostika kariérového poradenstva 229, dg. SZP 395,
depistazne vysetrenia v MS + kompletna dg. (pokradovanie v predprimarnom vzdelavani, predéasné
zaskolenia, nadané deti) — 992 deti.

Klientom bolo poskytnuté individualne aj skupinové poradenstvo (55 aktivit), ako aj pomoc
Skolam pri realizacii individudlneho zaclenenia ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi
potrebami.

Praca odbornych zamestnancov oddelenia spocivala najmi v tychto ¢innostiach:

- diagnostika deti a Ziakov /na poziadanie rodi¢ov, zakonnych zastupcov, ucitelov, riaditel'ov
$kol, zdravotnickych zariadeni, klinickych a poradenskych psycholégov,

- rediagnostika deti a ziakov so Specidlnymi vychovno-vzdeldvacimi potrebami,

- usmernenie rodi¢ov poskytovanim odbornych konzultacii ,

- pracovné navstevy materskych, zakladnych a strednych $kol, ndsledné metodické usmernenia
a konzultacie /spolupraca s ucite’mi vzdelavajucimi deti so SVVP, konzultacie, diagnostické
pozorovanie deti v pracovnom prostredi/,

- spolupraca pri vychove a vzdelavani ziakov v triedach $pecializovanych a Specialnych,

- spolupraca s vychovnymi poradcami v zékladnych a strednych Skolach pri profesiondlnej
orientécii ziakov nerozhodnutych, socidlne znevyhodnenych, Ziakov so §pecidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami, kariérové poradenstvo Ziakom 7S,

- telefonické konzultacie a poradenstvo §kolam, riaditefom, uditefom MS, ZS, SS,

- online konzultacie a poradenstvo Skolam, Ziakom, ucitel'om, rodicom, zdkonnym zastupcom,
0Z, odbornikom pomahajucich profesii, odbornikom z inych odborov,

- absolvovanie besied pre ucitel’'ov a Ziakov na poZiadanie §kol,

- napoziadanie $koly ucast’ na pracovnych poradach, zapisov deti do prvého ro¢nika,

- spolupraca a metodickd pomoc, vedenie praxe pre Studentov psychologie,

- spolupraca s odbornymi lekarmi, klinickymi psychologmi, neurologmi, pedopsychiatrami,

- spolupraca s pracovnikmi inych centier pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie,

- ucast na odbornych vzdelavaniach, seminaroch a konferenciach.

I1. Oddelenie psychologického poradenstva, psychoterapie a metodiky vychovného
poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom vyvine

V skolskom roku 2020/2021 oddelenie psychologického poradenstva, psychoterapie

a metodiky vychovného poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom vyvine realizovalo
tieto ¢innosti:

- psychologicka diagnostika zamerana na pomoc ziakom vo vychovno-vzdeldvacom procese

pri profesijnej orientacii a kariérovom poradenstve, pri poruchach spravania, pri Specifickych
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vyvinovych poruchich ucenia, pri vSeobecnej, Specifickej a diferencidlnej diagnostike
osobnosti pre jej zlepsSenie psychického stavu, diagnostika nadania, diagnostika Skolske;j
sposobilosti; Odborni zamestnanci diagnostikovali ziakov podl'a poziadaviek §kol, plnoletych
klientov alebo ich zakonnych zastupcov individualnou alebo skupinovou formou v oblasti
profesijnej orientacie a kariérovom poradenstve, pri poruchach spravania, pri Specifickych
vyvinovych poruchdch ucenia, pri vSeobecnej, Specifickej a diferencialnej diagnostike
osobnosti pre jej zlepSenie psychického stavu, diagnostika nadania, diagnostika Skolskej
sposobilosti
- psychologické poradenstvo ako sucast’ odbornej Cinnosti je zamerané na dieta, ziaka, vychovné
poradenstvo, kariérové poradenstvo; Psychologické poradenstvo a psychoterapia - Odborni
zamestnanci poskytovali Ziakom aich rodi¢om psychologické poradenstvo, poradenstvo
S vyuzitim prvkom kognitivno-behavioralnej terapie a terapiu v tychto okruhoch problémov:
= osobnostné, emocionalne problémy
= poruchy spravania
= taZkosti v uceni ucenia
= poruchy aktivity a pozornosti
= deti zo socialne znevyhodneného prostredia, marginalizované romske komunity
= poradenstvo rodi¢om s cielom pochopenia ziakov, ktori maju v spravani ¢i v uceni
problémy, poméhat’ ziakom s problémami v uc¢eni
= vyychovné pristupy rodicov
= poradenstvo pri vhodnom vybere $koly — kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS a SS, aj so
SVvP
= poradenstvo v materskych skolach — §kolska sposobilost’
Odborno-metodicka ¢innost- V Skolskom roku 2019/2020 boli realizované besedy, prednasky a
workshopy na zaklade poziadaviek $kol priebezne pocas celého Skolského roka, odborné konzultacie pre
pedagogov materskych, zakladnych a strednych $kol - osobne, v prostredi Skoly, telefonicky, metodické
usmeriiovanie vychovnych poradcov ZS a SS formou pracovnych porad a klubov:
= - konzultacie pri rieSeni problémov ZiakoVv v u€eni a spravani,
- konzulticie a metodické usmerfiovanie pri individudlnom za&lefiovani Zziakov so SVVP,

= - priprava a organizacia pracovnych porad pre vychovnych a kariérovych poradcov ZS a SS
a ich metodické usmernovanie,

= - prednasky pre rodi¢ov, uditel'ov (podl'a poziadaviek §kol) - MS, Z8S, SS,

= - Ucast na triednych aktivoch (podl'a poziadania $kol), na zapisoch deti do prvého roénika

ZS,

- metodické usmernovanie OZ v Skolach,

- poskytovanie konzultacii rodi¢om a zdkonnym zastupcom ziakov v oblasti VVP

- besedy, prednasky a workshopy na zaklade poziadaviek §kol priebezne pocas celého
Skolského roka,

- odborné konzultacie pre pedagdogov materskych, zakladnych a strednych §kol - osobne,
Vv prostredi Skoly, telefonicky,

- metodické usmeriiovanie vychovnych a kariérovych poradcov ZS a SS formou pracovnych
porad a klubov,

- metodické usmernovanie OZ Skol,



I1l. Oddelenie poradenstva socialneho vyvinu, prevencie a Skolskej psychologie

V skolskom roku 2020/2021 bola pozornost’ venovana tymto oblastiam:

1.

S.
6.
7.

Skolska psychologia a psychologické poradenstvo — odborna ¢&innost’ $kolskych
psychologiciek bola cielene zamerana na skiimanie, ovplyviiovanie a prognostické hodnotenie
ucenia sa ziakov, spravania ziakov alebo skupin ziakov, na systematicku konzultacnu,
poradenski a intervenéni pomoc ziakom, rodiCom, pedagogickym a odbornym
zamestnancom, metodické usmeriiovanie pedagogickych a odbornych zamestnancov
Vv kategorii  Skolsky psycholog a skolsky Specidlny pedagdg, diagnostiku, kariérové
poradenstvo a prevenciu socialno — patologickych javov.

Socidlne poradenstvo — odborna cinnost socidlnych pedagogic¢iek bola zamerand na
prevenciu, intervenciu a poskytovanie poradenstva ziakom ohrozenych socidlno-
patologickymi javmi, alebo inak znevyhodnenym ziakom, pedagogickym zamestnancom
strednych $kol, rodi¢om a pracovnikom inych pomahajucich profesii, metodické usmeriiovanie
odbornych zamestnancov v kategorii — socialny pedagog.

Preventivna ¢innost’ — predstavuje v praci oddelenia vyznamny ramec ¢innosti zameranej na
prevenciu socialno — patologickych javov.

Prieskumné aktivity — monitorovanie a analyzovanie vysledkov v oblasti socialnej klimy
Skolskych tried, adaptacie ziakov na podmienky Skoly, rizikového spravania ziakov,
socialnopatologickych javov a pod.

Kontrolna ¢innost’.

Profesijny rozvoj odbornych zamestnancov oddelenia.

Ucast’ v projektoch.

Plnenie tloh oddelenia PSVPaSP v §kolskom roku 2020/2021

Odborné zamestnankyne oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu, prevencie a Skolskej psychologie
Vv Skolskom roku 2020/2021 pri plneni tloh vychadzali z Planu Gloh oddelenia.

Socialne poradenstvo a prevencia v zékladnych a strednych $kolach bolo zamerané na plnenie uloh
Vv tychto zakladnych oblastiach:

skvalitnovanie socialno — psychologickych kompetencii ziakov zékladnych a strednych §kol
(rozvijanie schopnosti kooperacie, empatie, socidlnej akceptacie a asertivneho spravania,
efektivnej komunikécie a aktivneho poctivania),

rozvoj sebapoznania a zlepsovanie interakénych vztahov, klimy v Skolske;j triede,

adaptécia Ziakov na nové skolské podmienky,

zvladanie situécii psychickej zat'aze,

univerzalna prevencia socidlnopatologickych javov u ziakov ZS a SS, realizacia preventivnych
aktivit a preventivnych programov scielom zvySovania informovanosti Ziakov
0 nebezpecenstve a rizikach legalnych a nelegalnych navykovych latok, pocitacovych hier,
patologického hracstva, socidlnych sieti — prevencia latkovych a nelatkovych zavislosti,
vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, dospievanie, partnerské vzt'ahy,

formovanie ndzorov a postojov ziakov k zdravému zivotnému $tylu,

prevencia agresivity, Sikanovania, kyberSikanovania, HIV/AIDS, intolerancie, predsudkov,
diskriminacie, rasizmu a prevencia obchodovania s 'ud’mi,



- konzultacno-poradenské sluzby pedagogickym zamestnancom, vychovnym poradcom,
koordinatorom prevencie v oblasti prevencie.
Skolska psycholégia — odborna &innost’ kolskych psychologi¢iek bola zamerana na plnenie tloh na
zaklade poziadaviek zékladnych §kdl v pdsobnosti Skolskych psychologiciek.
Taziskové okruhy poradenstva:
- kritéria Skolskej sposobilosti a pomoc pri zépise deti do 1. ro¢nika pre Skolsky rok 2021/2022
(online, telefonické),
- vychovné tazkosti v Skolskom a rodinnom prostredi,

- vzdelavacie problémy,
- vyber strednej Skoly, povolania, sprostredkovanie informacii o moznostiach, podmienkach a

0 poziadavkach §tadia na strednych $koléach, na trhu prace a pod.,

- identifikacia nadania,

- problémy v spravani, disharmonicky vyvin osobnosti a osobnostné tazkosti,

- pomoc v zat'azovych situaciach,

- odbornd pomoc a poradenstvo pedagogickym a odbornym zamestnancom pri vzdelavani
ziakov formou individualneho zaGlenenia v beznej triede ZS, spolupraca s uéitelmi pri tvorbe
individudlnych vzdelavacich programov, sledovanie procesu hodnotenia ziakov,

- konzultacno-poradenské sluzby pedagogickym zamestnancom, vychovnym poradcom,

koordinatorom prevencie v oblasti uplatiiovania psychohygienickych zdsad vychovno —
vzdeldvacieho procesu, psychodidaktiky,

- Ucast na triednych aktivoch,

- ucast’ na pracovnych poradach a pedagogickych radach podl'a poziadaviek zakladnych §kol,

- psychologické sluzby rodi¢om, prip. zdkonnym zastupcom v oblasti vychovy a vzdeldvania
s ciel'om optimalizacie osobnostného a profesijného vyvinu ziakov.

- vyskyt socidlno-patologickych javov.

Aj v naro¢nom Skolskom roku 2020/2021 sa odborné zamestnankyne zucastniovali na plenarnych
zasadnutiach ZRPS, na triednych aktivoch na zasadnutiach PK, MZ a MZ SKD, na pracovnych,
klasifikaénych a hodnotiacich poradach $kol v pdsobnosti Skolskych psychologiciek, realizovali
pozorovania spravania ziakov Vv triedach, pripravovali prezentacie v Power Pointe na realizaciu online
preventivnych aktivit a preventivnych programov, vyhodnocovali dotazniky a pisali spravy.

IV. Oddelenie $pecialno pedagogického poradenstva

Oddelenie vykonavalo odborné cinnosti v ramci Specialnopedagogickej diagnostiky Ziakov,
individualneho, skupinového poradenstva a intervencie detom a ziakom so Specialnymi vychovno —
vzdelavacimi potrebami.

Zameranie ¢innosti oddelenia:

Komplexna Specialno — pedagogicka diagnostika deti/Ziakov s vyvinovymi poruchami ucenia,
poruchami aktivity apozornosti /ADD, ADHD syndrom/, deti/Ziakov s poruchami spravania,
rediagnostika deti nultych ro¢nikov, rediagnostika ziakov deviatych ro¢nikov /Testovanie deviatakov/,
rediagnostika Studentov tretich a Stvrtych ro¢nikov strednych §kol /dprava maturitnej skusky/, s cielom
dosiahnut’ optimalny rozvoj ich osobnosti a socidlnu integraciu.
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OZ realizovali : vstupné vySetrenia klienta - 75, vstupné vySetrenia klienta — novy - 54
¢innosti s klientom - 624, odborno — metodické ¢innosti — hlavny realizator - 1799
odborno — metodické ¢innosti — spolurealizator - 57, preventivno — vychovné ¢innosti - 12
stretnutia s klientom - 625, odborno — metodické ¢innosti - 1856.

Specialno — pedagogické poradenstvo a konzultacie

Metodicka pomoc a usmeriiovanie PZ MS,ZS a SS , konzultacie a poradenstvo zikonnym zastupcom
deti/ziakov, konzultacie pre ziakov, vychovnych poradcov, koordinatorov prevencie, vychovavatel'ov,
rodicov, Skolskych psycholégov a Specidlnych pedagogov, socialnych pracovnikov, klinickych
psychologov, logopédov, pediatrov, pedopsychiatrov, neurolégov, policiu, UPSVaR, a i.

Okruhy poradenstva:

e poruchy ucenia, poruchy spravania, korekcia spravania

e poruchy pozornosti

e pomoc ziakom v tazkostiach, osobnych problémoch, ¢i krizach,

e pomoc ziakom pri emocionalnych a osobnostnych tazkostiach,

e deti zo socidlne znevyhodneného prostredia, marginalizované rémske komunity

e poradenstvo rodicom s cielom pochopenia Ziakov, ktori maju v spravani ¢i v uceni
problémy, poméhat’ ziakom s problémami v ucent,

e vychovné pristupy rodicov,

e sposoby ucenia sa u Ziakov so SVVP,

e poradenstvo PZ pri rieSeni problémov Ziakov v uéeni a spravani,

e poradenstvo a metodické vedenie pri individudlnom zaclefiovani Ziakov so Specidlnymi
vychovno — vzdelavacimi potrebami,

e metodicka pomoc a poradenstvo pri tvorbe IVP,

e poradenstvo pri vhodnom vybere §koly — profesijna orientacia — pre Ziakov so SVVP

e poradenstvo v materskych skolach — skolska spdsobilost’..

Ekonomicko-prevadzkovy usek

1. Ing. Jan¢ikova Slavka — ekondmka, veduca tseku
2. Mgr. Marusc¢akova Maria — socialna pracovnicka
3. Judita Kurimaiova — socialna pracovnicka

4. Ing. Balaz Jan — informatik 3/4

5. Tarasovicova Marta - upratovacka

Veduca useku, Ing. Jancikova Slavka, vedie ekonomickil agendu, Uc¢tovnictvo, pokladnu,
hospodarenie a plni d’alSie tlohy suvisiace s MTZ centra; socidlne pracovnic¢ky zabezpecuju
telefonické, pisomné vybavovanie klientely, kontakt s MS, ZS, SS, rodi¢mi, pedagogickymi a
odbornymi zamestnancami, dal$imi spolupracujicimi inStiticiami, evidenciu klientov, spravu
pisomnosti, postu, archivaciu dokumentacie, karty klientov; EPU; Ing. Baldz ako informatik
zabezpecuje aj spravu IKT, internetovej siete a internetového portalu, EVUPP- elektronicka databazu
evidencie klientov; na starosti ma bezpecnostny projekt.
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Bez tychto tzv. obsluznych ¢innosti, ktoré vel'mi pomahaju pri poskytovani odbornej starostlivosti a
plneni poziadaviek zo $kol a od rodi¢ov, by odborni zamestnanci nemohli realizovat’ také mnozstvo
odbornych ¢innosti a aktivit.

h/ informacia o projektoch, do ktorych je CPPPaP zapojené

1. Ucast na multidisciplindrnych vzdelavaniach v ramci Narodného projektu ,, Podpora ochrany
deti pred ndsilim *, organizator UPSVaR, odbor socialnych veci a rodiny, Presov.

2. Narodny projekt ,, Pomdhajiice profesie v edukdcii deti a Ziakov* — realizacia adaptacného
vzdelavania pre zacinajucich odbornych zamestnancov v kategorii Skolsky psycholog,
socialny pedagog.

3. Spolupracas MV SR, OZ DigiQ a OZ Zvol si v ramci narodného projektu ,,ZlepsSenie pristupu
obeti trestnych c¢inov k sluzbam a vytvorenie kontaktnych bodov pre obete*

Publika¢na ¢innost’:

- PhDr. Mrazovej v oktobri 2020 vo vydavatel'stve RAABE, s.r.o., Bratislava bol publikovany
odborny ¢lanok pod ndzvom ,,Preventivna ¢innost’ Skolského psycholdga v systéme skoly*,

- nawebovej stranke CPPPaP vytvorena lista Skolska psychologia — v §kolskom roku 2020/2021
Skolské psychologicky spracovali a uverejnili odborné c¢lanky: Humanizacné aspekty
spoluprace $koly arodiny, Socialna klima $kolskej triedy, Skolska psychologia, Co je to
sexting?, Ako zvladnut' pubertu — 10 rad pre rodi¢ov, Psychohygiena, Dusevné zdravie,
Sikanovanie.

- Osvetova ¢innost’ OZ na profile CPPPaP FB, webova stranka CPPPaP - tvorba letakov

i/Udaje o vysledkoch in§pekénej Einnosti nasledna inspekcia vysledok

V skolskom roku 20209/2021 nebola v CPPPaP realizovana in$pek¢na Cinnost.

j/ Udaje o priestorovych a materialno-technickych podmienkach CPPPaP

Pracovisko CPPPaP Presov sa nachadza v prenajatych priestoroch, ktoré zodpovedaji
Standardnym poziadavkam. Vlastnik budovy postupne vymieiia staré oknd za nové, aby znizil Gnik
tepla a zvysil komfort pri praci odbornych zamestnancov.

Vzhl'adom na rozpocet na polozke 630/ na bezné vydavky/, zabezpeCujeme len tie ¢innosti,
ktoré stivisia s vykonom pracovnych ¢innosti. Nemame dostatok finan¢nych prostriedkov na tthradu
strednodobych, ¢i dlhodobych foriem vzdelavania (terapeutické vycviky ) na rozsirenie a zdokonalenie
profesijnych kompetencii.

K)

CPPPaP Presov je stabilnym Skolskym zariadenim s kvalitnym timom OZ.
Na pocet poziadaviek, ¢innosti a klientov sme persondlne poddimenzovani.

(5) &/ informacie o finanénom zabezpeceni
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Vroku 2020 bol v CPPPaP PreSov priemerny pocet zamestnancov 24,6 (prepocitany
eviden¢ny). Dve pracovnicky Cerpali rodi¢ovsku dovolenku.

Schvaleny rozpocet pre rok 2020 na bezné vydavky bol vo vyske 729 021 €. Upraveny rozpocet
¢inil 755 581 €, v tom prostriedky na vydavky stvisiace s pandémiou vo vyske 369 €, nenormativne
prostriedky neboli ¢erpané. Prijmy V Ciastke 525,56 € za prendjom, sme so sthlasom odboru
Skolstva Okresného tiradu v PreSove v zmysle § 17 ods. 4 Zakona 53/2004 0 rozpoctovych pravidlach
verejnej spravy vo vyske 525 € vycerpali na nakup spotrebného materialu - tonerov.

V 1. 2020 sme okrem akutnych oprav, ako aj zabezpeCenia zvySenych potrieb Cistiacich a
hygienickych prostriedkov v ramci protiepidemickych opatreni, d’alej kancelarskych potrieb,
zabezpecili vymenu starej a pokazenej IT techniky (PC, tladiarne). V rdmci zvySovania svojich
odbornych vedomosti a zru¢nosti sa pracovnici zo vSetkych organizaénych zloziek zariadenia
zucastnili odbornych vzdelavacich podujati potrebnych k vykonu svojich ¢innosti. V nasledujicom
roku by sme podla finanénych moznosti chceli zakupit' eSte germicidny ziarice na dezinfekciu
priestorov, ktory by bol pouzitelny aj za plnej prevadzky v pritomnosti 'udi a pre PC antivirovy
program. Mame zvySent potrebu postovného, nakol'’ko komunikacia so $kolami, klientmi prebieha
najma pisomne/ pozvanky, odosielanie sprav ap./. Aj nad’alej bude potrebné ratat’ s vymenou starSich
PC.

Zhrnutie ¢erpania rozpoctu:

Mzdy 497 903,00 €
Poistné a prispevok do poistovni 176 795,04 €
Tovary a sluzby 78 372,80 €
Bezné transfery 250536 €
Celkové ¢erpanie 755 576,20 €

Tab.¢. 5 Porovnanie Cerpania rozpoctu za posledné tri i¢tovné obdobia:

Cerpanie rozpodtu r. 2018 r. 2019 r. 2020
Celkom 610 913,97 660 236,44 755 576,20
610 mzdy 391 815,00 421 169,00 497 903.00
620 poistné 146 253,68 160,876,34 176 795,04
630 tovary a sluzby + 640 bez. transf. 72 845,29 78 191,10 80 878,16

V pocte OZ, ktori maju I. a II. atestaciu a odbornti prax nad 15-20 rokov, sa odraza vyska polozky
610-mzy.

d/ skutocnosti, ktoré su pre $kolské zariadenie podstatné

Ministerstvo §kolstva VVaS SR pripravuje transformaciu poradenskych zariadeni. O¢akavame, Ze sa
naSe podmienky na vykon pracovnych €innosti zlepsia, ze pocet OZ sa optimalizuje/ zvysi / vzhladom
Kk rozsirenym avizovanym ¢innostiam, ktoré nas v budticnosti o¢akavaju.

PhDr. Viera Hybenova
riaditel'’ka CPPPaP PreSov
V PresSove 29.10.2021
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PRILOHA K sprave 0 ¢innosti za $k.r. 2020/2021

Udaje o profesiinom raste odbornych zamestnancov CPPPaP Presov,
a metodicko — odbornej cinnosti jednotlivych oddeleni
v Skolskom roku 2020/2021

I. oddelenie
Mgr. I1zolda Gladicova

Inovaéné vzdelavanie : Inovativne metédy v mentoringu

- prednasky:

7S Vazecka, ZS Srobarova, ZS Csl. Armady Presov: Kariérové poradenstvo, 8. rocnik

78 Vazecka, Presov: Ako si vybrat’ strednu $kolu, 9. roénik (27.11.2020 — 15 Ziakov)

ZS Srobarova, ZS Csl. Armady: Ako si vybrat’ SS

- ostatné odborné ¢innosti (pocas prace Vvdomacom prostredi):

,» Ako zvladnut’ obdobie vzdoru“ — material pre rodicov.

,»Lerapia hrou - spracovanie pracovnych listov pre konzultacie s rodicmi

-prezentacia, podklady pre aktualizacné vzdeldvanie na tému: Terapia hrou, filidlna
terapia;Moznosti vyuzitia hry v poradenstve.

Metodicky webcast: Specifika online intervencii.

Metodicky material: Ako viest’ s rodi¢émi rozhovor v materskej Skole

Metodicky material: Aktivity vyuZitelné pri skupinovej praci so ziakmi ZS na tému -
Kariérove

poradenstvo (vratene pracovnych listov), doplnenie.

Mgr. Janette Orosova

Inovacné vzdelavanie :

Inovativne metdédy v mentoringu

Terapia hrou a filidlna terapia + supervizie v Kosiciach

Iné: Ochrana deti pred nasilim (online seminar, 20. 5. 2021)

Prednasky a besedy : KARPOR - spolu 86 ziakov

9. ro¢. ZS Gojdi¢a — KARPOR — prednaska a beseda

9. ro¢. ZS Teriia — KARPOR — prednéska a beseda

9. ro¢. ZS Hermanovce — KARPOR — prednaska a beseda

- ostatné odborné ¢innosti (pocas prace vdomacom prostredi):

,» Pozornost’ a deti predskolského veku* — priprava prezentacie,

,» Lerapia hrou - spracovanie pracovnych listov pre konzultacie s rodi¢mi, doplnenie,
prezentacia, podklady pre aktualizacné vzdelavanie na tému: Terapia hrou, filidlna terapia —
Moznosti vyuzitia hry v poradenstve.

Metodicky material Aktivity vyuZitené pri skupinovej praci so ziakmi ZS na tému

Kariérove
poradenstvo (vratene pracovnych listov), doplneneie.

Ida Vase dvojéata do 1. roénika ZS ? — ¢lanok, doplnenie.

PhDr. Miroslav Kresila

Inova¢né vzdelavanie: Inovativne metédy v mentoringu
Iné vzdelavanie:
Ochrana deti pred nasilim — online seminar (20.5.2021)
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Psychologicka trauma — preklad a prepis ¢lanku, referencie o téme na porade odd.
Prednasky, besedy a konzulticie pre rodicov:

ZS Lubotice, konzultacie pre rodi¢ov v oblasti kariérového poradenstva v ramci $kolskej akcie,
kde sa prezentovali stredné skoly.

Iné odborné aktivity:

Preklad a vypracovanie materialu po¢as PND: ,,Psychologicka trauma*

Online poradenstvo pre klientov, rodi¢ov, zdkonnych zastupcov a skoly.

PhDr. Henrieta Kvotidianova

Iné vzdelavanie:
,»Ako ucit’ vylucené deti pocas korony* - icast’ na online seminari /Motlova/
,» Zachovanie mentalneho zdravia pocas distancného vzdelavania“ — online seminar SPU

Priprava materialov pre potreby konzulticii s u¢iteP’mi na Skolach cez PND:

Spolupraca socialnej kurately a Skoly, formy a moznosti spoluprace

Zaskolactvo, poruchy spravania a Sikanovanie

Predprimérne vzdeladvanie deti

Iné odborné aktivity: Online poradenstvo pre klientov, rodic¢ov, zdkonnych zastupcov a $koly.

Mgr. Janka MikSova

Iné vzdelavanie:

,»Na slovicko o inklazii“ — odborny seminar, Dr. Svitova S.

Agresivita deti* — samo§tadium

,»Ochrana deti pred nasilim* — online seminar

Online poradenstvo pre klientov, rodicov, zakonnych zastupcov a Skoly.

Besedy so Ziakmi:

ZS Svinia a ZS Sibirska, 9-té roéniky: Beseda: ,,O povolaniach zamestnaniach®,
7S Svinia, ZS Sibirska - beseda: ,,Kam na SS?

Preventivne aktivity odborného zamesnanca:
Program efektivnej profesijnej orientacie ako prevencia pred nezamestnanost'ou — ZS Medzany
Iné ¢innosti stvisiace s vykonom funkcie vediicej oddelenia.

PhDr. Katarina Sabolova

Funkéné vzdelavanie — MPC PreSov, ukoncenie.

Inovacné vzdelavanie : Terapia hrou

Iné vzdelavanie:

Ochrana deti pred nasilim — online seminar (20.5.2021)

Traumatizacia v detstve (25. 5. 2021)

Priprava materialov pre potreby konzultacii s uciteP’mi na Skolach cez PND:
,Respektovat a byt respektovan*

»Nenasilnd komunikécia“ — priprava metodického materialu

Realizacia stretnuti prostrednictvom ZOOm, Google Meet,

Online besedy, téma: Skolska zrelost’, pre rodi¢ov MS Jurkovicova, MS Ruska Nova Ves.
Realizacia online poradenstva pre klientov, rodi¢ov, zakonnych zastupcov a skoly.
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I1. Oddelenie

PhDr. Lenka Bacova
Druh Institacia Nazov
funkcéné MPC Presov Zakladny modul
sebavzdelavanie | IP¢ko, Fakult. | Krizova intervencia
- konferencia psycholog. Paneurop.
VS BA
sebavzdelavanie | VUDPaP Posudzovanie Sk. pripravenosti deti zo SZP
- webinar
sebavzdelavanie | VUDPaP Motivécia trochu inak
- webinar
sebavzdelavanie | VUDPaP Screeningova osobnostna diagnostika
- webinar dospievajucich. Orientacné posudenie
uzkostnosti, impulzivity a depresivity.
sebavzdelavanie | Coachingplus Prenos a protiprenos pri praci s det'mi a rodinami
- webinar
sebavzdelavanie | MamaGang Filidlna terapia
- seminar
sebavzdelavanie | UPSVaR Michalovce Ochrana deti pred nasilim — Multidisciplinarna
- konferencia spolupraca v praxi
sebavzdelavanie | NKS MPSVR Traumatizacia v detstve a zdravie v dospelosti
- seminar
webindr UK Bratislava ljristupnost’ ] aka-demi’ckfého prosj[redia pre
Studentov so Specifickymi potrebami

Mgr. Ivana Feriancikova

Druh Institacia Nazov

sebavzdelavanie - | VUDPaP Posudzovanie $k. pripravenosti deti zo SZP

webinar

sebavzdelavanie - | VUDPaP Motivécia trochu inak

webinar

sebavzdelavanie - | VUDPaP Screeningova osobnostna diagnostika

webinar dospievajucich. Orientatné posudenie Uzkostnosti,
impulzivity a depresivity.

sebavzdelavanie - | NKS MPSVR Traumatizacia v detstve a zdravie v dospelosti

seminar

, . Pristupnost’ akademického prostredia pre Studentov

webinar UK Bratislava . p' .. . P P

so Specifickymi potrebami
PhDr. Viera Hybenova
Druh Institacia Nazov
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Webinar RAABE Uspesna implementacia zmien v $kolach

Webinar RAABE Jak zvladat stres za pomoci toho, co uz davno
umime

Seminar NOC Prevencia vybranych SP javov-prevencia
radikalnej religiozity

Vzdelavaci NOC Rozvoj odbornych zru¢nosti- Participacia na PP

program latkovych a nelatkovych zéavislosti

Konferencia | Institat psychologie PU | Kvalita zivota

Webinar VUDPaP FreeTech — evidencny a Statisticky softvér

online UPSVaR Michalovce Ochrana deti pred nasilim — Multidisciplinarna

konferencia spolupraca v praxi

Mgr. Maro$ Kuchta

Druh Institacia Nazov

Inovacné VUDPaP Inovéacie v kariérovej vychove a kariérovom
poradenstve — 3 moduly (zo 4)

Webinar - | MUDr. Karel Jezek Petr, | Mozog a jeho pamétovy arzenal (Tyzden mozgu)

sebavzdelavanie | PhD.

Webinar - | prof. MUDr. Josef Syka, | Mozog, re¢ a pismo (Tyzden mozgu)

sebavzdelavanie | DrSc.

Webinar - | Coachingplus Praca s emociami v rodine, skupine, time

sebavzdelavanie

Webinar - | prof. RNDr. Ales Stuchlik, | Orientacia v priestore, mozgové mapy a ich poruchy

sebavzdelavanie | Ph.D. (Tyzdent mozgu)

Podcast - | prof. MUDr. Jiti Raboch, | DuSevné poruchy v st¢asnom svete

sebavzdelavanie | DrSc.

Webinar - | IP¢ko Vsetko, ¢o ste chceli vediet’ o samovrazde

sebavzdelavanie

Interny seminar | PhDr. Lenka Bacova Distan¢ny ziak

PhDr. Ingrid Maxinc¢akova

Druh Institucia Nazov
sebavzdelavanie - | NKS MPSVR Traumatizacia v detstve a zdravie v dospelosti
seminar
Mgr. Alena Sedlakova
Druh Institacia Nazov
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online IP¢ko, Faku}t. psycholog. Krizov intervencia

konferencia Paneurop. VS BA

webinar VUDPaP Preventivny program ,,V SIETI"

webinar VUDPaP Online kariérové poradenstvo — AKo na to

webindr SPU Zacholvani.e mentalneho zdravia pocas distancného
vzdelavania

webinar VUDPaP Dieta v naro¢nej situacii rozvodu/rozchodu rodi¢ov

webinar VUDPaP Nenavistné prejavy na internete

webindr VUDPaP Dobra , prax a mu.ltid’isciplinérny pristup  pre
odbornych a pedagogickym zamestnancov

webinar VUDPaP Ako objavit’ a podporit’ talent ,,svojich® deti

webindr VUDPaP :I'vorba a pripomienkovanie navrhu procesnych
Standardov

webinar VUDPaP Spracovanie pripomienok kK procesnym standardom

webindr VUDPaP A}(O rozvijame, inspiruj en}e a Podporuj eme kariérovu
vychovu a poradenstvo v skolach

webinar VUDPaP Praca so skupinou v online priestore

webindr VUDPaP gVVP - alVP na razcesti medzi integraciou
a inkluziou

webinar VUDPaP FreeTech — evidenény a Statisticky softvér

webinar Coachingplus Metodicky webcast: Specifika online intervencii

webinar VUDPaP Neverbalny test inteligencie pre deti SON-R 2 V5 - 7

webinar VUDPaP Riesenie krizovej situacie — praca so ziakmi, s triedou

webinar VUDPaP Mu,ltidisciplinérny pristup — zakladné myslienky
a ramce v obrazoch

webindr VUDPaP Sikfmovz.mie a kyl?eréikanm'/anie v §kolach  —
moznosti prevencie, intervencie

konferencia CENADA Bezpecna ’ékola ako vychodisko vzdelavania (nielen)
pre nadanych

webinar Akadémia velkych diel Ako pomdct’ ziakom ststredit’ sa v dobe displejov?

webinar Coachingplus Metodicky webcast: Korona, izolacia a my...

webinar VUDPaP Motivécia trochu inak

webinar VUDPaP Skolské pripravenost — &o je nové?

webinar Monika Stehlikova Nadané dit¢

webinar VUDPaP Multidisciplinarna diagnostika — Kto je tu expert?
Screeningova osobnostna diagnostika dospievajucich.

webinar VUDPaP Orientacné postdenie uzkostnosti, impulzivity
a depresivity

. , Posudzovanie Skolskej pripravenosti deti zo

webindr VUDPaP SZPIMRK — pre CPPPaP

webinar VUDPaP Motivacia trochu inak - pokracovanie

webinar VUDPaP Aktulélne' ’trc?ndy v diagnostike rizikového spravania
dospievajucich

webinar VUDPaP Motivacia trochu inak — pokracovanie I1.
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online , ) Ochrana deti pred nasilim — Multidisciplinarna
. UPSVaR Michalovce ) P ) P

konferencia spolupraca v praxi

) . Pristupnost’ akademického prostredia pre Studentov
webinar UK Bratislava . p' .. ) P P

so Specifickymi potrebami

., , Specifika pre realizaciu distanéného poradenstva na

webinar VUDPaP P P p

krizovych linkach

online seminar | poradenstvo a  rozvoj

Zdruzenie pre kariérové _ L . . .
P Meranie dopadu ako nastroj skvalitiiovania sluzieb

Kariéry pre mladych (Letna skola kariérového poradenstva)

online seminar | poradenstvo a  rozvoj

ZdruZeni kariérové | . . L .
fuzenie  pre Rarierove Dialogickd mysel je viac ako akdkol'vek technika

(Letna skola kariérového poradenstva)

kariéry

PhDr. Lenka Bacova

Diagnostika ziakov ~ MS, ZS aSS s vychovno-vzdelavacimi emociondlnymi
a osobnostnymi t'azkost’ami

Poradenstvo ziakom MS, ZS, SS a ich rodi¢om; Poradenstvo a konzultacie s uitelmi,
vychovnymi poradcami, inymi odbornikmi v Skolskom systéme

Diagnostika profesijnej orientacie Ziakov ZS a SS a kariérové poradenstvo ziakom ZS
assS

Depistaze, kompletné diagnostika Skolskej sposobilosti, predcasné zaskolenie
Diagnostika nadania

Rediagnostiky Ziakov zo SZP

Metodické usmeriiovanie PZ a OZ v MS, a SS

Cinnosti suvisiace s vykonom funkcie veducej oddelenia.

Mgr

. Ivana Ferian¢ikova

Diagnostika Ziakov MS, ZS aSS svychovno-vzdelavacimi tazkostami |,
emociondlnymi a osobnostnymi tazkostami,

Poradenstvo Ziakom MS, ZS, SS a rodi¢om, u¢itefom, VP a inym odbornikom,
Diagnostika profesijnej orientacie ziakov ZS a SS a kariérové poradenstvo,

Adaptécia na ZS — besedy a aktivity pre Ziakov 1. ro¢nika, ZS Bajkalska

Diagnostika Skolskej sposobilosti ;DepistaZze, kompletnd diagnostika, predCasné
zaskolenie,

Diagnostika nadania

Rediagnostiky Ziakov zo SZP

Zaradenie Ziakov do $portovych tried SS

PhDr. Viera Hybenova

poradenstvo a terapia klientov, poradenstvo rodiCom, osvetova cinnost’ v ramci
prezentacie CPPPaP Presov;
metodické usmernovanie internych a externych OZ v CPPPaP v SR;
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metodické usmerfiovanie okresnych CPPPaP v uzemnej pésobnosti OU OS;

priprava, organizacia a obsahové zameranie porad 23.9.2020, 2.12.2020, 9.2.23021,
15.3.2021, 17.3.2021 aj s CSPP, 21.4.2021, 23.6 -24.6.2021 Drienica;

Participacia obsahu pracovnych stretnuti krajskych riaditelov CPPPaP - 28.9.2020,
12.10.2020, 20.4.2021, 28.4.2021, 17.5.2021, 21.6.2021,

Aktivna ucast na Metodickej rade 30.9.2020, 12.10. online,10.1.2021 online,
17.3.2021, 18.5.2021, 29.6.2021;

Aktivna Ucast’ na pracovnych stretnutiach NP RPC VUDPaP Presov 13.11. 2020,
2.3.2021, 21.4.2021

Clenka Rady skoly SSE — zasadnutia 15.12.2020, 19.1.2021,12.4.2021,

Clenka Expertnej skupiny EVUP- 19.1.2021, 21.7.2021,

Clenka poroty SOC- online 26.3. 2021

Pracovné stretnutie MS VVa$ SR 25.2.2021on line , 10.3.2021,
Lektorstvo pre VP v ramci SS MPC PO 24.5.,27.5., 7.6.,11.6., 14.7, 15.7.2021
Cinnosti stvisiace s vykonom funkcie §tatutarneho zastupcu

Mgr. Maro$ Kuchta

Psychologicka diagnostika — tazkosti v uceni, diagnostika osobnosti, emocionality,
charakterovych vlastnosti, schopnosti zvladania stresu, izkostné stavy, depresia, vzt'ahy
s rovesnikmi, rodinné vztahy, partnerské vztahy,

Psychologické poradenstvo — zvladdanie zatazovych situacii, psychosexualny vyvin,
emocionalne prezivanie, nadvézovanie sociadlnych kontaktov, motivécia, sebarealizacia,
stratégie efektivneho u€enia, osobnostny rozvoj, casovy manazment, efektivne stratégie
ucenia,

Kariérové poradenstvo — diagnostika intelektovych predpokladov, zaujmov
a motivacie, osobnostné charakteristiky, individudlne konzultacie, odporucania pre
vol'bu studia,

Odborné¢ konzultacie externé — rodicia; PZ — ucitelia, vychovni poradcovia, kariérovi
poradcovia; interné - odborni zamestnanci CPPPaP ,

Témy konzultacii — vychovno-vzdelavacie problémy, zvladanie zatazovych situacii,
rozvoj osobnosti, starostlivost’ o deti so SVVP, kariérové poradenstvo, adolescencia
a dospievanie, tazkosti v spravani, emociondlne tazkosti,

Metodické usmernovanie PZ - konzultacie s PZ jednotlivych §kol podla aktudlnej
potreby — telefonicky/mailom

Realizacia porad VP ZS 24.9.2020 SS 25.9.2020.

PhDr. Ingrid Maxinéakova — '; uvizok

Diagnostika ziakov s VPU,

Poradenstvo ziakom /s VPU, s poruchami spravania a so zdravotnym oslabenim/ a
rodi¢om tychto ziakov,

Konzultacie s rodi¢mi, s klientmi,s vychovnymi poradcami

Interné konzultacie.
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Mgr. Alena Sedlakova

- Diagnostika a poradenstvo — SZ, SZP, VPU, nadanie, PROF.OR., §portové triedy,
osobnostné a emocionalne problémy, problémy v spravani

- Prednasky pre Ziakov k PROF.OR. — CZS sv. Gorazda, ZS Lemesany

- Konzultacie s rodi¢émi, PZ a OZ skol

- Spravovanie kniZznica CPPPaP

- Spravovanie facebook-ovej stranky CPPPaP

Specificka odborna innost' pofas price na doma z dovodu prerusenia prevadzky
CPPPaP

Odborni zamestnanci 2. oddelenia pocas prerusenia prevadzky $kol a trvania niidzového
stavu pracovali kombinovane — diStan¢ne : pre klientov, rodi¢ov, OZ a PZ $k6l boli k dispozicii
aj roznymi diStanénymi formami - telefonicky, emailom, online komunikéiciou a
Vv individudlnej forme aj prezencne na pracovisku. Klienti mali poziadavky na poradenstvo
stivisiace s vychovou, pripravou dietat’a na nastup do ZS, zvladanie zatazovych a konfliktnych
situacii, voI'ba buduceho povolania a i..

Realizované ¢innosti:

. Psychologické poradenstvo — zvladdanie zat'azovych situacii, psychosexualny vyvin,
emociondlne prezivanie, nadvizovanie socialnych kontaktov, motivécia,
sebarealizacia, stratégie efektivneho u¢enia

. Kariérové poradenstvo — tvorba (transformacia) testovej batérie pre KP v elektronickej
podobe pre diStancnt pracu s klientmi, vol'ba Stadia, diagnostika intelektovych
predpokladov, zdujmov a motivacie, nasledne diagnostika, vyhodnocovanie,
spracovanie sprav a individualne konzultacie pre §tudentov SS (GJAR, EKG, GSM)

. Emailové a telef. konzultacie s rodi¢émi, PZ a OZ jednotlivych §kél podl'a obvodov
predskolédkov, vyhodnocovanie depistaznych vySetreni, spracovanie sprav z depiztazi
pre rodiov, konzultacie s rodi¢mi (online alebo telefonicky)

. Online prednasky a besedy pre $tudentov (Ako sa efektivne u¢it, Ako si vybrat' VS,
Ako zvladat’ diStan¢né vzdelavanie)

. Online prednéasky pre rodi¢ov (Distanény Ziak — prezenény rodi¢, Skolska sposobilost’)
. Online prednésky pre ucitel'ov §kol (DiStan¢ny ucitel’/diStancny ziak).
. Osvetova ¢innost’ (FB, webova stranka CPPPaP, tvorba letakov)
. Vzdelavanie a samovzdelavanie
. Tvorba metodickych materialov
. Spolupraca so Studentmi vysokych §kol - Konzultacie k bakalarskej praci, online

rozhovor pre Studentov TUKE k seminarnej praci o praci psycholéga

e (Odborné preklady z anglického jazyka na témy: traumatizacia v detstve, vplyv
lockdownu na psychické zdravie deti, aky pristup je potrebné volit’ k introvertom a
extravertom, odolnost’ ziakov voci stresu, atd’.
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Podl’a individudlnych moznosti a potrieb jednotlivi odborni zamestnanci pocas prace na doma
zvySovali svoju odbornost’ vzdelavanim rdéznymi dostupnymi formami (Stadium literatary,
webinare, podcasty...).

Na zéklade potriecb OZ v Centrach v zriad'ovatel'skej posobnosti OU Odboru $kolstva bol
ponuknuty a zrealizovany semindr ,, Praca s komunika¢nymi néstrojmi ZOOM a GOOGLE
MEET* pre vsetky kategorie OZ — zadujemcov, ktori sa prihléasiliana toto vzdelavanie/ lektor
Mgr. Kuchta/ 22.2., 23.2., 2.3.2021 /

I11. oddelenie

Profesijny rozvoj odbornych zamestnancov oddelenia predstavuje klI'icovu sti€ast’ procesu
celozivotného vzdelavania a vyzaduje Vv odbornej sfére neustdle osvojovanie si novych
poznatkov. Kvalita odbornej ¢innosti zdvisi od systematického prehlbovania a rozsirovania
profesijnych kompetencii.

V ramci prace z domaceho prostredia sa zamerali aj na neformalne spdsoby ucenia, ako napr.
samostadium, spracovanie odbornych ¢lankov, aktualizacia tém na realizaciu preventivnych
aktivit a preventivnych programov.

PhDr. Anna Mruzova

Ugast’ na seminaroch, konferenciach, workshopoch, podcastoch (forma prezenéna/distancna):
1. Prevencia vybranych socialnopatologickych javov (NOC Bratislava, CPPPaP Presov)

Rizikové spravanie mladeze — Drogové a behavioralne zavislosti (NOC Bratislava)

Krizova intervencia v $kolach (ASP SR a CR)

PROZ so zameranim na drogovu prevenciu (CPPPaP Presov)

Odmeny a tresty v nasej vychove (VUDPaP Bratislava)

Diet’a v naro¢nej rodinnej situacii rozvodu/rozchodu rodi¢ov (VUDPaP Bratislava)

Sikanovanie/kybersikanovanie v §kolach (VUDPaP Bratislava)

Uloha kolského psychologa v distanénom vzdelavani (L. Kogtialova, SPs, Bratislava)

Negativne posobenie naboZenskych skupin (Mgr. Lucia GreSkova, PhD., MK SR,

CPPPaP Presov)

10. Ziaci s VPU v distanénej forme vzdelavania (SPU Bratislava)

11. Zachovanie mentalneho zdravia v ditanénej forme vzdelavania (SPU Bratislava)

©ooNe RN

12. Negativne pdsobenie nabozenskych skupin (Mgr. Lucia Greskova, PhD., MK SR,
CPPPaP PreSov)

13. Kariérové poradenstvo — ako na to? (VUDPaP Bratislava)

14. Preventivny program ,,V sieti (VUDPaP Bratislava)

15. Hlas mladeze v EU (IUVENTA Bratislava)

16. Feuersteinova metoda instrumentalneho obohacovania (SPU Bratislava)

17. Ako pracovat’ s dietatom s problémami v u¢eni (VUDPaP Bratislava)

18. Co preZivaju obete (nielen) sexualneho nasilia (IP&ko Bratislava)

19. Slovné hodnotenie pre 2.stupeir ZS (SPU Bratislava)

20. Viete ako pomdct’ ziakom s problémami v uceni? (RAABE Bratislava)

21. Kariérovy poradca v skole, zoznamte sa ... (RAABE Bratislava)

22. Jak zvladat stres za pomoci toho co uz davno umite, 1.diel (RAABE Bratislava)
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23.
24,
25.

26.
217.
28.
29.

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.

39.
40.

41.

Ako viest ziakov k prosocialnosti? (RAABE Bratislava)

Riesenie krizovej situicie — praca so ziakmi, s triedou (VUDPaP Bratislava)
Kybersikana — efektivne moznosti prevencie Sikanovania v mimoskolskom prostredi,
1.¢ast (UPSVaR Presov)

Povinné predprimarne vzdelavanie v praxi (RAABE Bratislava)

Skolska pripravenost’ — je nie¢o nové? (VUDPaP Bratislava)

Uspechom k motivacii (SPU Bratislava)

Negativne posobenie ndbozenskych skupin (Mgr. Lucia Greskova, PhD., MK SR,
CPPPaP Presov)

Posudzovanie spravania ziaka (VUDPaP Bratislava)

Deti a hoaxy (VUDPaP Bratislava)

Identifik4cia obchodovania s 'ud'mi (mjr. JUDr. Baloghova, MV SR, CPPPaP Presov)
Problémové spravanie Ziaka v $kole, 1. a 2. ¢ast (VUDPaP Bratislava)

Prevencia vybranych socialnopatologickych javov (NOC Bratislava)

Rizikové spravanie a jeho prevencia (VUDPaP Bratislava)

Medialna gramotnost’ (MV SR a OZ Zvol si)

Internetova bezpeénost (MV SR a OZ digiQ)

Zlep3enie pristupu obeti TC k sluzbam a vytvorenie kontaktnych bodov pre obete (Mgr.
Jurica, MV SR)

Praca s (problémovou) rodinou (UPSVaR Presov)

Ochrana deti pred nasilim — multidisciplinarna spolupraca v praxi (Ustredie PSVaR
Bratislava, UPSVaR Michalovce)

Online Skolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — Osvedcenie FO ,,Opravnene;j
osoby* prevadzkovatela.

Mgr. Jana Buzalkova
Ucast’ na seminaroch (forma diStanéna):

1.

©ooN R WDN
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Kariérové poradenstvo (CPPPaP, Presov)

Jedlo ako sucast’ zdravého zZivotného stylu (IUVENTA Bratislava)
Konstruktivne rieSenie konfliktov (IUVENTA Bratislava)
Nenavistné prejavy na internete (VUDPaP Bratislava)

Poznate svet internetu a socialnych sieti? (IUVENTA Bratislava)
Sikanovanie/kybersikanovanie v $kolach (VUDPaP Bratislava)
Sila skupiny a skupinova dynamika (IUVENTA Bratislava)
Konflikty v triedach (Sokratov institut)

Socialne vztahy v triede (VUDPaP Bratislava)

. Negativne posobenie nabozenskych skupin (Mgr. Lucia Greskova, PhD., MK SR)
. Spit’ do §koly a prace — Ako zvladnut’ prechodné obdobie (VUDPaP Bratislava)

. Deti, izolécia a stres (J. Hips, M. Balazova)

. Dusevné zdravie (Liga za dusevné zdravie)

. Kritické myslenie ((IUVENTA Bratislava, P. Ludwig)

15.
16.

Novodobé nelatkové zavislosti v praxi (L. Jakubciak)
Preco sa hybat’ aj v ,,online dobe* (Komenského institut)
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17. Online Skolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — Osvedcenie FO ,,Opravnene;j
osoby* prevadzkovatela.

Mgr. Maria Szirmaiova, PhD.
Inovacné vzdeldvanie:

1. Inovécie vo vychovnom poradenstve a prevencii prostrednictvom multidisciplinarnej

spoluprace (VUDPaP Bratislava)

Akreditované vzdelavanie:

1. Outdoor aktivity a ich vyuzitie v praci s mladezou (IUVENTA Bratislava)
Utast’ na seminaroch, konferenciach, workshopoch (forma di§tanén4):

1. Socidlny pedagog v Skole (EDUpoint online, NiceEdu Nitra)

2. Rizikové spravanie mladeze — Drogové a behavioralne zavislosti (NOC Bratislava)

3. Inovécie — Zippyho kamaréti (VUDPaP Bratislava)

4. Krizova intervencia v §kolach (ASP SR a CR)

5. Socialne a emocionalne zdravie u ziakov v (nie)krizovom kontexte (IP¢ko Bratislava)
6. Starostlivost’ o Skolsky personal a Ziakov po kritickom incidente (IP¢ko Bratislava)
7
8
9

. Kritické myslenie (IUVENTA Bratislava)
Sila skupiny — skupinova dynamika | (IUVENTA Bratislava)

. Sila skupiny — skupinova dynamika I (IUVENTA Bratislava)
10. Co je po¢itadova kriminalita (IUVENTA Bratislava)
11. Ako celit’ dezinformaciam? (MPC Presov)
12. Internet — dobry sluha, zly pan (IUVENTA Bratislava)
13. Disciplina — kontrola vs. podpora zodpovednosti (IUVENTA Bratislava)
14. Edukaéné videohry vo vzdelavani: Kreativita a rieSenie problémov (Vicata.sk)
15. Storytelling (IUVENTA Bratislava)
16. Efektivna spétna vizba (IUVENTA Bratislava)
17. NEUROVEDA na pomoc kritickému mysleniu (IUVENTA Bratislava)
18. Tvorba podporného prostredia(IUVENTA Bratislava)
19. Kybersikana a obrana proti nej (IUVENTA Bratislava)
20. Respektujuca komunikacia I (IUVENTA Bratislava)
21. Respektujuca komunikacia I (IUVENTA Bratislava)
22. Huzevnatost’ (IUVENTA Bratislava)
23. Konstruktivne rieSenia konfliktov (IUVENTA Bratislava)
24. Ako (ne)byt motivator a predsa motivovat’ (IUVENTA Bratislava)
25. Jedlo ako sucast’ zdravého zivotného stylu (IUVENTA Bratislava)
26. Spolocenské hry a ich vyuzitie v praci s detmi a mladezou (IUVENTA Bratislava).

Mgr. Jana Stofaiiakova
Ugast’ na odbornych seminaroch, konferenciach (forma prezenéna/distanéna):
1. Prevencia vybranych socidlnopatologickych javov (NOC Bratislava, CPPPaP Presov)

2. Socialny pedagdg v Skole (EDUpoint online, NiceEdu Nitra)

3. Rizikové spravanie mladeze — Drogové a behavioralne zavislosti (NOC Bratislava)
4. Krizova intervencia v $kolach (ASP SR a CR)

5. Co je po¢itacova kriminalita (IUVENTA Bratislava)
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12.
13.
14.
15.
16.

17.
18.
19.
20.

21.
22.
23.
24,
25.

Socialna manipulacia a jej suvis s IT bezpe¢nost'ou (IUVENTA Bratislava)
Kybersikana (IUVENTA Bratislava)

Respektujica komunikacia I (IUVENTA Bratislava)

Respektujiica komunikacia II (IUVENTA Bratislava)

. Interaktivne online nastroje (IUVENTA Bratislava)
. Ako sa skamaratit’ s TIK TOKOM (Vyuzitie Tik Toku v praci s mladezou), (IUVENTA

Bratislava)

Poznate svet internetu a socidlnych sieti? (IUVENTA Bratislava)

Konstruktivne rieSenia konfliktov (IUVENTA Bratislava)

Ako nevyhoriet’ (IUVENTA Bratislava)

Disciplina, kontrola vs. podpora zodpovednosti (IUVENTA Bratislava)

Negativne posobenie nabozenskych skupin (Mgr. Lucia Greskova, PhD., MK SR,
CPPPaP Presov)

Dusevné zdravie a predsudky (IUVENTA Bratislava)

Bezpecne online (Facebook Safety, DigiQ)

Ako zvladnut’ pandémiu a nezblaznit’ sa (IP¢ko Bratislava)

Kybersikana — efektivne moznosti prevencie Sikanovania v mimoskolskom prostredi,
1.¢ast’ (UPSVaR Presov)

Emocie a psychické zdravie (IUVENTA Bratislava)

Ako rozhybat’ Ziakov za poéitatom? (MS SR)

Komunikécia a konflikty (nielen) v §kole (Komenského institut)

Prevencia vybranych socialno-patologickych javov (NOC Bratislava)

Online Skolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — Osvedcenie FO ,,Opravnene;j
osoby* prevadzkovatela.

Mgr. Eva Trojanovicova
Ucast’ na odbornych seminaroch, konferenciach (forma prezenéna/distan¢na):

1.

ok 0N

©

10.
11.

12.
13.

Prevencia vybranych sociadlnopatologickych javov (NOC Bratislava, CPPPaP PreSov)
Rizikové spravanie mladeze — Drogové a behavioralne zavislosti (NOC Bratislava)
Krizova intervencia v $kolach (ASP SR a CR)

Prevencia vybranych socidlnopatologickych javov (NOC Bratislava)

Negativne pdsobenie ndbozenskych skupin (Mgr. Lucia GreSkova, PhD., MK SR,
CPPPaP PreSov)

Kybersikana — efektivne moZnosti prevencie Sikanovania v mimoskolskom prostredi,
1.¢ast’ (UPSVaR Presov)

Praca s (problémovou) rodinou (UPSVaR Presov)

Prevencia v praxi (NOC Bratislava)

Specidlne — vychovno vzdeldvacie potreby IVP na razcesti medzi integraciou
a inkluziou (VUDPaP Bratislava)

Uspechom k motivacii (SPU Bratislava)

Ziaci s poruchami autistického centra pocas nepravidelnej $kolskej dochadzky (SPU
Bratislava)

Ako na polroéné hodnotenie v §kolskom roku r 2020/2021 (SPU Bratislava)
Preventivny program V Sieti (VUDPaP Bratislava)
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14. Sikanovanie, kybers$ikanovanie v $kolach (VUDPaP Bratislava)

15. Uloha $kolského psychologa pocas distanéného vzdelavania (VUDPaP Bratislava)

16. Ako pracovat’ so spitnou vizbou (SPU Bratislava)

17. Motivacia trochu inak (VUDPaP Bratislava)

18. Online $kolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — OsvedCenie FO ,,Opravnenej
osoby* prevadzkovatel’a.

PhDr. BlaZena Zabecka
Ucast’ na odbornych seminaroch, konferenciach (forma prezenéna/distanénd):

1. Prevencia soc.-patologickych javov (NOC Bratislava)

2. Rizikové spravanie mladeze. Drogové a behavioralne zavislosti (NOC Bratislava)

3. Krizova intervencia na §kolach (ASP SR a CR)

4. Preventivny program PROZ (CPPPaP Presov)

5. Uloha $kolského psycholdga v koronakrize a po nej z pohladu CPPPaP (VUDPaP
Bratislava)

6. Uloha skolského psychologa pri zavislosti v rodine (VUDPaP Bratislava)

7. RieSenie krizovej situacie — praca so ziakmi, triedou (VUDPaP Bratislava)

8. Manudl zacinajiceho Skolského psychologa (VUDPaP Bratislava)

9. Poradny/komunitny kruh a bezpecie v triede (VUDPaP Bratislava)

10. Sikanovanie a kybesikanovanie v $kolach - moZnosti prevencie, intervencie (VUDPaP
Bratislava)

11. Online kariérové poradenstvo — ako na to? (VUDPaP Bratislava)

12. Nenavistné prejavy na internete pre OZ a PZ a rodi¢ov (VUDPaP Bratislava)

13. Preventivny program ,,V sieti (Co vietko sa moze diat’ za dverami detskej izby),
(VUDPaP Bratislava)

14. Praca so skupinou v online priestore (VUDPaP Bratislava)

15. Ako rozvijame, inSpirujeme a podporujeme Kkariérova vychovu a poradenstvo
v skolach, IKIGAI (VUDPaP Bratislava)

16. Socialne vztahy v triede — ¢o vietko o nich mozeme vediet, 1. a II. Cast’ (VUDPaP
Bratislava)

17. Diet’a v naro¢nej rodinne;j situacii rozvodu/rozchodu rodi¢ov (VUDPaP Bratislava)

18. Efektivna online komunikacia (SPU Bratislava)

19. Zachovanie mentalneho zdravia po¢as distanéného vzdelavania (SPU Bratislava)

20. Negativne pdsobenie nabozenskych skupin (Mgr. Lucia Greskova, PhD., MK SR,
CPPPaP Presov)

21. Inkluzia — otazky a odpovede (MSVVa$ SR Bratislava)

22. Ako na polroéné hodnotenie (SPU Bratislava)

23. Inkluzia v novele $kolského zakona (MSVVa$ SR Bratislava)

24. Praca s rozmanitost'ou v triede (Centrum inkluzivneho vzdelavania)

25. Nenasilnd komunikécia I. ¢ast’ (Centrum inkluzivneho vzdeldvania)

26. ON/OFF — online a off-line nastroje v praci s mladezou (IUVENTA Bratislava)
27. Ziak s ADHD na zakladnej $kole (Vlavici.sk)

28. Vzdelavanie ziaka s PAS (Vlavici.sk)

29. Moznosti intervencie u deti s problémovym spravanim (Vlavici.sk)
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30.

31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.

40.
41.
42,
43.
44,
45,
46.

47.
48.
49,
50.
51.
52.
53.
54.
55.

Specidlne vychovno-vzdelavacie potreby alVP na razcesti medzi integraciou
a inkluziou (VUDPaP Bratislava)

Distan¢na forma prace OZ pocas pandémie (VUDPaP Bratislava)

Dieta s ADHD v materskej skole (Vlavici.sk)

Pripraveni na $kolu? (RAABE Bratislava)

Konflikt ako $anca (SPU Bratislava)

Co s tebou, milé online zaskolactvo? (Vlavici.sk)

Psychiatrické poruchy u deti a mladistvych (Vlavici.sk)

Ako vyuzit potencial deti s ADHD (SPU Bratislava)

Agresivne spravanie u dietata v MS (SPU Bratislava)

Kybersikana - Efektivne moznosti prevencie Sikanovania v mimoskolskom prostredi 1.
cast’ (UPSVaR Presov)

Ako viest’ efektivny rozhovor ,,nielen s rodicom* (Vlavici.sk)

Povinné predprimarne vzdelavanie v praxi (RAABE Bratislava)

Jak zvladat stres za pomoci ismévu a smichu (RAABE Bratislava)

Motivacia trochu inak (VUDPaP Bratislava)

Odmeny a tresty vo vyu¢ovacom procese (Vlavici.sk)

Skupinova dynamika a moznosti jej vyuzivania v online priestore (VUDPaP Bratislava)
Screeningovd osobnostna diagnostika dospievajicich. Orientaéné posudenie
uzkostnosti, impulzivity a depresivity (NP UpP, VUDPaP Bratislava)
Multidisciplinarna diagnostika - Kto je tu expert? (VUDPaP Bratislava)

Identifikacia obchodovania s 'ud’'mi (mjr. JUDr. Baloghova, MV SR, CPPPaP Presov)
Motivacia trochu inak — pokracovanie (VUDPaP Bratislava)

Prevencia vybranych soc.-patologickych javov (NOC Bratislava)

Komunikécia s rodi¢émi problémovych Ziakov (Vlavici.sk, webinar)

Ako zvladnut’ navrat Ziakov do §kolskych lavic (SPU Bratislava)

Préca s (problémovou) rodinou (UPSVaR Presov)

Prevencia v praxi (NOC Bratislava)

Online Skolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — Osvedcenie FO ,,Opravnenej
osoby* prevadzkovatel’a.

4. Pracovna ¢innost’ oddelenia v §kolskom roku 2020/2021 zamerana na

Diagnosticka ¢innost’ : Taziskovou oblastou diagnostiky bola identifikicia problémov
V uceni, v spravani, postidenie §kolskej spdsobilosti a diagnostika profesijnej orientacie ziakov
9. ro¢nika zakladnej Skoly. Prehl'ad o diagnostickej ¢innosti ilustruje tabulka 1.

Tabulka 1 Prehlad o diagnostickej ¢innosti odbornych zamestnancov

Druh aktivity Pocet Ziakov
individuélna psychologicka diagnostika 16
psychologické vysetrenie Skolskej spdsobilosti 1
skupinové vysetrenia (profesijna orientacia) 12
Spolu 29
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Konzulta¢no — poradenska ¢innost’ : Konzultacna a poradenska ¢innost’ bola ovplyvnena
mimoriadnym prerusenim Skolského vyucovania od 26. oktobra 2020 v zakladnych Skolach pre
ziakov v piatom az deviatom ro¢niku. Navrat ziakov 8. a 9. ro¢nika diia 19.04.2021 a ziakov 5.
— 7. ro¢nika dia 26.04.2021.

Odborné zamestnankyne vyuzivali prezen¢nu a diStan¢nu formu konzultacii a poradenstva.

V skolskom roku 2020/2021 bolo celkovo zrealizovanych 2 452 konzultacii.

Z hladiska ciel'ovych skupin bola konzulta¢na ¢innost’ nasledovna:

a)

Metodické usmerfiovanie a konzulticie pre vedenie S$koly, pedagogickych
zamestnancov, vychovnych poradcov, koordinatorov prevencie, vychovavatel’ky
1 552 konzultacii Tematické okruhy poradenského procesu:

poradenstvo pedagogickym zamestnancom pri rieSeni problémov ziakov v uceni,
pomoc ucitel'om 1. ro¢nika zakladnej Skoly, usmernenie v oblasti Skolskej sposobilosti,
pristupy k Ziakom, ktori nespliaju kritéria skolskej sposobilosti,

poradenstvo pedagogickym zamestnancom pri rieSeni problémov zZiakov v spravani,
poradenstvo Vv oblasti pristupov k rieSeniu problémov pocas distanéného vzdelavania,
poradenstvo a metodické vedenie pri individudlnom zacletiovani Ziakov so Specidlnymi
vychovno — vzdeldvacimi potrebami, modifikécii pristupov a tvorbe individudlnych
vychovno-vzdelavacich programov,

poradenstvo Vv oblasti pristupov k ziakom so sy. ADHD, ADD, Aspergerov sy.,
a k ziakom so v§eobecnym/Specifickym intelektovym nadanim,

poradenstvo Vv oblasti osobnostného rozvoja Ziakov,

poradenstvo v oblasti psychodidaktiky a alternativnych foriem vyucovania,
identifikacia socidlnej klimy Skolskych tried s cielom zlepSit’ vzdjomnu kooperaciu,
lepSie porozumiet’ Ziakom, ur¢it’ hlavné problémové oblasti v Skolskej triede a hl'adat’
V spolupraci so Ziakmi a triednymi ucite'mi moZnosti ako problémy v triede riesit,
spristupnenie efektivnych foriem komunikécie triedny ucitel’ — ziak, ucitel' — rodic,
ucitel — ziak s cielom zlepSovania vzdjomnej socialnej interakcie a kvality Zivota
Vv Skolskom prostredi,

kooperacia s vychovnym poradcom v oblasti profesijného poradenstva,

spolupraca s vedeniami §kol pri rieSeni akutnych problémov.

b) Poradenska ¢innost’ vo vztahu k ziakom 54 konzultacii

Tematické okruhy poradenského procesu:

pomoc pri tazkostiach v uceni a spravani,

poradenstvo Vv oblasti adaptaénych problémov na 2. stupeti ZS a 1. ro¢nik ZS a SS,
individualna praca so ziakmi s problémami s pozornostou, rozvijanie kognitivnych
funkecii a nacvik sebakontrolnych technik,

poradenstvo ziakom v oblasti osobnostnych problémov,

spristupnenie efektivnych foriem komunikacie ziak — triedny ucitel’, ziak — ucitel’, zZiak — ziak,

usmernenie Ziakov a motivovanie ich pre zmyslu plné vyuzivanie vol'nocasovych aktivit,
poradenstvo Vv oblasti rieSenia interakénych vzt'ahov v skolskej triede,
poradenstvo Vv oblasti profesijnej orientacie.

Konzultacie pre rodi¢ov, zdkonnych zastupcov 262 konzultacii
Tematické okruhy poradenského procesu:

poradenstvo rodi¢om pri vychove a vzdelavani deti s problémami v uceni a spravani,
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f)

usmernenie Vv oblasti systematickej kontroly domacej pripravy deti na vyucovanie,
poradenstvo Vv oblasti rieSenia problémov pocas distancného vzdelavania,

poradenstvo rodicom a zakonnym zastupcom v oblasti vzdelavania deti so Specialnymi
vychovno — vzdeldvacimi problémami,

vychovné pristupy k ziakom so sy. ADHD, ADD, Aspergerov syndrom,

optimalizacia vychovnych pristupov v rodinnom prostredi,

spristupnenie efektivnych foriem komunikacie rodi¢ — ucitel’ s cielom zefektivnenia
spoluprace rodica so Skolou,

poradenstvo Vv oblasti profesijnej orientacie deti.

V ramci metodického vedenia odbornych zamestnancov zakladnych a strednych §kol
v kategorii skolsky psycholdg, socidlny pedagdg, Skolsky Specidlny pedagog bolo
zrealizovanych — 273 konzultacii,

V ¢innosti oddelenia prioritou bola aj vzdjomna spolupraca odbornych zamestnancov
CPPPaP, aktualizacia psychologickych a Specidlno — pedagogickych vySetreni,
starostlivost’ o Ziakov so Specidlnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami, rieSenie
aktudlnych problémov ziakov, rodi€ov a pedagogickych zamestnancov zakladnych
a strednych §kol — 246 konzultacii,

Odborné konzultacie inym subjektom Vv rezorte Skolstva imimo rezortu — 65
konzultacii.

Vzdelavacia ¢innost’ a osvetova c¢innost: odborni zamestnanci oddelenia zrealizovali
vzdelavacie aktivity pre pedagogickych a odbornych zamestnancov zakladnych a strednych
Skol. Prehl'ad 0 vzdelavacej a osvetovej €innosti uvadzame v tabulke 2.

Tabulka 2 Prehlad vzdelavacej a osvetovej ¢innosti oddelenia

Ciel’ova skupina Téma vzdelavania Forma Pocet ucastnikov

Skolsky psycholog Preventivne programy ,PROZ distancna 14

Socialny pedagog

Skolsky psycholog 1. skupina Negativne posobenie nabozenskych distancna 12
skupin

Skolsky psycholdg 2. skupina Negativne posobenie nabozenskych distanc¢na 9
skupin

Socialny pedagdg 1. skupina Negativne posobenie nabozenskych distancna 8
skupin

Socialny pedagog 2. skupina Negativne posobenie nabozenskych distancna 6
skupin

Koordinator prevencie ZS Negativne pdsobenie nabozenskych diStan¢na 10
skupin

Koordinator prevencie SS Negativne pdsobenie nabozenskych diStan¢na 6
skupin

Skolsky psycholog Identifikacia obchodovania s 'ud'mi distan¢na 15

Socialny pedagog

Pedagogicki zamestnanci Zvladanie zat'azovych situacii prezencna 10

Pedagogicki zamestnanci — | Hodnotenie spravania ziakov v SKD prezen¢na 11

SKD
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Pedagogicki zamestnanci Cinnost’ CPPPaP, kompetencie OZ prezencna 49
(osvetova ¢innost)) a prevadzka centra v stlade
s usmernenim MS SR a UVZ
Spolu: 150

Adaptacné vzdelavanie — odborné zamestnankyne oddelenia boli uvadzajicimi odbornymi
zamestnancami pre 11 za¢inajucich odbornych zamestnancov zakladnych $kol v kategorii —
Skolsky psycholdg a socialny pedagog.

Spolupraca s inymi inStitaciami — v Skolskom roku 2020/2021 odborni zamestnanci oddelenia
spolupracovali s nasledovnymi inStiticiami:
- UPSVaR (socialne kuratorky) — konzultaéna innost,
- iné CPPPaP — odborna spolupraca, konzulta¢na ¢innost,
- zdravotnictvo (pedopsychiatri, klinicki psychologovia) — odborno — konzulta¢na
¢innost’.

Preventivna ¢innost’ oddelenia
Odborni zamestnanci oddelenia pravidelne poskytovali pedagogickym zamestnancom,
odbornym zamestnancom, rodi¢om/zakonnym zastupcom a ziakom poradenstvo v oblasti
univerzalnej a selektivnej prevencie socidlno-patologickych javov. Odborni zamestnanci
taktieZ poskytovali individudlne konzultacie k skupinovej praci so Ziakmi.
Oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu, prevencie a Skolskej psychologie zrealizovalo
Vv Skolskom roku 2020/2021 347 preventivnych aktivit pre 7 058 Ziakov. Preventivne aktivity
boli realizované prezencnou a diStancnou formou v sulade s pandemickymi opatreniami.
Preventivne aktivity boli uskutociované zamestnancami na zaklade poziadaviek zédkladnych a
strednych §kol skupinovou formou s vyuzitim prvkov aktivneho socidlneho ucenia, socialno-
psychologického vycviku a réznych metod skupinovej prace.
Aktivity boli zamerané na:

- sebapoznavanie a spoznavanie svojich spoluziakov,

- adaptaciu na Skolské prostredie,

- rozvoj komunikacnych zru¢nosti a efektivnych sposobov rieSenia konfliktov,

- prevenciu rizikového spravania — Sikanovania a kyberSikanovania,

- zdravy Zivotny §tyl, formovanie postojov proti latkovym a nelatkovym zavislostiam,

- prevenciu obchodovania s 'ud’mi.
Prehlad zrealizovanych preventivnych aktivit ilustruje tabul’ka ¢. 3.

Tabulka 3 Prehl’ad realizacie preventivnych aktivit v ZS a SS

Typ Skoly Pocet aktivit Pocet ziakov
Zékladné skoly 230 4494
Stredné skoly 117 2 564
Spolu: 347 7 058

Preventivne programy boli realizované len v strednych Skolach online formou. Realizdcia
preventivnych programov v zakladnych Skolach sa neuskutoc¢nila z ddvodu navratu Ziakov 8.
a9. ro¢nika 19.4.2021 aziakov 5. — 7 roénika 26.4.2021. Skolské psychologicky sa
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V preventivne] oblasti sustredili na realizaciu jednorazovych preventivnych aktivit s cielom

splnit’ poziadavky Go najvacsieho poétu ZS. Informaciu o zrealizovanych preventivnych
programoch v SS prinasa tabul’ka ¢. 4.

Tabulka 4 Prehlad realizacie preventivnych programov v SS

Por.c. | SS Nazov preventivneho Obdobie realizacie Trieda Pocet
programu Ziakov
1. Hotelova Obchodovanie s Tud'mi I. marec 2021 4.A,B 19/20
akadémia, PreSov
2. SOS gastronémie | Kybersikanovanie marec 2021 2.B,C 14/16
a sluzieb, Presov
3. Hotelova Rozvoj osobnych marec — maj 2021 3.AB 19/20
akadémia, PreSov | a socidlnych kompetencii 1.
47. GJAR PreSov Socialno — psychologicky april — m4j 2021 3.A 23
vycvik
Spolu: marec — maj 2021 7 tried 131

V termine méj — jun 2021 pod odbornym dohl'adom Skolskych psychologic¢iek CPPPaP
Vv PreSove zrealizovala rovesnicka aktivistka — Ziacka 3. ro¢nika Strednej odbornej Skoly
podnikania v Presove preventivne aktivity k problematike ,,Socidlnych sieti a nebezpecenstiev
internetu ‘. Ciel'ovou skupinou boli Ziaci 7. — 9. ro¢nika zakladnych §kol v Presove.

Tabulka 5 Prehl'ad realizicie rovesnickych preventivnych aktivit v ZS

P(é).r. Zakladna Skola Trieda rz:lrizn;icl;e Forma
1. SZS Volgogradska, Presov 9.ro¢. maj 2021 prezencna
2. ZS Vazecka, Presov 7.A,8A 9A jun 2021 prezencna
3. ZS Matice slov., Pre§ov 7.10¢. jin 2021 prezencna
4, 7S Mirka Nespora, PreSov 7.A,7.B,8.B,9.A, jun 2021 prezencna
5. | ZS Smeralova, Presov 8.B,7.C,7.D jan 2021 prezen¢na
6. 78 Méjové nam., Presov 8.A,8.B,8.C jun 2021 prezencéna

Spédtnd vizba na tuto netradicnii ponuku preventivnej aktivity bola zo strany Ziakov
a pedagogickych zamestnancov pozitivna. Evidujeme zaujem zakladnych §kol v PreSove uz aj
Vv Skolskom roku 2021/2022.

V spolupraci s MV SR, OZ DigiQ a OZ Zvol’ si vramci narodného projektu ,.ZlepSenie
pristupu obeti trestnych ¢inov k sluzbam a vytvorenie kontaktnych bodov pre obete® boli
zorganizované online besedy pre Ziakov ZS Kupel'na, Presov. Prehl'ad uvadzame v tabul’ke 6.

Tabulka 6
PL. | ZS Téma Trieda Pocet ziakov | Termin realizacie | Forma
1. Kupel'na | Medialna gramotnost’ 8.A,8B,8C |73 april 2021 online
2. Kupelna | Internetova bezpecnost | 9.A,9.B,9.C | 62 april 2021 online
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] ['Spolu: E (13 | | |

Stcastou cinnosti odbornych zamestnancov 3. oddelenia je aj prieskumna cinnost.
S poziadavkou o vyplnenie anonymnych dotaznikov bolo oslovenych 860 respondentov
zakladnych astrednych $kol roéznymi formami (osobne, elektronicky). Po analyze
a interpretacii vysledkov boli spracované pisomné spravy a postou, resp. osobne dané vedeniu
zékladnych skol alebo koordinatorom prevencie strednych skol.

Zameranie prieskumov uvadzame v tabulke ¢. 7

Tabulka 7 Prehlad prieskumnych aktivit v ZS a SS

Zameranie prieskumu Pocet tried Pocet Ziakov ZS/SS Forma
Dotaznik o drogach 4 86 VA prezencne
Dotaznik adaptacie na SS 32 715 SS online
Morani e Kl -

’ervanle socialnej imy 3 40 7 prezentne
vyucby predmetu
Semafor 1 19 ZS prezencne

40 860

Spolu:

5. Kontrolna ¢innost’
Kontrolna ¢innost’ veducej oddelenia bola zamerané na kontrolu:
a) sprav z prieskumov v ZS a SS,
b) planov prace, mesaénych vykazov odbornej ¢innosti za prislusny mesiac,
c) pracovnych vykazov a vystupov - Praca z domacnosti,
d) dodrziavania metodickych pokynov a usmernent,
e) plnenia tloh z pracovnych porad oddelenia za prislusny mesiac.
Vysledky kontroly vediica oddelenia hodnoti pozitivne. Odborné zamestnankyne pristupovali
k vykonavaniu odbornej ¢innosti zodpovedne.

6. Clenstvo v komisiich a pracovnych skupinch

PhDr. Anna Mruzova bola ¢lenkou ,,Krajskej komisie pre prevenciu kriminality a inej
protispolocenskej cinnosti“ pri Okresnom urade v PreSove,

Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. v pracovnej skupine ,,.SYNAPSIA“ zastupovala CPPPaP
v PreSove v mesiacoch september — december 2020

PhDr. BlaZena Zabecka Vv pracovnej skupine ,,SYNAPSIA“ zastupovala CPPPaP v Presove
v mesiacoch februar — jan 2021

PhDr. BlaZena Zabecka v mesiaci december 2020 ucast’ na stretnuti regionalnej platformy
Presovského kraja ,,ZlepSenie pristupu obeti trestnych cinov ksluzbam a vytvorenie
kontaktnych bodov pre obete* (organizator MV SR)

PhDr. Anna Mrazova Vv mesiaci april 2021 ucast’ na stretnuti regionalnej platformy
Presovského kraja ,,ZlepSenie pristupu obeti trestnych cinov ksluzbam a vytvorenie
kontaktnych bodov pre obete* (organizator MV SR).

IV. oddelenia $pecialno — pedagogického poradenstva v §kolskom roku 2020/21
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10.

11.

12.

13.
14.

A. Specialno — pedagogické poradenstvo
B. Kariérové poradenstvo pre Ziakov so SVVP

A. Odborni zamestnanci v ramci Specialno — pedagogického poradenstva realizovali tieto
aktivity

diagnostika predovsetkym poruch uc¢enia /na poziadanie rodicov, ucitel'ov, riaditel'ov $kol,
zdravotnickych zariadeni, klinickych a poradenskych psychologov/. Diagnostika
zahriiovala odbornti, metodicki pripravu na realizaciu, kvantitativne a kvalitativne
vyhodnotenie vysledkov, vypracovanie spravy z vySetrenia s naslednymi odporti¢aniami vo
vychovno — vzdeldvacom procese

rediagnostika tychto deti a ziakov so Specidlnymi vychovno — vzdelavacimi potrebami
navrhy na integraciu — zaclenenie deti a ziakov so Specialnopedagogickymi potrebami
usmernenie rodiCov na pravidelnych odbornych konzulticidch /odstraiiovanie porich
ucenia, praca s detmi v domacom prostredi, rozvijajuce cvicenia, atd’./

navstevy materskych, zdkladnych a strednych $kol, ndsledné metodické usmernenia
a konzultacie /spolupraca s uéite'mi vzdelavajicimi deti s SVVP, konzultacie, diagnostické
pozorovanie deti v pracovnom prostredi/

spolupraca pri vychove a vzdelavani ziakov v triedach $pecializovanych a Specidlnych

V spolupraci s ucitelmi vypracovavanie individualnych vychovno - vzdeldvacich
programov a individualnych planov pre jednotlivé predmety v zdkladnych a strednych
Skolach

spolupraca s vychovnymi poradcami v zékladnych a strednych Skolach pri profesionélne;j
orientécii Ziakov so §pecidlnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami

organizécia Skoleni a besied pre ulitel'ov, resp. absolvovanie besied na poziadanie §kol

na poziadanie Skoly ucast’ na pracovnych poradéch, klasifikacnych poradach, zasadnutiach
predmetovych komisii, zapisov deti do prvého ro¢nika

spolupraca a metodicka pomoc, vedenie praxe pre Studentov Specidlnej pedagogiky
PreSovskej univerzity

odborné konzilia pre odporacani asistentov ucitel’a pre Ziakov so Specidlnymi vychovno —
vzdelavacimi potrebami

spolupraca s odbornymi lekarmi, klinickymi psychologmi, logopédmi

spolupraca s pracovnikmi inych centier pedagogicko — psychologického poradenstva
a prevencie

B. v ramci kariérového poradenstva boli plnené nasledovné tilohy:

Odborno-metodicka pomoc VP ZS v oblasti kariérového poradenstva /ziaci so SVVP

. Odborno-metodicka pomoc VP SS v oblasti kariérového poradenstva /Ziaci so SVVP

. Metodika prace s detmi so SVVP, detmi zo SZP v §kolach

1
2
3. Informovanie o aktualnych zmenach v skolskej legislative
4
5

. Prevencia a poradenstvo — uplatnenie na trhu prace — Ziaci so SVVP

Mgr. Alena DZulova
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Priebezné vzdeldvanie — odborné semindre, kurzy, konferencie:

1.

9

Korekény program pre Ziakov so SVVP na druhom stupni zékladnej $koly SC Mirabilis.
—webindr 18. 1. 2021

Seminar Zakon 254 — skolsky zdkon /Babisova, gen. Riad. sekcie zakladnych $kol 22.
1. 2021

Interny seminar 28. 1. 2021 — CLOSE, CISTA

Distancné vzdelvanie deti so Specialnymi vzdelavacimi potrebami — webinar 18. 2. 2021
Specialne vychovno — vzdelavacie potreby a IVP na razcesti medzy integraciou
a inkltiziou — webinar VUDPaP 25. 2. 2021

O rozvoji grafomotoriky a zagiatkoch ¢itania v distanénom vzdelavani — SPU Bratislava
— webinar — 8. 3. 2021

Uspechom k motivacii /Pavel Bobek/ - webinar 30. 3. 2021

Skolsky podporny tim — projekt Na ceste K inkluzivnemu vzdelavaniu. Skolska
legislativa — webinar 23. 4. 2021

Deti cudzincov VUDPaP — webinar 1. 6. 2021

10. Psychicka pohoda a hodnotenie Ziakov — webinar 22. 6. 2021
Preventivne aktivity odborného zamestnanca:

vedenie skupin Ziakov dsmych a deviatych roénikov (ZS Svinia, ZS Medzany) —
Prevencia a poradenstvo: Uplatnenie na trhu prace — uskutonené Ciastocne
/koronakriza/

ostatné planované aktivity /Zdravy ZzZivotny Styl, Obchodovanie sludmi -
neuskutoc¢nené v dosledku distanéného vzdelavania v Skolach z dovodu mimoriadne;j
situacie

Ostatné aktivity:

konzultacie - Studentka PreSovskej univerzity

participacia na tvorbe [VVP

odborné konzilia k odporucaniu asistentov ucitela

Pracovné ¢innosti spojené s vykonom funkcie vedica oddelenia vediica oddelenia

Mgr. Maria Hirkova
Priebezné vzdelavanie — odborné semindre, kurzy, konferencie:

1.

Usmernenia k slovnému hodnoteniu a klasifikacii ziakov na 1. stupni zékladnej skoly —
webinar — 15. 2. 2021 SPU Bratislava

Ostatné aktivity:

priebezne — ti¢ast’ na mesaénych poradach v CPPPaP
ucast’ na poradach oddelenia

prednasky pre ucitel'ov a rodi¢ov

ucast’ na zapise deti do prvého ro¢nika

participacia na tvorbe IVVP

odborné konzilia k odporti¢aniu asistentov ucitel’a

Mgr. Alena Skalkova
Akreditované vzdelavacie programy v MPC RP PreSov:
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1.

Funk¢né vzdelavanie

Priebezné vzdelavanie — odborné semindre, kurzy, konferencie:

1.

10.

11.

12.

Korekény program pre Ziakov so SVVP na druhom stupni zékladnej $koly SC Mirabilis.
—webindr 18. 1. 2021

O rozvoji grafomotoriky a zagiatkoch v distanénom vzdelavani. VUDPaP Bratislava
/Milada Smutnd/ - webindr 20. 01. 2021

Ziaci s vyvinovymi poruchami uéenia v distanénej forme vzdeldvania. SC Mirabilis —
webinar 20. 01. 2021Vzdelavanie cudzincov a ziakov dlhodobo Zijicich v zahrani¢i.
Centrum podpory VS — Mendelova — webinar 21. 01. 2021

Korekény program pre ziakov so Specialnymi vychovnovzdeldvacimi potrebami na
prvom stupni zakladnej $koly. SC Mirabilis webinar 22. 01. 2021

Korekény program pre ziakov s tazkost'ami v spravani — webindr 26. 1. 2021

Dobra prax a multidisciplinarny pristup pre odbornych zamestnancov a pedagogickych
zamestnancov — VUDPaP — webinar 5. 2. 2021

Usmernenia k slovnému hodnoteniu a klasifikacii ziakov na 1. stupni zakladnej $koly
— webinar — 15. 2. 2021 SPU Bratislava

Slovné hodnotenie v ¢ase karantény a slovna spédtna vidzba na druhom stupni zdkladne;j
Skoly — webinar Komenského institat 15. 2. 2021

Uloha asistenta uéitela v distanénej forme vzdelavania SC Mirabilis webinar 19. 3.
2021

Ako rozhybat’ ziakov za PC — webindar 22. 3. 2021

Online ZUR — ako ugdit’ Ziakov 2. stuptia zakladnej $koly z domu — Komenského
institat — webinar 24. 3. 2021

Diet’a s diabetes mellitus v $kole — metody, ako sa dozvediet viac — webinar VUDPaP
29. 3. 2021

Screeningova osobnostna diagnostika dospievajucich, orientacné postudenie tzkosti,
impulzivity a depresivity — VUDPaP — webinar 31. 3. 2021

Deti cudzincov VUDPaP — webindr 1. 6. 2021

Ostatné aktivity:

priebeZzne — Gi€ast’ na mesacnych poradach v CPPPaP

ucast’ na poradach oddelenia

prednasky pre ucitel'ov a rodicov

participacia na tvorbe IVP

pracovné ¢innosti spojené s vykonom funkcie zastupkyna riaditel’ky

Aktivity oddelenia realizované v priebehu Skolského roka:

« {cast na prednaskach /podl'a poziadania §kol/ - MS, ZS, SS,

+ Ucast na triednych aktivoch /podla poziadania $kol/

+ Ucast v komisiach pre prijimanie individualne zaclenenych Ziakov do beznych tried
ZS,

« O&ast pri zapise deti do prvého ro¢nika ZS,
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* metodické poradenstvo vychovnym poradcom, Skolskym Specidlnym pedagdégom,
ucitel'om

« vedenie odbornej praxe posluchacov VS,

* priprava pracovnych listov ainych kompenzacnych pomdcok pre individualnu
pracu so ziakmi so SVVP

* lektorskd cinnost’

* uvadzanie zac¢inajucich odbornych zamestnancov,

* poskytovanie rodiCom a zadkonnym zastupcom ziakov konzultacie a informadcie
Vv oblasti vychovy a vzdeldvania ziakov,

« evidencia klientov, metodicko — odbornej a preventivnej Cinnosti v programe
EVUPP.

» priebezné samovzdeldvanie avzdeldvanie, S§tidium odbornej literatury, novych
terapeutickych a poradenskych metod a postupov pre pracu s klientelou.

Praca oddelenia Specialno — pedagogického poradenstva o obdobi koronakrizy

V tomto obdobi ¢innost oddelenia bola zamerana na predovSetkym pomoc
pedagogickym zamestnancom, ucitelom, predovSetkym tym, ktori pracuji s 0 ziakmi so
Specialnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami.

Formy poskytovania metodiky a poradenstva: individualne, skupinové, komunikacia
prostrednictvom telefonu, mailu, socialne siete.
Cinnosti oddelenia v &ase prace v domécom prostredi:

- konzultacna cinnost’ /telefonickd, mailova, prostrednictvom socidlnych sieti —
skupina Specialnych pedagdgov/

- poradenstvo pre rodi¢ov /praca so Ziakmi so SVVP

- poradenstvo pre ucitel'ov — pri diStanénom vzdeldvani

- poradenstvo pre Skolskych $pecialnych pedagdgov

- kontrola osobnych kariet klientov, sprav z diagnostickych vysetreni

- $tadium odbornej literatary, $tadium materialov online — VUDPaP

- priebezné sledovanie informacii na stranke www.ucimenadialku.sk

- §tidium informécii v Ministerstva $kolstva a Statneho pedagogického ustavu

- sledovanie médii, priebezné sledovanie aktualnej situacie

- ucast’ na webinaroch

- tvorba planov

- ucast’ na operativnych poradach v CPPPaP, alebo online

- priebezné vybavovanie posty

- Stadium testovej batérie — MABEL

- odborné konzilid k odporucaniu asistentov ucitel'a

- vypracovanie odporucani k asistentom ucitel'a

- vyhodnocovanie testov a pisanie sprav z diagnostickych Specialnopedagogickych
vySetreni
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