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Sprava o cinnosti CPPPaP za Skolsky rok
2019/20

Predkladana sprava je informacnym zdrojom o aktudlnom stave a Urovni psychologickej,
$pecialno pedagogickej, socidlnej, poradenskej a preventivnej ¢innosti CPPPaP PreSov v skolskom
roku 2019/2020.

V porovnani s minulym $kolskym rokom bol tento skolsky rok 2019/2020 Specificky. V case
0d 16.3.2020 - 18.5.2020 boli 8koly a $kolské zariadenia uzavreté vsetkym zamestnancom a odbornym
zamestnancom aj v skolskych zariadeniach vychovného poradenstva.

Od 21.5.2020 bola prevadzka v CPPPaP obnovena, nie vSak v Standardnom rezime, bolo
poskytované poradenstvo a diagnostika odbornymi zamestnancami pri urgentnych stavoch.

AZ od 15.6.2020 nariadenim MS SR bola prevadzka v CPPPaP kompletne obnovena v
Standardnom rezime.

a/ Zakladné identifika¢né udaje:

Néazov zariadenia: Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a
prevencie

Sucasna adresa: Levocska 7, 080 01 PreSov

Statutarny zastupca: PhDr. Viera Hybenova, riaditel’ka

Telefon zariadenia: 051/7715 526, 7754621, 0915 899 454- 455, riaditel’ka 0903 898
585

E-mailova adresa: centrumpo@cpppap-presov.sk, riaditelpo@cpppap-presov.sk

Webové sidlo: https://cpppap-presov.webnode.sk/

Zriad'ovatel’: Okresny urad PreSov

Uzemna posobnost’ Okres Presov

Veduci zamestnanci/vedice oddeleni:
Oddelenie psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdeldvacom a kariérovom vyvine —
Mgr. MikSova Janka

Oddelenie psychologického poradenstva, psychoterapie a metodiky vychovného poradenstva v
osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom vyvine — PhDr. Bacova Lenka

Oddelenie poradenstva socidlneho vyvinu, prevencie a Skolskej psychologie - PhDr. Mruzova
Anna

Oddelenie Specialno - pedagogického poradenstva — Mgr. DZulova Alena

Ekonomicko-prevadzkovy tsek-Ing. Jancikova Slavka

b/ Podet klientov v CPPPaP v sk .r. 2019/2020
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Z vyssie uvedeného dovodu vlada Slovenskej republiky pristipila k zavedeniu viacerych operativnych
protiepidemickych opatreni a v obdobi od 16.3.2020 do 18.5.2020 bola nariadena v rezorte Skolstva
pre Skoly a Skolské zariadenia praca z domu - home office. Priama praca s individualnym klientom
bola obmedzena, Skolské zariadenia nevykonavali diagnostiku v uvedenom case. Komunikécia so
Skolami, klientmi, uéitel'mi a inymi pokracovala diStan¢nou formou - telefonicky, elektronicky -
mailom, skype, preto diagnostika klientov individualnou a skupinovou formou bola vyrazne znizZena.
Z poctu 3979 sa znizil tento pocet na 2547/ vid tabulka II.

Tab. II. Klienti podla druhu skoly, zariadenia

Celkovy pocet vySetrenych klientov v CPPPaP bol 2547/ jednorazovo a opakovane. Najviac klientov
bolo ako po minulé roky z materskych §kolok /1012, potom to boli klienti ZS/980, gymnazii /289,
ziakov SOS /79; ja rodinam, &i 8kolsky nezaradenym 187 klientom bola poskytnuta odborna
starostlivost’- ako to vidno z tabulky.

Vysetreni klienti Sk. r.
11 Klienti podP’a druhu §Koly, vtom zo stipca 2 2018/2019
zariadenia Lr. z toho jednorazovo opakovane
spolu |- indivi- | skupi- | indivi- | skupi-
ZeY | qualne| novo |dudlne| novo

a 1 2 3 4 5 6 7 spolu
Materské skoly 0201 1012 456 934 0 78 0 1716
Specialne materské $koly 0202 0 0 0 o o
Zakladné skoly 0203 980 451 731 145 68 36] 1505
7S pre Ziakov so zdrav. znevyho{ 0204 0 0 0 0 0 0l [0
ZS (§pecialne triedy + integrovar 0205 0 0 0 0 0 0] | 0
Gymnazia 0206 289 190 252 25 11 1] | 403
Stredné odbormé skoly 0207 79 30 48 1 29 1l | 131
Specialne SOS, OU a praktic. §ko| 0208 0 0 0 0 0 ol o
Ostatné zariadenia 0209 0 0 0 0 0 0|o
Rodiny, $kolsky nezaradené 0210 187 99 179 0 7 1] | 224
Kontrolny sti¢et (0201 az0210) | 0216] 2547| 1226 2144 171 193 39) | 3979

Z tabuliek je viditelny rozdiel za predchadzajice Skolské roky, aky ubytok klientov/a teda
¢innosti, ktoré sme s nimi realizovali/ mame za minuly Skolsky rok. Z po¢tu 2547 evidovanych
klientov bolo pred za¢iatkom plnenia PSD 1013 deti, z toho 500 deti, ktoré su zo SZP. Iniciatorom
prichodu do CPPPaP su predovsetkym rodicia a Skola.

Pocet vybranych odbornych ¢innosti za rok 2019/2020, ktoré boli poskytnuté klientom nasho
Centra, bol 18 735 klientov, ztoho individudlnych jednorazovych bolo 16580 a Cinnosti
skupinovych jednorazovych 1 059. V minulom $kolskom roku bol tento pocet nizsi, bolo to 14 650
aktivit, z toho v oblasti diagnostickej 02 792 menej, v poskytovani poradenstva o 1675 menej.
Vyplyva to zo zmeny formy ¢innosti poc¢as pandémie, to znamend, ze priama praca s individualnym
klientom poklesla, ale stipol pocet aktivit v oblasti konzultacie, poradenstvo, metodické usmeriovanie
tvorba metodickych materidlov, odborné konzilia OZ.

Odborna starostlivost’ klientom v Skolskom roku 2019/20 bola poskytnuta formou pracovnych
¢innosti — diagnostikou, poradenstvom, terapiou; sucastou je aj snimanie anamnézy ako vychodiska
pre pochopenie kontextu dietata/ziaka v rodinnom alebo Skolskom prostredi a stanovenie
odportacanych postupov.
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I1. Odborna ¢innost’ poskytnuta klientom centra

Pocet ¢innosti | Individualne Skupinové

Jednorazové | Opakujlice

spolu 6571 5840 353 478
diagnostika 2917 2476 207 226
psychologicka 2571 2173 170 221
Spec.pedagogicka 346 303 37 5
Poradenstvo 2610 2367 107 214
psychologické 2115 1881 107 205
Spec.pedagogické 232 225 0 7
kariérové 262 260 0 2
terapia 55 49
psychoterapia 10 8 18 0
socioterapia 2 1 2 0
Relaxaéné techniky 8 8 0 0
katamnéza 2 2 0 0
anamnéza 976 938 0 38

Vzhl'adom k tomu, Ze sa menia aj kategorie pre Statistické vykazovanie pre potreby evidencie
vykonov, meni sa zoskupovanie jednotlivych kategérii atym sa meni aj rozloZenie Cinnosti
a vykonov. Metodika pre evidenciu udajov v EVUPe bola v procese zmien a tento $kolsky rok bol
poznaceny pandémiou Covid-19.

Z nasledujucej tabulky €. IV. je evidentné, Ze najviac poskytnutych odbornych konzultacii bolo
pre pedagogov, vychovnych poradcov, koordinatorov, OZ a VPaP /2691aktivit pre 3203 ucastnikov
v odborno-metodickej ¢innosti CPPPaP Odborni zamestnanci osobne konzultovali na $kolach rozne
vychovno-vzdelavacie problémy, boli napomocni pri zostavovani IVP, realizovali pozorovanie deti
a ziakov priamo v Skole, ¢asto telefonicky konzultovali s vyu€ujicimi danych predmetov u Ziakov so
SVVP, VP; &asté boli konzultacie k legislativnym postupom pri SVVP u deti so ZZ, pri defoch
cudzincov, pri prijimani na predprimarne, ¢i primarne vzdeldavanie a pod.. Do tejto kategérie patria aj

r~r .

preventivne postupy a interpretacie depistazi, sociometrie, ako aj adaptacia u ziakov na strednej Skole.

Zvyseny pocet konzultacii s rodi¢mi, zdkonnymi zastupcami v pocte 1846 nasvedcuje tomu, ze
sme sa venovali aj tejto kategoérii klientov. Vel'mi ¢asto s nami konzultuju rodicia deti/predskolakov,
mladSich Skolakov, ba aj stredoskolakov, ktorych usmeriiujeme, edukujeme a poskytujeme vychovné,
psychologické, kariérové, Specialno -pedagogické a socialne poradenstvo.

. Polet
IV. Odborno-metodickd ¢innost’ CPPPaP Lr. Akt stretuti | atastmikor
a 1 2 3 4
Individudine innosti " tom odborné aktivity, poradenstva 0401 0 0 0
konzultacie s rodi¢om, zikonnym zistupcom 0402 1846 1864 1846
o . pobytové akcie 0403 0 0 0
Skupinové Cinnosti Vo | cdndSky, besedy, kurzy, seminire 0404 35 46 1095
Cinnosti pre pedagogov, tvorba metodickych materidlov, odborné podklady | 0405 39 110 58
vychovnych poradcov, Viom odbormné¢ konzultacie, osvetové ¢innost 0406 2691 2733 3203
koordinatorov, odborni prednasky, besedy, kurzy, seminare 0407 13 14 622
zamestnanci, VPaP sociometria 0408 17 2 233
osvetovd, informacna a propagacné ¢innost’ 0409 148 150 2483
screening, depistaz 0410 4 4 4
spravy z diagnostického vySetrenia 0411 1884 1885 1921
Ostatné odbomné a metodické viom odborné konzulticie pre inych odbornikov 0412 63 71 90|
¢innosti tvorba metodickych materialov 0413 29 30, 29
supervizna ¢innost’, metodické vedenie a usmernov| 0414 420 539 2
odborné konzilia 0415 886 909 1183
ucast’ na odbornych podujatiach 0416 1 1 0
Kontrolny sucet (0401 az0416)0 0426 3086, 3378 12789)
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Oproti minulému roku sa pocet aktivit v ramci odborno - metodickej Cinnosti zvysil
(zo 4 797 na 8 086). Do tejto kategorie patria odborno-metodické ¢innosti ako konzultacie, besedy,
prednasky, tvorba metodického materidlu, sociometria, tu patri aj  vypracovanie spravy
z diagnostického vysetrenia. Cinnosti ako diagnostika, poradenstvo, terapia reedukacia &i individualna
alebo skupinova je evidovana v odbornych ¢innostiach.

V pripade prevencie socidlno — patologickych javov sa realizovali preventivne aktivity
a preventivne  programy. Na$i odborni zamestnanci zrealizovali za Skolsky 2019/2020 18
preventivnych programov, z toho 1 bol §pecificky a 17 nespecifickych programov. Co sa tyka trvania
1 bol strednodoby a 17 kratkodobych programov, v tom cielové skupina 9 pre Ziakov ZS, 9 pre SS.
S miestnou pdsobnostou bolo 5 PP a 13 s celoslovenskou pdsobnost’ou. Boli tu zaradené aj programy
na prevenciu pred nezamestnanostou pre tie Skoly, ktoré prejavili zaujem. V oblasti prevencie
socialno - patologickych javov sme zrealizovali 1787 aktivit pre 8811 ucastnikov ako prezentuje
tabul’ka ¢. V.

V. Preventivne ¢innosti/ Pocet

aktivity Lr ¢innos ti stretnuti |acastnikov
a 1 2 3 4

Skupinové¢ €¢innosti 0501 368 369 7543
vycvikova skupina 0502 0 0 0
v tom |prednasky, besedy, kurzy, seminare | 0503 362 363 7468
pobytové akcie a zazitkové aktivity | 0504 6 6 75
Sluzby pedagdégom 0505 317 343 375
g metodické konzultacie, poradenstvo, sprav] 0506 314 340 336
= prednasky, besedy, kurzy, seminare 0507 3 3 39
Odborné konzultacie pre iné subjekty 0508 29 30 29|
Ostatné preventivne ¢innosti-aktivity 0509 194 210 1473
= osvetové, propagacné a informacné aktivity 0510 91 103 1346
2 |odborné konzilia 0511 99 103 123
” [konzultacie pre rodiCov 0512 4 4 4
Kontrolny sucet (0501 az 0512) 0516 1787 1874 18811

Mozeme konStatovat’, ako po minulé roky, aj v uplynulom 8k. rok 2019/2020 najcastejSie
dovody prichodu do CPPPaP boli postdenie $kolskej spdsobilosti a to ul 162 klientov, potom
kariérové poradenstvo pre 883 klientov ZS a S8, problémy v uceni 349, 54 v spravani, osobnostné,
psychické problémy 49 a iné.

Tab.C.VII
VIL Dévody prichodu Pocet vtom iniciator prichodu do CPPPaP
klienta a Lr klientoy depi- | klient | rodic, zariad. |zdravotJkurator] Spec.
iniciator prichodu *| spolu | stdZ | sam |zdkon.| $kola |socidl. |zariad.|policia,| vychov.
do CPPPaP zastup. ktarostli sud |zariad.
a 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

Skolska sposobilost’ 0701 1162 618 4 192 348 0 0 0 0
Problémy v uceni 0702 349 1 5 91 249 2 1 0 0
Problémy v spravani 0703 54 2 1 29 22 0 0 0 0|
Nadanie - talent 0704 13 0 0 10 3 0 0 0 0|
Osobnost. a psychické problér] 0705 49 0 10 30 9 0 0 0 0|
Karierové poradenstvo 0706 883 0 40 269 465 0 0 0 109
Socialno-patologické javy 0707 0 0 0 0 0 0 0 0 0|
Poruchy vo vyvine reci 0708 2 0 0 1 1 0 0 0 0|
Rodinné a iné dévody 0709 4 0 1 3 0 0 0 0 0
Osobnostny rozvoj 0710 1 0 0 1 0 0 0 0 0|
Rizikovy vyvin 0711 3 0 0 2 1 0 0 0 0
Zdravotné znevyhodnenie 0712 27 1 0 11 15 0 0 0 0|
Kontrolny stcet (0701 az 0712) 0716] 2547 622 61 639 1113 2 1 0 109
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CENTRUM PEDAGOGICKO - PSYCHOLOGICKEHO PORADENSTVA
A PREVENCIE
Levoéska 7, 080 01 PreSov

g/ Pocet zamestnancov - Organizacna Struktira k 31.8.2020

Riadite’ka CPPPaP - PhDr. Viera Hybenova

Zastupkyna riaditeP’ka — Mgr. Alena Skalkova

.
Oddelenie
psychologického
poradenstva
v 0sobnostnom,
vzdelavacom
a kariérovom vyvine

1.
Oddelenie
psychologického
poradenstva,
psychoterapie
a metodiky VP
v 0sobnostnom,
vzdelavacom
a kariérovom vyvine

1.
Oddelenie
poradenstva
socidlneho vyvinu,
prevencie a §kolskej
psychologie

V.
Oddelenie $pecialno -
pedagogického
poradenstva

1. Mgr. Miksova J.
vediica odd.
psychologicka IL.AT

2. Mgr. Gladic¢ova I.
psychologicka IL.AT

3.Mgr. Hajducinova L.
psychologicka 50%

3 Mgr. Orosova J. —
psychologicka 50%

4. PhDr. Kresila M-
psycholog IILAT

5. PhDr. Kvotidianova
H.- psychologicka II.A

6. PhDr. Sabolova K.-
psychologicka 1.AT
Od 1.2020

Mgr. Bandurova K.
MD

1. PhDr. Bacdova L.
veduca odd.
psychologicka II.AT

2.Mgr. Ferianc¢ikova I.
psychologicka

3. PhDr. Hybenova V.
Psychologicka IT AT
riaditel’ka CPPPaP

4. Mgr. Kuchta M. —
psycholog I AT

5. PhDr. Maxin¢akova
I. AT 50%

6. Mgr. Sedlakova A.-
psychologicka

1. PhDr. Mruzova A.
veduca odd.,
Sk. psych. ILAT

2.Mgr. Stofanakova J.-
soc. pedagogicka [.AT

3. Mgr. Trojanovicova
E. sk. psychologicka
ILAT

4. PhDr. Zabecka B. —
Sk.psychologickall. AT

5. Mgr. Szirmaiova
PhD.- soc. pedagog
docasné zastupovanie
Mgr. Buzalkovej J.

Mgr. Buzalkova J.
MD

1. Mgr. DZulova A.
veduca odd.
- $pec. pedagog. IILAT

2. Mgr. Galdunova M.
Specialna pedagogicka

3. Mgr. Skalkova A.
$pecialna pedagogicka
Il. AT — zastupkyna
riaditel’ky
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Ekonomicko-prevadzkovy usek
Ing. Jan¢ikova Slavka — vediica tuseku
Mgr. Maruscakova Maria — socialna pracovnicka Judita
Kurimaiova — socialna pracovnicka
Ing. Balaz Jan — informatik 75%
Tarasovicova Marta - upratovacka

Po odchode zamestnancov do dochodku, ktori sa venovali len stredoskolakom, bolo potrebné
urobit’ presuny OZ, ktori maju skusenosti so stredoskolakmi, do 2.oddelenia; preto sme zrealizovali
organiza¢nu zmenu v pocte oddeleni a Strukture. V k. roku 2019/2020 sme organizac¢ne doplnili 4.
oddelenie Specialnej pedagogiky. Prvé oddelenie mad vo svojej starostlivosti materské Skolky
a zakladné Skoly, druhé oddelenie materské, zakladné a stredné Skoly, tretie oddelenie je oddelenie
Skolskej psychologie a socidlnej prevencie, Stvrté oddelenie je oddelenie Specidlno pedagogického
poradenstva. Vsetci odborni zamestnanci spiiiaji kvalifikaéné predpoklady.

Nad’alej dve odborné zamestnankyne pokrac¢ujii v MD/rodicovskej dovolenke, preto ostava na
zastupovanie psychologicka Mgr. A. Sedlakova, ktora zastupuje Mgr. Bandurovu K., Mgr. L.
Hajducinova ostava na polovi¢ny tvizok, dopiia uvizok kolegyni Orosove;j ; socialna pedagogicka
Mgr. Szirmajové, PhD. zastupuje Mgr. Buzalkovu J., ktord nastupi az v decembri 2020 pre dlhodobé
Cerpanie dovolenky po MD.

K 31.8.2020 v CPPPaP PreSov mame v prepocitanom stave 19,5 odbornych zamestnancov, ¢o je na
pocet klientov a kol malo; 2 kolegyne su na pokracujucej materskej/rodicovskej dovolenke (Mgr.
Bandurova K. je MD s druhym dietatom/ a socidlna pedagogicka Mgr. Buzalkova od 2017 pokracuje
v RD/ realne nastupi do prace z v decembri 2020).

Odborna ¢innost’ CPPPaP

V skolskom roku 2019/2020 Centrum pedagogicko-psychologického poradenstva a prevencie
tak ako po minulé roky zabezpefovalo vykon psychologickej, Specialno-pedagogickej a socidlnej
pracovnej ¢innosti zameranej na optimalizaciu psychického, socidlneho a kariérového vyvinu a vyvinu
vo VVP deti po ukoncenie pripravy na povolanie. Osobitnu starostlivost’ sme venovali detom so
Specidlnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami. Poradenstvo sme poskytovali aj zdkonnym
zastupcom deti a pedagogickym zamestnancom.

Odborna ¢innost’ jednotlivych oddeleni

I. oddelenie psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom
vyvine
Oddelenie poradenstva psychologického poradenstva v osobnostnom, vzdeldvacom a
kariérovom vyvine vykonavalo pracovné ¢innosti v ramci psychologickej diagnostiky, intervencie a
poradenstva pre deti, rodi¢ov a ucitel'ov. Poskytovalo nasledujtice formy starostlivosti:

e Psychologicka diagnostika deti a Zziakov /na zaklade poziadaviek rodi¢ov/zékonnych
zastupcov, ucitel’'ov, riaditel'ov §kol, zdravotnickych zariadeni, klinickych psychologov,

e rediagnostika deti a Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami,

e poradenstvo a usmernenie rodi¢ov, poskytovanie odbornych konzultacii,



Centrum pedagogicko —psychologického poradenstva a prevencie, Levocska 7, 080 01 Presov

e metodické usmernenia a konzultacie /spolupraca s uditelmi vzdelavajucimi deti so SVVP,

e diagnostické pozorovanie deti v Skolskom prostredi/,

e realizacia terapie hrou,

e spolupraca pri vychove a vzdelavani ziakov v $pecializovanych triedach,

e spolupraca s vychovnymi poradcami, kariérové poradenstvo Zziakom ZS,

o telefonické konzultacie a poradenstvo riaditel'om, ucitel'om MS, 78, SS,

e e-mailové konzultacie a poradenstvo rodicom a ziakom, zdkonnym zastupcom,

e online konzulticie a poradenstvo OZ, odbornikom pomahajucich profesii, odbornikom z
inych odborov,

e realizacia besied pre ucitel'ov a Ziakov na zaklade poziadaviek $kol,

e ucast na pedagogiockych radach, zapisoch deti do prvého rocnika,

e vedenie praxe pre Studentov psychologie,

e spolupraca s lekarmi, klinickymi psycholégmi, neurolégmi, pedopsychiatrami,

e spolupraca s OZ inych centier,

e Ucast na odbornych seminaroch.

Udaje o profesijnom raste odbornych zamestnancov L. oddelenia,

Vzdelavania:

Mgr. 1zolda Gladicova

Aktualizacné:

11.6.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuZitie hry a
hrovych postupov u deti. Mgr. Gladicova, CPPPaP Presov.

8.a210.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP Presov.

Iné vzdeldvania:

Téma: CSA - dlhodobé nasledky traumy, zniZovanie dopadu traumy, terapeutické postupy a
metddy (projekt Detstvo bez nésilia)

25.11.2019 Préaca s problémovou rodinou - VyuZivanie restorativnych praktik pri rieSeni nasilia
v komunite a v rodinach, projekt Detstvo bez nasilia

24.10.2019 Predstavenie, vysvetlenie a moznosti aplikacie psychodiagnostickych metodik TTD,
TKC, KOGNI-T

Odborné ¢innosti:

- prednasky:

. pre u¢itel’ky MS Ako podporit rozvoj jemnej motoriky a grafomotoriky u dietat’a

. 7S Vazecka, Presov: Kariérové poradenstvo, 8. roénik (8.10.2019 — 22 Ziakov)

. 7S Vazecka, Presov: Ako si vybrat’ strednt $kolu, 9. roénik (27.11.2020 — 15 Ziakov)

- ostatné odborné ¢innosti (pocas prace v doméacom prostredi:

. prezentécia, podklady pre aktualizacné vzdeldavanie na tému: Terapia hrou, filidlna
terapia — Moznosti vyuzitia hry v poradenstve

. metodicky material (podklady pre prednasku) Vyuzitie konceptu vzt'ahovej vizby v
Skolskom prostredi
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. metodicky material (podklady pre prednasku) Smutkové poradenstvo, praca so
smutiacim dietatom

. metodicky material (podklady pre prednasku: Ako viest’ s rodicmi rozhovor v materske;j
Skole

. metodicky material Aktivity vyuZitelné pri skupinovej praci so ziakmi ZS na tému

Kariérove poradenstvo (vratene pracovnych listov)
. pracovné listy vyuziteI'né pri poradenstve s dietatom zamerané na budovanie
Sebaocenenia

Mgr. Janette Orosova
Vzdelavania:
Multidisciplindarne vzdelavanie :

19.9.2019 Multidisc. vzdelavanie "Sexualne zneuzivanie deti", Aula PBF PU PreSov, 8 hod.

25.11.2019 Multidisc. vzdelavanie " Praca s problémovou rodinou-vyuzivanie restorativnych
praktik pri rieSeni nasilia v komunite a v rodinadch" Aula PBF PU PreSov, 8 hod.

25.9.2019 Workshop "Chut’ zit"'- projekt celoslov. eduka¢nej kampane so zameranim na témy
"poruchy prijmu potravy, psychika, postoj k vlastnému telu,...." v CPPPaP PreSov.

Aktualizacné vzdelavanie:

11.6.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti - aktualiza¢né vzdelavanie, CPPPaP PreSov

8. a10.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP Presov,

Odborné ¢innosti:

Osvetovd cinnost:

10.12.2019 Kam po ZS, vystava - kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS - osvetova,

prezentacnd, informacné ¢innost’ - 50 ziakov
6.2.2020 Kam na VS, vystava - kariérové poradenstvo pre Ziakov SS - osvetova, prezentacna,
informacnd ¢innost’ - 50 Ziakov

3.12.2019 ucast na filme ,,Kto je d’alsi v kine Max— akcia CPPPaP
Spracovanie odbornych tém pocas prace v domdacom prostredi:

1. Koronavirus — ¢as na utuZenie rodinnych vztahov - ¢lanok

2. Vychovné styly — ¢lanok

3. Vychovné styly — letdk

4. Ida Vase dvojéata do 1. roénika ZS ? - &lanok

5. Idu Vase dvoj¢ata do 1. ro¢nika ZS ? - letak

6. Povinnosti v domécnosti pre deti vhodné podl'a veku — letak

7. Samostatna hra deti — ¢lanok

8. Samostatna hra deti — letak

9. Tvorba 2 plagatov informujucich o ¢innosti CPPPaP

Prednasky a besedy : KAPOR/ kar. poradenstvo - spolu 85 Ziakov
23.10.2019 —9. roé. ZS Gojdi¢a — KAPOR — prednaska a beseda — 25 Ziakov
11.11.2019 —9. rog. ZS Sibirska— KAPOR — prednaska a beseda — 12 Ziakov
26.11.2019 —9. ro¢. ZS Teria — KAPOR — prednaska a beseda — 10 Ziakov
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15.1.2020 —9. ro¢. ZS Siroké— KAPOR — prednaska a beseda — 30 Ziakov
21.1.2020 —9. ro¢. ZS Hermanovce — KAPOR — prednaska a beseda — 8 Ziak.

PhDr. Miroslav Kresila
Vzdelavania:
Aktualizacné vzdelavanie:
11.6.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a
hrovych postupov u deti. Mgr. Gladicova, CPPPaP PreSov.
8.a10.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP Presov.
Iné vzdeldvania:
6.11.2019  Vzdelavanie pre ucitel’ky MS v MPC PreSov, pasivna Géast’. Lektorky PhDr. Batova
(CPPPaP Presov) — Skolska sposobilost. Mgr. Sedlakova (CPPPaP) — Praca s intelektovo nadanymi
detmi.
26.2.2020 Vzdelavanie pre u¢itel’ky MS v MPC Presov/ pasivna téast’.
3.12.2019 Filmové predstavenie ,,Kto je d’alsi* v kine Max zamerané na prevenciu sociapatologickych
javov.
Prednasky, besedy a konzultacie pre rodicov:
23.1.2020 ZS Lubotice, konzultacie pre rodi¢ov v oblasti kariérového poradenstva v ramci
Skolskej akcie, kde sa prezentovali stredné skoly.
13.2.2020 MS Budovatel'ska, prednaska pre rodi¢ov na tému $kolska spdsobilost plus indiv.
spitna vézba z depis. vySetreni.
11.3.2020 MS Nizna Sebastova, prednaska pre rodi¢ov na tému kolska sposobilost’ plus indiv.
spitna vézba z depis. vySetreni.
Iné odborné aktivity:
Vypracovanie metodickych materialov poas PND v mesiacoch april a maj 2020.

1. Rozvoj emocnej inteligencie u predskolskych deti.
2. Diferencidlna diagnostika Aspergerovho syndromu a vysoko funkéného autizmu.
3. Metddy zamerané na zlepSenie sebaovladania deti.

Mgr. Cudmila Hajducinova

Vzdelavania:

Aktualizacné:

11.6.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti

10.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP PreSov

Iné vzdelavanie:

24.10.2019 Predstavenie, vysvetlenie a moznosti aplikacie psychodiagnostickych metodik TTD,
TKC, KOGNI-T

Osvetova ¢innost’:

Ugast’ na vystave Kam na VS 6.2.2020

Utast na vystave Kam po ZS 10.12.2020
Spracovanie informa¢ného letdku ku Krizovej intervencii spolu s Mgr. Szirmaiovou

Prednaskova ¢innost’:
10
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Prednaska pre ziakov 8. rocnika na tému Vyber strednej Skoly ako pripravu na kariérové poradenstvo
na CZS P.P Gojdica

Iné odborné aktivity v priebehu PND:

Ponukovy plagat s ¢innostami CPPPaP urceny pre Materské Skoly.

Materialy vo forme pracovného harku pre poradenské stretnutia s rodi¢émi v ramci Terapie hrou na
témy: Komunikécia s dietatom, Hranice, Davanie moznosti

PhDr. Henrieta Kvotidianova
Aktualizacné vzdeldavanie:
11.6.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti - aktualiza¢né vzdelavanie, CPPPaP Presov
8.a10.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP Presov,
Iné vzdeldvanie:
25.11.2019 Préca s problémovou rodinou - Vyuzivanie restorativnych praktik pri rieSeni nasilia
v komunite a v rodinach,
Prednasky a besedy /datum, miesto, téma/:
pre uéitelov: 16. 1.2020 MS Mukadevska, Presov — $kolska zrelost’
23. 1. 2020 SMS Mukad&evska, Presov — §kolska zrelost’

pre rodidov: 16. 1. 2020 MS Mukadevska, Presov —  $kolska zrelost’
23. 1. 2020 SMS Mukacevska, PreSov — Skolska zrelost’

pre ucitelov: 6. 2. 2020 — Mvg Sladkovi€ova, PreSov - Skolské zrelost’
17.2. 2020 - MS Drienov - Skolska zrelost’

pre rodidov:  6.2.2020 - MS Sladkovi¢ova, Presov - §kolska zrelost’
17.2. 2020 — MS Drienov - §kolsk4 zrelost’

Priprava materialov pre potreby konzultacii s ucite’mi na Skolach:

Spolupraca socialnej kurately a Skoly

Zaskolactvo

- Formy a mozZnosti spoluprace socialnej kurately a Skoly
Predprimarne vzdelavanie deti zo SZP

Mgr. Janka MikSova

Vzdelavania:

Aktualizacné:

11.6.2020 Aktualizécia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych

postupov u deti, CPPPaP PreSov

8. a10.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP PreSov,

Multidisciplindrne vzdelavanie:

19.9.2019 Sexudlne zneuzivanie deti — Dlhodobé nasledky traumy, zniZovanie dopadu traumy,
terapeutické metody a postupy, ThDr. S. Karkoskova, PhD.

Besedy so Ziakmi:

ZS Sedlice: ,,0 povolaniach a zamestnaniach®,

ZS Svinia a ZS Sibirska 9-té ro¢niky a: ,,0 povolaniach a zamestnaniach®,

ZS Sedlice, ZS Svinia, ZS Sibirska - beseda: Kam na SS?

11
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Preventivne aktivity pred nezamestnanost’ou:

Program efektivnej profesijnej orientacie — ZS Medzany

Program efektivnej profesijnej orientacie — ZS Svinia /bezna trieda ZS/

Obchodovanie s Tud’'mi — ZS Svinia 9. rog.

Obchodovanie s 'ud'mi — ZS Medzany, 9. ro¢nik

Iné aktivity:

Vypracovanie Spravy o ¢innosti OZ 1. odd. za sk. rok 2019/2020;

Vypracovanie Planu ¢innosti I. odd. na skolsky rok 2020/2021;

Hodnotenie zamestnancov I. odd.

Vedenie 1. oddelenia, priprava a organizovanie porad oddelenia, hodnotenie zamestnancov, sledovanie

ich odborného rastu, vyhodnocovanie ¢innosti oddelenia, flexibilné rieSenie diagnostik ziakov zo SZP,

metodické odborné poradenstvo samostatnym OZ, oboznamovanie odbornych zamestnancov

oddelenia s aktualnou legislativou, aktivna tGcast’ na poradach vedtcich oddeleni, aktivna spolupraca

s vedenim CPPPaP.

Iné odborné ¢innosti:

1.11.2019 Organiza¢na priprava workshopu pre riaditel’ky a u¢itel’ky MS a moderovanie
workshopu  pre riaditel’ky a ucitel’ky MS v MPC Presov

10.12.2019 Kam po ZS, vystava - kariérové poradenstvo pre Ziakov ZS

3. 12. 2019 Filmové predstavenie ,,Kto je d’al§i* v kine Max zamerané na prevenciu socialno

patologickych javov.

PhDr. Katarina Sabolova

Funkcné vzdelavanie:

2019/2020 - Profesionalizacia prace veduceho pedagogického zamestnanca a vediuceho odborného

zamestnanca, MPC PreSov

Aktualizacné vzdeldavanie:

11. 6. 2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuZitie hry a hrovych
postupov u deti

10.7.2020  Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP PreSov

Priprava materialov pre potreby konzultacii s ucitePmi na Skolach cez PND:

NaruSena komunika¢na schopnost’
Stadium odbornej literatary

Odborna ¢innost’ I. Oddelenia

Odborni zamestnanci 1. oddelenia CPPPaP PreSov realizovali v skolskom roku 2019/2020 najmaé pre
materské a zakladné Skoly psychologicku diagnostiku, psychologické a vychovné poradenstvo pre
ziakov, rodicov, zdkonnych zastupcov, riaditelov, ulitel'ov, kariérové poradenstvo pre Ziakov,
rodicov, zédkonnych zastupcov, metodické usmeriiovanie vychovnych poradcov, vychovavatelov,
socidlnych pedagdgov, spolupracovali s klinickymi psychologmi, pediatrami, pedopsychiatrami,
neurologmi, policiou, pracovnikmi RP MPC a pod.

Okruhy poradenstva:
° pomoc ziakom uvedomit’ si a porozumiet’ ucelu svojho spravania, zastavit’ ho a zmenit’,

12
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prevziat’ zodpovednost’ za dosledky svojho spravania,

pomoc ziakom v tazkostiach, osobnych problémoch, ¢i krizach,

usmernenie ziakov a motivovanie ich pre zmyslu plné vyuzivanie vol'no ¢asovych aktivit,
eliminacia pocitov nudy, nezmyselnosti, nespokojnosti, bezcielnosti a pod.,

poradenstvo rodi¢om s cielom pochopenia Ziakov, ktori maju v spravani ¢i v uceni
problémy, pomoc nachédzat’ spoésoby ako zastavit’ nevhodné spravanie a ako poméahat’
ziakom s problémami v uceni,

sprostredkovanie aktualnych informéacii o osobitostiach a Specifikach vyvinu ziakov so
zretelom na problémové oblasti,

poradenstvo a metodické usmertiovanie pri individudlnom zaglefiovani Ziakov so SVVP,
modifikacii pristupov a tvorbe IVVP,

kooperacia s vychovnymi poradcami v oblasti kariérového poradenstva a profesijnej
orientacie,

optimalizacia vychovnych pristupov v rodinnom prostredi, hlavne v dosledku izolacie

Vv doméacom prostredi pre covid-19

spristupnenie moznosti vychovnych stratégii, ako prejavit’ detom déveru, dodat’ im
odvahu, pomdct’ im spravne sa rozhodovat’, rozvijat’ zodpovednost’, schopnost’
spolupracovat’, rieSit’ problémy pomocou otvorenych moznosti,

spolupraca s inymi odbornikmi (z oblasti zdravotnictva, UPSVaR, CSPP, OR PZ) pri
rieSeni problémov ziakov a rodicov,

Zhrnutie:

Mozeme konstatovat’, Ze v globalnej rovine sa nam nie vsetky stanovené ciele podarilo naplnit’- museli
Cast’ naSej prace, konkrétne diagnostiku Skolskej spdsobilosti prestivat’ do novych terminov po
ukonceni home office a nastartovani opatovnej prevadzky CPPPaP v Standardnom reZime, v mesiacoch
jun —jal 2020.

I1. Oddelenie psychologického poradenstva, psychoterapie a metodiky vychovného
poradenstva v osobnostnom, vzdelavacom a kariérovom vyvine
V skolskom roku 2019/2020 oddelenie psychologického poradenstva, psychoterapie a metodiky
vychovného poradenstva v osobnostnom, vzdeldvacom a kariérovom vyvine realizovalo tieto ¢innosti:

psychologické diagnostika zamerana na pomoc Ziakom vo vychovno-vzdeldvacom procese,
pri profesijnej orientacii a kariérovom poradenstve, pri poruchach spravania, pri Specifickych
vyvinovych poruchdch ucenia, pri vSeobecnej, Specifickej a diferencidlnej diagnostike
osobnosti z dovodu optimalizacie psychického stavu, diagnostika nadania, diagnostika Skolskej
sposobilosti,

psychologické poradenstvo ako stucast’ odbornej ¢innosti bolo zamerané na diet’a, ziaka,
vychovné poradenstvo,

kariérové poradenstvo,

besedy, prednasky a workshopy na zidklade poziadaviek $kdl priebezne pocas celého
Skolského roka,

odborné konzultacie pre pedagégov materskych, zakladnych a strednych $kol - osobne,
v prostredi Skoly, telefonicky,
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- metodické usmeriiovanie vychovnych poradcov ZS a SS formou pracovnych porad

a klubov.
Pocas home office v ¢ase prerusenia prevadzky CPPPaP od 16.3. — 18.5.2020 boli ¢innosti realizované
distan¢nou formou (telefonicky, emailom, online komunikaciou) podl'a poziadaviek a potrieb klientov.

Udaje o profesijnom raste odbornych zamestnancov Il. oddelenia, realizacii preventivnych
aktivit, prednasok a besied pre Ziakov a rodicov v Skolskom roku 2019/2020

Vsetci odborni zamestnanci absolvovali v mesiaci jun a jal aktualizacné vzdelavanie s témami:
,»Aktualizdcia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych postupov
u deti“ a ,,Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike zameranej na nadanie®.

PhDr. Lenka Bacova
21.10.2019 Seminar: Plan profesijného rozvoja, rozny plan vzdelavania a aktualizacné
vzdeldvanie (MPC)
25.10.2019 Predstavenie, vysvetlenie a moznosti aplikacie psychodiagnostickych metodik
TABaK a TABaK - C
21.10.2019, 29.10.2019, 25.11.2019, 28.11.2019, 20.8.2020 Funk¢né vzdelavanie —
Profesionalizacia prace veduceho pedagogického zamestnanca a vediceho
odborného zamestnanca, MPC PreSov
Odborno-metodicka cinnost:
e EKG, PO Prednaska k PROF.OR. — 3. roc.
e ZS Tultik Beseda k PROF.OR. - 9. ro¢.
e Gym. sv. Moniky, PO Prednaska k PROF.OR — 4.ro¢.
e EZS Presov Beseda k PROF.OR. — 8.ro¢.
e GJAR, PO Prednaska k PROF.OR. — 3.roc.
e Prednaska pre riaditelov a uéitelov MS — Skolska sposobilost’
e Organizacia a obsahova priprava porady pre riaditel’ky a uéitelky MS
e Prednaska pre riaditelov a u¢itelov MS — Problémové dieta v MS
e Priprava a organiza¢né zabezpecenie Workshopu pre rodi€ov — Bezpe€ne na internete
e Prednéska v ramci Workshopu pre rodicov — Bezpecne na internete
e Vypracovanie ponuk odbornych aktivit pre MS, ZS, SS

Mgr. Ivana Ferian¢ikova
25.10.2019 Predstavenie, vysvetlenie a moznosti aplikacie psychodiagnostickych metodik
TABaK a TABaK - C
25.11.2019 Vyuzivanie restorativnych praktik pri rieSeni nésilia v komunite a v rodinach
(UPSVaR)
Odborno-metodicka cinnost:
e GJAR, PO Prednaska k PROF.OR. — 3. roc.
e Gym. sv. Mikulasa, PO Prednaska k PROF.OR. — 3. roc.
e Gym. sv. Moniky, PO Prednaska k PROF. OR. - 3. ro¢.
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e 7S Bajkalska Prednaska k PROF. OR. — 8. ro¢.
o 7S Bajkalska Beseda a aktivity k adaptécii za ZS — 1. ro¢.

PhDr. Viera Hybenova

Clenka expertnej skupiny k 1S EvuPP

Clenka Krajskej rady pre odborné vzdelavanie PSK

Clenka a predsednitka Metodickej rady-porady 9.9.2019, 11.12.2019, online 20.4.2020,14.5.2020,

Predsednicka ZZ CPPPaP - on line porada s krajskymi metodikmi-30.4.2020, poradal6.6.2020

Zilina, 27.8.2020 jednanie u p. ministra §kolstva-predsednicka a podpredsednicky

Priprava téz do PVV poradkyni ministra p. Rep¢ikove;j

24.9.2019 porada s VP ZS

25.9.2019 porada s VP SS

Organizacné a priestorové zabezpecenie realizacie grantového programu nadacie VW Technika hrou

pre u¢astnikov ZS Po kraja v CPPPaP Presov

5.-6.11.2019 Pracovna porada pre riaditel’ky okresnych centier

7.11.2019 seminar k prevencii Kto je d’alsi

21.11.2019 60. vyrocie zalozenia Psychologickej vychovnej kliniky v KoSiciach —vystupenie

28.11.2019 konferencie Trojlistok- aktivna reprezentacia CPPPaP PreSov

3.12.2019 Filmové predstavenie ,,Kto je d’alsi* v kine Max zamerané na prevenciu socialno-
patologickych javov a odborna diskusia k téme s PZ a koordinatormi prevencie

6.2.2020 Kam na VS, vystava

7.2.2020 Kam po ZS, vystava

20.2.2020 pracovné stretnutie VP a KP ZS

27.2.2020 pracovné stretnutie riaditeliek a ugitelick MS /aktivny vstup

28.2.2020 pracovné stretnutie VP a KP SS

19.5.2020, 5.6.2020 online porada OKR CPPPaP

Priebezna priprava a vedenie porad v CPPPaP, porady s veducimi oddeleni,

MU, supervizia OC OZ, interné smernice.

Vzdelavanie

3.10.2019 Odborny seminar Prevencia vybranych socialno-patologickych javov Zilina

24.-25.10.2019  Predstavenie, vysvetlenie a moznosti aplikacie psychodiagnostickych metodik

TABaK a TABaK - C
31.1.2020 Seminar sebaposkodzovanie NOC Bratislava
Aktualizacné vzdeldavanie:

11. 6. 2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti, CPPPaP Presov
10.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP PreSov

Mgr. Maro$ Kuchta
4.-6.10., 26.-27.10. 2019 Kariérové poradenstvo — Specializa¢né vzdelavanie (ALKP Kosice)
6.12.2019 Zaverecné skusky 1. atestacia
17.6.2020 Webinar — Ako poskytovat’ poradenstvo na dial’ku
22.6.2020 Standardizacia systému poradenstva k inkluzii a uspesnosti na trhu prace (VUDPaP)
Odborno-metodicka cinnost:
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20.2.2020 pracovné stretnutie VPa KP ZS, aktivny vstup

28.2.2020 pracovné stretnutic VPa KP SS, aktivny vstup
e Aktivna tcast’ na podujatiach Kam na vysoku, Profesia Days, Kam po ZS
e Clanok do elektronického ¢asopisu Kam po strednej
e Virtudlny den otvorenych dveri

e Organizacné a priestorové zabezpecenie realizacie grantového programu nadacie VW

Technika hrou pre G¢astnikov ZS Po kraja v CPPPaP Presov
Besedy a prednasky:

e Ako saucit’
e Priprava na pohovor
e Zvladanie zatazovych situdcii
e Prevencia Sikanovania
Tvorba metodickych materidlov:
e Asertivita
e Poradenské zruc¢nosti

e Prezenta¢né zrucnosti

e Rodova identita

e Psychiatrické poruchy

e Teodrie kariérového poradenstva
e Vysoké skoly v SR a CR

Evidencia a vypozicka testov

Spravovanie FB stranky

PhDr. Ingrid Maxinc¢akova
Studium odbornej literatary, aktualnych odbornych ¢lankov

Odbornd cinnost:

Diagnostika, poradenstvo

Preklady odbornych ¢lankov z cudzojazycnej literatiry
Publikécia prekladov na internetovej stranke CPPPaP

Mgr. Alena Sedlakova

25.10.2019 Predstavenie, vysvetlenie a moznosti aplikacie psychodiagnostickych metodik
TABaK a TABaK - C

25.11.2019 VyuZzivanie restorativnych praktik pri rieSeni nésilia v komunite a v rodinach
(UPSVaR)

13.05.2020 Webinar — Ako poskytovat’ poradenstvo na dial’ku

Odbornd cinnost:

e CZS sv. Gorazda, PO Prednaska k PROF.OR. — 9.ro¢.
e CZS sv. Gorazda, PO Prednaska k PROF.OR — 8.ro&.
e Gym. sv. Moniky, PO PrednasSka k PROF.OR — 4.ro¢.
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e 7S Bajerov Prednaska k PROF.OR. — 9.ro¢.

e 7S Lemesany Prednaska k PROF.OR. — 9.ro¢.

e GJAR, PO Prednaska k PROF.OR - 3.ro¢.

e Prednaska pre riaditelov a u¢itelov MS — Diet’a s intelektovym nadanim
e Prednaska pre OZ skol a CPPPaP — Krizova intervencia

e Aktualiza¢né vzdelavanie OZ CPPPaP - Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike
zameranej na nadanie (lektor)

e Aktualizaéné vzdelavanie OZ CPPPaP - Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike
zameranej na nadanie (lektor)

Spravovanie knizniéného fondu- evidencia a vypozic¢ka knih

Spravovanie FB stranky .

I11. Oddelenie poradenstva socialneho vyvinu, prevencie a Skolskej psycholdgie
V Skolskom roku 2019/2020 bola pozornost’ venovana tymto oblastiam:

1. Skolska psychologia a psychologické poradenstvo — ¢innost’ skolskych psychologiGiek bola
cielene zamerana na skiimanie, ovplyviiovanie a prognostické hodnotenie ucenia sa Ziakov, spravania
ziakov alebo skupin Ziakov, na systematicku konzulta¢nu, poradenskl a intervenént pomoc ziakom,
rodicom, pedagogickym a odbornym zamestnancom, metodické usmeriiovanie pedagogickych a
odbornych zamestnancov v kategorii Skolsky psycholog a Skolsky Specidlny pedagdg, diagnostiku,
kariérové poradenstvo a prevenciu socidlno — patologickych javov.

2. Socialne poradenstvo — ¢innost’ socidlnych pedagogiciek bola zamerana na prevenciu, intervenciu
a poskytovanie poradenstva ziakom ohrozenych socialno-patologickymi javmi, alebo inak
znevyhodnenym ziakom, pedagogickym zamestnancom strednych $kol, rodi¢om a pracovnikom inych
pomahajucich profesii, metodické usmeriiovanie odbornych zamestnancov zdkladnych $kol v kategorii
— socidlny pedagdg.

3. Preventivna ¢innost’ — predstavuje v praci oddelenia vyznamny ramec ¢innosti zameranej na
prevenciu socialno — patologickych javov.

4. Prieskumné aktivity — monitorovanie a analyzovanie vysledkov v oblasti socialnej klimy
Skolskych tried, adaptacie Ziakov na podmienky Skoly, rizikového spravania Ziakov,
socidlnopatologickych javov a pod.

4. Odborna ¢innost’ oddelenia

Odborna ¢innost’ oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu, prevencie a $kolskej psychologie bola v
Skolskom roku 2019/2020 zamerana na oblast’:

a) diagnosticku d) vzdelavaciu
b) konzulta¢no — poradenski e) preventivnu
C) interven¢nu f) prieskumnu.

Diagnosticka ¢innost’ — diagnostikovanie charakteru a pric¢in Skolskej vzdelavacej nelspeSnosti,
17
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problémov v spravani, Skolskej spdsobilosti a procesu profesijnej orientacie a kariérového smerovania
ziakov zakladnych §kol. Prehl'ad o diagnostickej ¢innosti ilustruje tabul’ka 1.

Tabul'ka 1 Prehlad o diagnostickej ¢innosti odbornych zamestnancov

Druh aktivity Pocet Ziakov
individualna psychologicka diagnostika 18
psychologické vySetrenie skolskej sposobilosti 6
skupinové vySetrenia (profesijna orientacia) 27
Spolu 51

Konzultaéno — poradenska ¢innost’ v skolskom roku 2019/2020 bolo celkovo zrealizovanych 2 450
konzultécii.

Z hladiska ciel'ovych skupin bola konzultacné ¢innost’ nasledovna:

a) Metodické konzultacie pre vedenie Skoly, pedagogickych zamestnancov, vychovnych
poradcov, koordindtorov prevencie, vychovavatelky 1 259 konzultacii

Tematické okruhy poradenského procesu:

- poradenstvo pedagogickym zamestnancom pri rieSeni problémov Ziakov v ucenti,

- poradenstvo pedagogickym zamestnancom pri rieSeni problémov Ziakov v spravani (nevhodné
spravanie, agresivne prejavy, vzdorovitost’, zaskolactvo, nedisciplinovanost’, neakceptovanie
autorit a pod.),

- poradenstvo v oblasti vyuZivania novych pristupov ulitel'ov k ziakom orientovanych na
otvorené a partnerské jednanie, zamestnavania Skolského psychologa a Specidlneho pedagoga
priamo v Skole, novych efektivnejSich formach spolupréce s rodi¢mi, prip. zdkonnymi
zastupcami,

- poradenstvo a metodické vedenie pri individualnom zaclefiovani Ziakov so Specidlnymi
vychovno — vzdelavacimi potrebami, modifikacii pristupov a tvorbe individualnych vychovno-
vzdelavacich programov,

- poradenstvo v oblasti pristupov k Ziakom so sy. ADHD, ADD, Aspergerov sy., a k Ziakom so
vSeobecnym intelektovym nadanim,

- poradenstvo v oblasti osobnostného rozvoja ziakov,

- poradenstvo v oblasti psychodidaktiky a alternativnych foriem vyucovania,

- identifikacia socidlnej klimy Skolskych tried s cielom zlepsit’ vzajomnu kooperéciu, lepSie
porozumiet’ ziakom, urCit’ hlavné problémové oblasti v Skolskej triede a hl'adat’ v spolupraci so
ziakmi a triednymi ucite'mi moznosti ako problémy v triede riesit,

- spristupnenie efektivnych foriem komunikécie triedny ucitel’ — Ziak, ucitel’ — rodic, ucitel’ —
ziak s cielom zlepSovania vzdjomnej socialnej interakcie a kvality Zivota v Skolskom prostredi,

- kooperéacia s vychovnym poradcom v oblasti profesijného poradenstva,

- spolupraca s vedeniami $kol pri rieSeni akiitnych problémov.

b) Poradenska cinnost vo vztahu k ziakom 212 konzultacii
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Tematické okruhy poradenského procesu:

- pomoc ziakom v t'azkostiach, osobnych problémoch,

- pomoc pri tazkostiach v u€eni a spravani,

- poradenstvo v oblasti adaptaénych problémov na 2. stupeii ZS a 1. ro¢nik ZS a SS,

- individualna praca so ziakmi s problémami s pozornost'ou,

- spristupnenie efektivnych foriem komunikacie ziak — triedny ucitel’, ziak — ucitel’, ziak — ziak,
ziak — rodic,

- usmernenie ziakov a motivovanie ich pre zmyslu plné vyuzivanie vol'no¢asovych aktivit,

- poradenstvo v oblasti rieSenia interakénych vztahov v Skolskej triede,

- poradenstvo v oblasti rieSenia rovesnickych, partnerskych a medzigeneracnych vzt'ahov,

- poradenstvo v oblasti profesijnej orientécie.

¢) Metodické konzultacie pre rodicov, zakonnych zdstupcov 382 konzultacii

Tematické okruhy poradenského procesu:

- poradenstvo rodi€om pri vychove a vzdelavani Ziakov s problémami v spravani a uceni,

- poradenstvo rodi¢om a zikonnym zastupcom v oblasti vzdelavania Zziakov so SVVP,

- vychovné pristupy k Ziakom so sy. ADHD, ADD, Aspergerov syndrém,

- optimalizécia vychovnych pristupov v rodinnom prostredi,

- sprostredkovanie aktudlnych informacii o osobitostiach a Specifikadch vyvinu ziakov so
zretelom na problémové oblasti,

- rizikd vzt'ahovych problémov medzi rodi¢mi na psychicky vyvin dietat’a,

- spristupnenie efektivnych foriem komunikécie rodi¢ — ucitel’ s cielom zefektivnenia spoluprace
rodica so Skolou,

- poradenstvo v oblasti profesijnej orientacie ziakov.

d) V ramci metodického usmernovania odbornych zamestnancov zdakladnych a strednych skol v

kategorii Skolsky psycholog, socidalny pedagog bolo zrealizovanych 127
konzultacii

e) V cinnosti oddelenia prioritou bola aj vzdajomnad spoluprdaca odbornych zamestnancov
CPPPaP, aktualizacia psychologickych a Specidlno — pedagogickych vysetreni, starostlivost o Ziakov

so SVVP, riesenie aktudlnych problémov Ziakov, rodicov a pedagogickych zamestnancov zdakladnych
a strednych 5kol 421 konzultacii

f) Odborné konzultacie inym subjektom v rezorte Skolstva i mimo rezortu 49 konzultacii.

Intervencna cinnost’:

Odborné zamestnankyne oddelenia poskytovali intervencné poradenstvo zamerané na:

a) ovplyviiovanie a zmenu spdsobu, akym sa ziak v §kole sprava alebo ako sa uc¢i — intervencné
poradenstvo ziakom s problémami v uceni, spravani,

b) poradenstvo ziakom s tazkostami v osobnostnom vyvine,

¢) intervencné poradenstvo ziakom s naruSenymi interakénymi vztahmi v $kolskej triedy, v
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rodine, rovesnickej skupine, v interakcii chlapec—dievéa, dievéa—chlapec, ucitel—ziak, ziak—ucitel’.
Vzdelavacia ¢innost’:
V Skolskom roku 2019/2020 odborni zamestnanci oddelenia zrealizovali vzdelavacie aktivity, ktoré

uvadzame v tabulke 2.

Tabulka 2 Prehlad o vzdelavacej ¢innosti oddelenia

Cielova skupina Téma vzdelavania Pocet ucastnikov

Koordinator prevencie Od OVCE.sk ku KTOJEDALSI.sk 92

Skolsky psycholég Krizova intervencia

Socialny pedagog

Koordinator prevencie/VP Filmové predstavenie ,,KTO JE DALSI*, 86

Skolsky psycholog/psycholog diskusia s autorom a rezisérom filmu

Socialny pedagog

Pedagogicki zamestnanci Bezpecne na internete 15

Pedagogicki zamestnanci Sikanovanie 28

Pedagogicki zamestnanci — SKD Trieda ako socidlna skupina 11

Pedagogicki zamestnanci Pristupy k ziakom zo SZP aDD vo 47
vychovno — vzdeldvacom procese

Rodicia ZS Uloha rodi¢a pri rozvijani kognitivnych 62
funkcii deti vstupujtcich do ZS

Rodigia ZS Skolska sposobilost’ 32

Spolu: 373

Metodické usmernenie Posluchadov VS— v $kolskom roku 2019/2020 odborné zamestnankyne
oddelenia poskytovali poradenstvo pri vypractvani bakaldrskych a diplomovych prac.

Adaptacné vzdelavanie — odborné zamestnankyne oddelenia boli uvadzajucimi odbornymi
zamestnancami pre zacinajucich odbornych zamestnancov zakladnych §kol v kategorii — Skolsky
psycholog a socidlny pedagodg.

......

spolupracovali s nasledovnymi institaciami:

- UPSVaR (socialne kuratorky) — konzultaéna ¢innost,

- iné CPPPaP — odborna spolupréca, konzultacné ¢innost’,

-zdravotnictvo (pedopsychiatri, neuroldégovia, pediatri, klinicki psychologovia) — odborno —
konzulta¢na ¢innost’.

Preventivna ¢innost’ oddelenia

Kracové aktivity oddelenia predstavuji preventivne aktivity uskutociované odbornymi
zamestnancami na zaklade poziadaviek zékladnych a strednych $§kol skupinovou formou s vyuzitim
prvkov zéazitkového socidlneho ucenia.
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V oblasti preventivneho poradenstva a preventivnej ¢innosti sme vyuzivali:
a) konzultacno — poradenské aktivity s uciteI'mi, triednymi uciteI'mi, vedenim zakladnych a strednych
$kol, koordinatormi prevencie, vychovnymi poradcami, vychovavatel'mi, odbornymi zamestnancami
$kol s cielom identifikovat’ problémové oblasti v Skolskom prostredi, formulovat’ a participovat’ pri
vypracovani planu rieSenia problému,
b) realizaciu preventivnych aktivit zameranu na tematické okruhy: legalne, nelegalne a dopingové
navykové latky, nelatkové zavislosti (napr. problematika komunika¢nych zavislosti — chat, mobil,
virtudlny svet internetu, porach prijmu potravy, patologického hracstva, =zavislosti od
psychomanipulativnych spolo¢enstiev, patologického vzt'ahu k Sportu), obchodovanie s 'ud’'mi, AIDS,
diskriminacia, rasizmus, xenofobia, a intolerancia, efektivne travenie vol'ného ¢asu, zaujmy a rozvoj
osobnosti, efektivna komunikacia, rieSenie konfliktov, zlepSenie socidlnej interakcie v Skolskych
triedach, adaptacia na nové skolské prostredie a 2. stupen ZS, vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu,
kamaratstvo a priatel'stvo, efektivne ucenie sa, zvladanie stresu a zat'azovych skolskych a zivotnych
situdcii.
C) realizdciu preventivnych programov s cielom rozvijat’ u ziakov kognitivne zruc¢nosti,
emociondlne zrucnosti a socialne spdsobilosti. Zamerané boli najma na:
- rozvoj socidlnych sposobilosti a emocionalneho dozrievania (utvéranie sebatcty, rozvoj
sebavedomia, sebapoznavania, sebauvedomovania, budovania sebadovery),
- rozvijanie socidlnych kompetencii ziakov v oblasti verbalnej a neverbalnej komunikécie,
asertivity a empatie,
- konstruktivne rieSenie konfliktov a zvladanie zat'azovych situdcii a adekvatneho prispdsobenia sa
Skolskym podmienkam,
- optimalizécia interakénych vztahov medzi ziakmi v $k. triede,
- zvySovanie tolerancie v postojovych Struktarach ziakov, eliminovat’ intoleranciu, predsudky,
rasizmus, diskrimindciu a pod.,
- skvalitnenie socidlnej a psychickej regulacie spravania, rozvoj osobnosti, posililovanie socidlnych
kompetencii Ziakov, formovanie nazorov a postojov vedutcich k Zivotu ,,bez drogy*, k zdravému
zivotnému §tylu.

Odborni  zamestnanci oddelenia pravidelne poskytovali pedagogickym zamestnancom,
rodi€¢om/zékonnym zastupcom a Ziakom poradenstvo v oblasti univerzalnej a selektivnej prevencie
socialno-patologickych javov. Oddelenie socialneho vyvinu a prevencie zrealizovalo v Skolskom roku
2019/2020 celkovo zrealizovalo spolu 427 aktivit pre 8 724 ziakov.

Prehl'ad zrealizovanych preventivnych aktivit, preventivnych programov a prieskumov dokumentuju
tabulky ¢.3,¢.4ac. 5.

Tabulka 3 Prehlad o realizcii preventivnych aktivit v ZS a SS

Typ Skoly Pocet aktivit Pocet Ziakov
Zakladné skoly 196 3753
Stredné skoly 140 3106
Spolu: 336 6 859
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Tabulka 4 Prehlad o realizacii preventivnych programov v ZS a SS

Por. | ZS/SS Nazov preventivneho | Obdobie realizacie Trieda Pocet

¢. programu Ziakov

1. | ZS Rokycany Emka to vie... oktober — december | 3.roc., 23

2019 4.roc.

2. |SOS PROZ oktober — december | 2.A,2.B |48
gastronomie 2019
a sluzieb,

3. Hotelova Obchodovanie s 'ud'mi | oktober — november | 3.C,3.D | 46
akadémia 2019

4, ZS Prevencia november — december | 8.C 22
Ceskoslovenskej | kybersikanovania 2019
armady

5. SZS DSA | Obchodovanie s 'ud'mi | november 2019 - |9.A 26
Mukacevska januar 2020

6. |SZS DSA | Vieme, Ze... november 2019 —|[8.A 24
Mukacevska januar 2020

7. | Hotelova PROZ november 2019 —|4.C,4D |40
akadémia januar 2020

8. ZS Petrovany Vieme, Ze... december 2019 — | 9.ro¢. 12

februar 2020
9. | ZS Siroké Prevencia a eliminicia | janudr — februar 2020 | 7.A, 7.B, | 55
$ikanovania v ZS 7.C
10. | ZS Siroké Prevencia februar 2020 8.A 8B |41
kyberSikanovania

11. | Hotelova Obchodovanie s 'ud'mi | februar 2020 3.A,3B |52
akadémia
Spolu: 19 389

Tabul’ka 5 Prehl'ad o realizacii prieskumnych aktivit v ZS a SS

Zameranie prieskumu: Pocet tried: Pocet Ziakov:

Prieskum Sikanovania 6 132
Sociometria 2 49
Pohl’ad ziaka na druhych v Skolskej triede 4 74
Adaptacia na Skolu 40 876
Latkové zavislosti 6 90
Kresebny test Skolskej spdsobilosti 5 82
Test zavislosti na internete 1 14
Uc¢im sa rad/rada? 1 11
Ovplyvnuje tréma tvoj vykon? 1 11
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Dotaznik socialnej akceptacie 2 49

Semafor (profesijna orientacia) 3 64

Kybersikanovanie 1 24
Spolu: 72 1476

Osobny profesijny rozvoj odbornych zamestnancov I11. oddelenia

PhDr. Anna Mruzova

Aktualizacné vzdeldavanie:

1. Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti (CPPPaP, PreSov)

2. Aktualizécia odbornych pristupov v diagnostike zameranej na nadanie (CPPPaP, PreSov)

Ucast na odbornych semindaroch a konferencidch:

1. Sexualne zneuzivanie — Dlhodobé nésledky traumy, znizovanie dopadu traumy, terapeutické
metody a postupy (UPSVaR, Presov, projekt NP PODPN)

2. Trauma v detstve...¢o d’alej? (Narodné koordinac¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia

na det'och, Bratislava, MPSVaR SR, Bratislava, miesto Pie$tany)

3. Odborny seminar k psychodiagnostickym nastrojom TKC, TTD, KOGNI — T (CPPPaP,

4. Odborny seminar k psychodiagnostickym nastrojom TABaK, TABaK — C (CPPPaP, Presov)

5. Od OVCE.sk ku KTOJEDALSI.sk (RP MPC, Presov, organizator CPPPaP, Presov, 3.
oddelenie)

6. Krizova intervencia v Skolach (RP MPC, PresSov, organizator CPPPaP, Presov, 3. oddelenie)

7. Préca s problémovou rodinou — Vyuzivanie restorativnych praktik pri rieSeni nasilia v
komunite a v rodinach (UPSVaR, Presov, projekt NP PODPN)

8. Kto je d’ali? Ugast na filmovom predstaveni a besede s autorom filmu (CINEMAX, Presov,
organizator CPPPaP, PreSov, 3. oddelenie)

9. Odborna ¢innost’ skolského psychologa v gase COVID — 19 (webinar, VUDPaP, Bratislava)

10. Aktualne otazky $kolskej psycholégie (webinar, VUDPaP, Bratislava)

11. Online skolenie k ochrane osobnych tdajov (vystup — Osvedcenie FO ,,Opravnenej osoby*

12. Skolenie BOZP.

Mgr. Maria Szirmaiova, PhD.

Aktualizacné vzdelavanie:

1. Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti (CPPPaP, Presov)

2. Aktualizécia odbornych pristupov v diagnostike zameranej na nadanie (CPPPaP, Presov)

Ucast na odbornych semindroch a konferencidch:

1. Trauma v detstve...¢o d’alej? (Narodné koordina¢né stredisko pre rieSenie problematiky nasilia
na det'och, Bratislava, MPSVaR SR, Bratislava, miesto PieStany)

2. 0Od OVCE.sk ku KTOJEDALSI.sk (RP MPC, Presov, organizator CPPPaP, Presov)

3. Préaca s problémovou rodinou — VyuZzivanie restorativnych praktik pri rieSeni nasilia v
komunite a v rodinach (UPSVaR, Presov, projekt NP PODPN)
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4. Polarizacia online/offline (PDCS a Mladez ulice, Bratislava)
5. Prevencia v oblasti uzivania drog a $kodlivych navykovych ¢innosti — perspektivy a limity
(OZ trojlistok, Presov)
6. Kto je d’alsi? Utast’ na filmovom predstaveni a besede s autorom filmu (CINEMAX, Presov,
organizator CPPPaP, Presov, 3. oddelenie)

7. Ako sa nezblaznit’ v ¢asoch Korony (online seminar, PDCS, Bratislava)

8. Nenavist’ na internete (online diskusia, RTVS, Bratislava)

9. Uvod do lidskych prav (online vzdelavaci kurz, Amnesty International, Bratislava)

10. Nenavistné prejavy na internete (online diskusia, UK v Bratislave a DigiQ)

11. Sexualne nasilie a poruchy prijmu potravy (online livestram, [P¢ko a Chut’ zit, Bratislava)

12. Webinar — Dynamika mezilidskych vztahti (webinar, Mansio v.o.s., Brno)

13. Story telling: moznosti vypraveni ptibéhu pro praci s (nejen) détskym klientem (webindr,
Mansio v.0.s., Brno)

14. Digitalny detox a ako sa vyhnut informacnej zahitenosti (online workshop, [UVENTA, -
Skola bez nenavisti, Bratislava)

15. Online skolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — Osved¢enie FO ,,Opravnenej osoby*
prevadzkovatel’a)

16. Inovacie vo vychovnom poradenstve a prevencii prostrednictvom multidisciplindrne;
spoluprace (online inovaéné vzdelavanie, VUDPaP, Bratislava)

17. Kompas 1. a 2. ¢ast’ (online vzdeldvanie, VUDPaP, Bratislava)

18. Skolenie BOZP.

Mgr. Jana Stofaiiakova

Aktualizacné vzdeldavanie:

1. Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuZitie hry a hrovych
postupov u deti (CPPPaP, PreSov)

2. Aktualizécia odbornych pristupov v diagnostike zameranej na nadanie (CPPPaP, PreSov)

Ucast na odbornych semindroch a konferencidch:

1. Sexualne zneuzivanie — Dlhodobé nasledky traumy, zniZovanie dopadu traumy, terapeutické
metody a postupy (UPSVaR, Presov, projekt NP PODPN)

2. 0d OVCE.sk ku KTOJEDALSI.sk (RP MPC, Presov, organizator CPPPaP, Presov,

3. Praca s problémovou rodinou — Vyuzivanie restorativnych praktik pri rieSeni nasilia v
komunite a v rodindch (UPSVaR, Presov, projekt NP PODPN)

4. Prevencia v oblasti uzivania drog — perspektivy a limity, okrahly stdl (OZ Trojlistok, Presov)

5. Kto je d’alsi? Ucast’ na filmovom predstaveni a besede s autorom filmu (CINEMAX, Presov,
organizator CPPPaP, PreSov, 3. oddelenie)

6. Webinar Nendavist’ na socialnych siet’ach kopiruje diskurz spoloc¢nosti (UK Bratislava, DigiQ)

7. Uvod do lidskych prav (online vzdelavaci kurz, Amnesty International, Bratislava)

8. Digitalny detox a ako sa vyhnat' informacnej zahitenosti (online workshop, IUVENTA, -
Skola bez nenavisti, Bratislava)

9. Online skolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — Osvedéenie FO ,,Opravnenej osoby*
prevadzkovatel'a)

10. Skolenie BOZP.
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Mgr. Eva Trojanovicova
Aktualizacné vzdelavanie:
1. Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti (CPPPaP, Presov)
2. Aktualizécia odbornych pristupov v diagnostike zameranej na nadanie (CPPPaP, Presov)
Ucast na odbornych semindroch a konferencidch:
1. Preventivne aktivity — multidisciplinirne pracovné stretnutie (UPSVaR, Pre3ov)
2. Odborny seminar k psychodiagnostickym nastrojom TABaK, TABaK — C (CPPPaP, Presov)
3. 0d OVCE.sk ku KTOJEDALSI.sk (RP MPC, Presov, organizator CPPPaP, Presov,
4. Praca s problémovou rodinou — Vyuzivanie restorativnych praktik pri rieSeni nésilia v
komunite a v rodinach (UPSVaR, Presov, projekt NP PODPN)
. Prevencia v oblasti uzivania drog — perspektivy a limity, okrahly stol (OZ Trojlistok, Presov)
. Kto je d’al3i? Ugast’ na filmovom predstaveni a besede s autorom filmu (CINEMAX, Presov,
organizator CPPPaP, Presov, 3. oddelenie)
7. Online skolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — Osvedéenie FO ,,Opravnenej osoby*
prevadzkovatel’a)
8. Skolenie BOZP.

o o1

PhDr. BlaZena Zabecka

Aktualizacné vzdelavanie:

1. Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti (CPPPaP, Presov)

2. Aktualizéacia odbornych pristupov v diagnostike zameranej na nadanie (CPPPaP, Presov)

Ucast na odbornych semindroch a konferencidch:

1. Sexuélne zneuZivanie — Dlhodobé nésledky traumy, znizovanie dopadu traumy, terapeutické
metody a postupy (UPSVaR, Presov, projekt NP PODPN)

2. Odborny seminar k psychodiagnostickym nastrojom KOGNI — T (CPPPaP, PreSov)

. Od OVCE.sk ku KTOJEDALSI.sk (RP MPC, PreSov, organizator CPPPaP, PresSov,

4. Praca s problémovou rodinou — Vyuzivanie restorativnych praktik pri rieSeni nésilia v
komunite a v rodinach (UPSVaR, Presov, projekt NP PODPN)

5. Prevencia v oblasti uzivania drog — perspektivy a limity, okrthly st6l (OZ Trojlistok, Presov)

6. Kto je d’alsi? Ucast’ na filmovom predstaveni a besede s autorom filmu (CINEMAX, Presov,
organizator CPPPaP, PreSov, 3. oddelenie)

7. Online skolenie k ochrane osobnych udajov (vystup — Osvedéenie FO ,,Opravnenej osoby*
prevadzkovatel’a)

8. Skolenie BOZP.

w

Plnenie tloh I11. oddelenia PSVPaSP v $kolskom roku 2019/2020

Odborna ¢innost” oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu, prevencie a Skolskej psychologie
v $kolskom roku 2019/2020 bola v sulade s tlohami Pedagogicko — organizaénych pokynov MSVVa$
SR a Planom ¢innosti oddelenia poradenstva socialneho vyvinu, prevencie a skolskej psychologie.
Socidlne poradenstvo a prevencia v zékladnych a strednych skolach bolo zamerané na plnenie uloh
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v nasledovnych oblastiach:

- skvalitiiovanie socialno — psychologickych kompetencii ziakov zakladnych a strednych §kol
(rozvijanie schopnosti kooperacie, empatie, socidlnej akceptacie a asertivneho spravania,
efektivnej komunikacie a aktivneho pocuvania),

- rozvoj sebapoznania a zlepSovanie interakénych vztahov, klimy v Skolskej triede,

- adaptécia ziakov na nové Skolské podmienky,

- zvladanie situacii psychickej zat'aze,

- univerzalna prevencia socialnopatologickych javov u ziakov ZS a SS, realizacia
preventivnych aktivit a preventivnych programov s cielom zvySovania informovanosti Ziakov o
nebezpecCenstve a rizikach legalnych a nelegalnych navykovych latok, pocitacovych hier,
patologického hra¢stva, socialnych sieti — prevencia latkovych a nelatkovych zavislosti,

- vychova k manzelstvu a rodi¢ovstvu, dospievanie, partnerské vztahy,

- problematika kultov a siekt,

- formovanie nazorov a postojov ziakov k zdravému Zivotnému §tylu,

- prevencia agresivity, Sikanovania, kyberSikanovania, HIV/AIDS, intolerancie, predsudkov,
diskriminacie, rasizmu a prevencia obchodovania s 'ud'mi,

- konzulta¢no-poradenské sluzby pedagogickym zamestnancom, vychovnym poradcom,
koordinatorom prevencie v oblasti prevencie.

Skolska psycholégia — dolezitymi okruhmi v praci $kolskych psychologi¢iek bolo cielené plnenie
uloh na zaklade poziadavky zékladnych §kol:

- poradenstvo pri zapise deti do 1. ro¢nika pre Skolsky rok 2020/2021 (online, telefonické),

- realizacia psychologickych vySetreni deti — odklady plnenia povinnej Skolskej dochadzky pre
Skolsky rok 2020/2021,

- diagnostika kognitivneho vyvinu a kognitivnych procesov Ziakov,

- odborna pomoc a poradenstvo pedagogickym zamestnancom pri vzdelavani Ziakov formou
individudlneho za¢lenenia v beznej triede ZS, spolupraca s ucitelmi pri tvorbe individualnych
vzdeldvacich programov, sledovanie procesu hodnotenia ziakov,

- individuélne poradenstvo ziakom s osobnostnymi problémami,

- praca so zZiakmi s problémami v u€eni a spravani,

- profesijna orientacia Ziakov 8. a 9. roénika ZS,

- konzultacno-poradenské sluzby pedagogickym zamestnancom, VP, koordinatorom prevencie v
oblasti uplatiiovania psychohygienickych zasad VVP, psychodidaktiky,

- ucast’ na triednych aktivoch,

- aktivna Gi¢ast’ na triednych aktivoch rodi¢ov buducich prvékov,

- ucast’ na pracovnych poradéach a pedagogickych radach podl'a poziadaviek zakladnych §kol,

- psychologické sluzby rodi€om, prip. zdkonnym zastupcom v oblasti vychovy a vzdeldvania s
cielom optimalizacie osobnostného a profesijného vyvinu ziakov.

V skolskom roku 2019/2020 skolské psychologicky, odborné zamestnankyne oddelenia poradenstva
socialneho vyvinu, prevencie a Skolskej psychologie na zéklade poziadaviek vedeni zakladnych kol
priebezne realizovali tieto aktivity:

26



Centrum pedagogicko —psychologického poradenstva a prevencie, Levocska 7, 080 01 Presov

- G&ast na plenarnych zasadnutiach ZRPS,

- Ucast na triednych aktivoch,

- navstevy Skolskych tried za ucelom pozorovania spravania ziakov,

- poradenstvo vedeniam kol pri zapise deti do prvého roénika ZS,

- aktivna G&ast na zasadnutiach PK, MZ a MZ SKD,

- aktivna ucast’ na pracovnych, klasifikaénych a hodnotiacich poradach $kol v posobnosti
Skolskych psychologiciek.

Clenstvo v komisiach a pracovnych skupinach OZ I11. oddelenia:

PhDr. Anna Mrizova bola ¢lenkou Krajskej komisie pre prevenciu kriminality ainej
protispolocenskej cinnosti pri Okresnom urade v Presove,
Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. v OZ SYNAPSIA zastupovala CPPPaP v Presove.

Zhrnutie:

V zavere na zdklade praktickych skasenosti mdZeme konStatovat, ze takto koncipovana Cinnost’
oddelenia poradenstva socidlneho vyvinu, prevencie a Skolskej psychologie v §kolskom roku prispela
k zvySovaniu kvality vychovy a vzdelavania v $kolach.

Spolupracu so Skolami hodnotime ako pozitivnu, ktorej cielom bolo participovat na vytvarani
bezpecného prostredia pre Ziakov, zlepSovani socidlnych vztahov v Skolskych triedach a pomoc
a podpora pedagogickym zamestnancom, odbornym zamestnancom, rodicom a Ziakom pri zvladdani
naro¢nej situacie v ¢ase mimoriadneho prerusenia Skolského vyucovania.

IV. Oddelenie Specidlnopedagogického poradenstva

Zameranie ¢innosti 1V. oddelenia:

1. Komplexna $pecialno — pedagogicka diagnostika a reedukécia deti/ziakov s vyvinovymi
poruchami ucenia, poruchami aktivity a pozornosti /ADD, ADHD syndrom/, deti/ziakov s poruchami
spravania, rediagnostika /deti nultych ro¢nikov, rediagnostika ziakov deviatych ro¢nikov /Testovanie
deviatakov/, rediagnostika Studentov tretich a Stvrtych roc¢nikov strednych §kol /Uprava maturitnej
skusky/, s cielom dosiahnut’ optimalny rozvoj ich osobnosti a socialnu integraciu.

2. Specialno — pedagogické poradenstvo

3. Konzultacie

4. Metodicka pomoc pedagogickym zamestnancom materskych, zédkladnych a strednych kol
a zakonnym zastupcom deti/ziakov.

Specialne pedagogicky plnili ulohy vyplyvajiice z planu prace. Uskuto&iovali $pecialno-
pedagogicku diagnostiku deti v stilade s § 132 ods. 1 zakona ¢. 245/2008 Z. z. v zneni neskorSich
predpisov a plnili d’alie ulohy, spolupracovali s MS, ZS a SS na vypracovavani a aktualizacii
individudlnych vychovno-vzdeldvacich planov pre deti a ziakov so Specidlnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami.
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Udaje o vzdelavani, profesijnom raste OZ IV. oddelenia v §kolskom roku 2019/2020

Mgr. Alena DZulova
Priebezné vzdeldavanie — odborné seminare, kurzy,
07.11.2019 Metodické stretnutie k filmu ,,Kto je d’alsi*
priebezne  Tvorba planov profesijného rozvoja
3.12.2019 ,Kto je dalsi“ — diskusné stretnutie
24.5.2020  Skolenie Ochrana osobnych udajov v stlade s nariadenim GDPR a zakonom &. 18/2018
Online Skolenie k ochrane osobnych udajov /vystup Osvedcenie FO ,,Opravnenej osoby —
prevadzkovatel'a/
EZS — stretnutie s u¢itelmi 1. stupiia- seminar /IVVP, SVVP, VPU/
aktualizacné
11.6.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a
hrovych postupov u deti, CPPPaP PreSov 8. a 10.7.2020 Aktualizacia odbornych
pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP PreSov,
jul 2020 Skolenie BOZP
Preventivne aktivity:
- vedenie skupin Ziakov 6smych a deviatych ro¢nikov (ZS Svinia, ZS Medzany) — Prevencia
a poradenstvo: Uplatnenie na trhu prace
- ostatné planované aktivity /Zdravy Zivotny styl, Obchodovanie s ludmi- ZS Velky Saris —
neuskutocnené v dosledku distancného vzdelavania v skoldach z dovodu mimoriadnej situdcie
Ostatné aktivity:
- konzultacie - Studentka PreSovskej univerzity
- prednasky — 2 / ZS Medzany, ZS Sedlice/
- priebezne — tcast’ na mesaénych poradach v CPPPaP
- priprava a Uc€ast’ na poradach oddelenia
- participacia na tvorbe IVVP,
- ucast’ v pracovnej skupine odbornych zamestnancov CPPPaP /tvorba tlaciv,/
- priprava a realizacia seminaru pre $kolskych $pecialnych pedagdgov /2krat roéne,/
- odborné konzilia k odporacaniu asistentov ucitel’a,
- zastupovanie poc¢as dlhodobej praceneschopnosti,
- pracovné ¢innosti veducej oddelenia.

Mgr. Galdunova Maria

Priebezné vzdeldavanie — odborné seminare, kurzy, konferencie:

24.5.2020 Skolenie Ochrana osobnych tdajov v stilade s nariadenim GDPR a zakonom ¢. 18/2018
Online skolenie k ochrane osobnych tidajov /vystup Osvedcenie FO ,,Opravnenej osoby —
prevadzkovatel'a/

11.6.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuzitie hry a hrovych
postupov u deti, CPPPaP PreSov

8.a10.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP PreSov,

jul 2020  Skolenie BOZP

Ostatné aktivity:

- priebezne — Gcast’ na mesaénych poradach v CPPPaP
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- Ucast na poradach oddelenia

- participacia na tvorbe IVVP

- odborné konzilid k odporucaniu asistentov ucitel’a
Menovana v $kolskom roku 2019/2020 bola na dlhodobej PN /7. 01. 2020 — 7. 06. 2020 — zastupovanie
zabezpecovali Mgr. Alena Dzulova, Mgr. Alena Skalkova.

Mgr. Alena Skalkova
Akreditované vzdelavacie programy v MPC RP Presov:
2019/2020 Profesionalizacia prace veduceho pedagogického zamestnanca a vediceho
odborného zamestnanca, funkéné vzdelavanie MPC PreSov
Priebezné vzdelavanie — odborné semindre, kurzy, konferencie:
21. 10. 2019 Odborny seminar MPC — Plan profesijného rozvoja organizacie /Z. ¢. 138/2019/
07. 11. 2019 Metodické stretnutie k filmu ,,Kto je d’alsi
Tvorba planov profesijného rozvoja
3.12. 2019 ,Kto je d’alsi* — diskusné stretnutie
3.02.2020 Aktualizatné vzdelavanie pre SOS technické Presov — Specifické vyvinové poruchy
ucenia, lektor
24.5.2020 Skolenie Ochrana osobnych udajov v stilade s nariadenim GDPR a zékonom ¢&. 18/2018
Online Skolenie k ochrane osobnych udajov /vystup Osvedcenie FO ,,Opravnenej osoby —
prevadzkovatel'a/
11.6.2020 Aktualizécia odbornych pristupov v poradenstve zameranom na vyuZitie hry a hrovych
postupov u deti, CPPPaP PreSov
8.a10.7.2020 Aktualizacia odbornych pristupov v diagnostike nadania, CPPPaP PreSov,
Jal 2020  Skolenie BOZP
Ostatné aktivity:
- priebezne — cast’ na mesacnych poradach v CPPPaP ako veduci OZ
- Ucast’ na poradach oddelenia
- prednasSky pre ucitel'ov a rodicov
- participacia na tvorbe IVVP - priebezne
- vedenie oddelenia I. — zastupovanie poc¢as dlhodobej praceneschopnosti
- pracovné ¢innosti — zastupkyna riaditel’ky

Plnenie uloh 1V. oddelenia v skolskom roku 2019/2020

Ulohy oddelenia $pecialno — pedagogického poradenstva boli v §kolskom roku 2019/20 rozdelené do
tychto sekcii:

A. Specidlno — pedagogické poradenstvo, diagnostika, rediagnostika,

B. Metodické usmernovanie skolskych specialnych pedagogov

C. Kariérové poradenstvo pre Ziakov so SVVP

A. Odborni zamestnanci v ramci Specialno — pedagogického poradenstva realizovali tieto
aktivity:
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diagnostika predovsetkym vyvinovych portich ucenia /na poziadanie rodi¢ov, ucitel'ov, riaditel'ov
$kol, zdravotnickych zariadeni, klinickych a poradenskych psychologov/. Diagnostika zahfiala
odbornt, metodickll pripravu na realizaciu, kvantitativne a kvalitativne vyhodnotenie vysledkov,
vypracovanie sprav z vySetrenia s ndslednymi odporucaniami vo vychovno — vzdelavacom
procese,

rediagnostika deti a Ziakov so Specidlnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami,

navrhy na zaclenenie deti a ziakov so $pecidlnopedagogickymi potrebami,

edukacia rodicov na pravidelnych odbornych konzultaciach /odstranovanie poruch ucenia, praca
s detmi v doméacom prostredi, rozvijajice cvicenia, atd’./,

navstevy materskych, zékladnych a strednych §kél, nasledné metodické usmernenia a konzultacie
/spolupraca s uéitelmi vzdelavajucimi deti s SVVP, konzultacie, diagnostické pozorovanie deti /
spolupraca pri vychove a vzdelavani Ziakov Vv $pecializovanych triedach a $pecialnych,

V spolupréci s ucitelmi vypracovavanie individudlnych vychovno - vzdeldvacich programov
a individualnych planov pre jednotlivé predmety v zékladnych a strednych skolach,

spolupraca s vychovnymi poradcami v zdkladnych a strednych Skolach pri profesionalnej
orientacii ziakov so Specialnymi vychovno — vzdeldvacimi potrebami,

organizacia $koleni a besied pre ugitelov k téme SVVP, resp. absolvovanie besied na poziadanie
skol,

na poziadanie Skoly ucast’ na pracovnych poradach, klasifikacnych poradach, zasadnutiach
predmetovych komisii, zapisov deti do prvého ro¢nika,

spolupraca a metodickd pomoc, vedenie praxe pre Studentov Specidlnej pedagogiky PreSovske;j
univerzity,

odborné konzilia pre odporucanie asistentov uclitela pre ziakov so $pecialnymi vychovno —
vzdeldvacimi potrebami,

spolupraca s lekarmi, klinickymi psycholégmi, logopédmi,

spolupraca s OZ CPPPaP inych centier.

Udaje o aktivitach a ¢innosti oddelenia

Cinnosti oddelenia 3pecidlno — pedagogického poradenstva boli informaéné, diagnostické,

konzultaéné a poradenské, preventivne, Boli realizované individualne alebo skupinovo. Ciel'ovou
skupinou boli Ziaci, rodi¢ia, ucitelia, vychovni poradcovia, riaditelia $kol a ostatni pedagogicki

zamestnanci /skolski Specialni pedagdgovia, skolski psycholdgovia, asistenti ucitel’'ov a ini/.

Okruhy poradenstva:

e vyvinové poruchy ucenia a pozornosti

e deti zo socialne znevyhodneného prostredia, MRK

e poradenstvo a konzultacie rodi¢om K porucham v spravani, ¢i v u¢eni problémy,

e spdsoby ucenia sa u Ziakov so SVVP,

e poradenstvo pedagogickym zamestnancom pri rieSeni problémov zZiakov v uceni a spravani,

e poradenstvo a metodické usmernovanie pri individualnom zaclenovani ziakov so Specidlnymi
vychovno — vzdelavacimi potrebami, pri tvorbe IVVP

e poradenstvo pri vhodnom vybere $koly — profesijna orientacia — pre Ziakov so SVVP
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Aktivity oddelenia realizované v priebehu Skolského roka:

e Ucast na prednaskach /podl'a poziadania §kol/ - MS, Z8S, SS,

e (cast’ na triednych aktivoch /podla poziadania §kol/

e &ast v komisiach pre prijimanie individudlne zaglenenych Ziakov do beznych tried ZS,

¢ metodické poradenstvo vychovnym poradcom, Skolskym Specidlnym pedagdégom, ucitel'om

e vedenie odbornej praxe posluchacov VS,

e priprava pracovnych listov a inych kompenzacnych pomocok pre individualnu pracu so ziakmi
so SVVP

e lektorskd ¢innost - aktualizacné vzdelavania pre skoly

e uvadzanie zacinajucich odbornych zamestnancov,

e poskytovanie rodi¢om azakonnym zastupcom ziakov konzultacie a informacie v oblasti
vychovy a vzdelavania Ziakov,

e priebezné samovzdeldvanie a vzdelavanie, Stadium odbornej literatury, novych
terapeutickych a poradenskych metod a postupov pre pracu s klientelou.

Zhrnutie:

Oddelenie Specidlno — pedagogického poradenstva v skolskom roku 2019/20 pracovalo podla
planu, prerusena priama praca s individualnym klientom bola v mesiacoch marec — ma;.

Napriek nelahkej situacii v dosledku pandemicke;j situacii, ulohy stanovené na Skolsky rok
oddelenie splnilo. Vsetky Ziadosti a prihlasky na $pecialnopedagogické vySetrenia boli spracované
a klienti boli diagnostikovani. Bola poskytnutd adekvatna Specidlnopedagogicka starostlivost,
poradenstvo klientom, pedagégom, OZ na skolach a i..

Ekonomicko-prevadzkovy usek

1. Ing. Janc¢ikova Slavka — ekondmka, veduca useku
2. Mgr. Marus¢dkova Méria — socidlna pracovnicka
3. Judita Kurimaiova — socialna pracovnicka

4. Ing. Balaz Jan — informatik 3/4

5. Tarasovicova Marta - upratovacka

Vediaca tuseku, Ing. Jancikova Slavka, vedie ekonomicki agendu, uctovnictvo, pokladiu,
hospodérenie a plni d’alSie ulohy suvisiace s MTZ centra; socidlne pracovnicky zabezpecuju
telefonické, pisomné vybavovanie klientely, kontakt s MS, ZS, SS, rodié¢mi, pedagogickymi a
odbornymi zamestnancami, dal$imi spolupracujlicimi inStiticiami, evidenciu klientov, spravu
pisomnosti, postu, archivaciu dokumentacie, karty klientov; EPU; Ing. Baldz ako informatik
zabezpecuje aj spravu IKT, internetovej siete a internetového portalu, EVUPP- elektronickt databazu
evidencie klientov; na starosti ma bezpecnostny projekt.

Bez tychto tzv. obsluznych Cinnosti, ktoré¢ vel'mi pomahaju pri poskytovani odbornej starostlivosti a
plneni poziadaviek zo §kol a od rodicov, by odborni zamestnanci nemohli realizovat’ také mnozstvo
odbornych ¢innosti a aktivit.
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V ¢ase prerusenia vyucovania vS a SZ od 16. marca 2020 do 31. maja 2020 prebichala
pracovna ¢innost' v CPPPaP mimoriadnym spdsobom a fo podla Nariadeni hlavného hygienika SR
a rozhodnut/ Ministra Skolstva, vedy, vyskumu a Sportu SR V sulade s opatreniami UVZ SR
a Opatrenim Uradu verejného zdravotnictva SR &. OLP/3991/2020 z 13.5.2020, kedy sa obnovila
prevadzka centier pedagogicko — psychologického poradenstva a prevencie - v CPPPPaP Presov od
18.5.2020.

V CPPPaP Presov sme operativne prijimali opatrenia suvisiace so zabezpecenim zvySeného
hygienického Standardu na pracovisku - dezinfekénych ochrannych prostriedkov, germicidne ziarice,
bezkontaktny teplomer, ochranné $tity, ruska, jednorazové rukavice, dezinfekéné roztoky na plochy
a pre humanne ucely pre zamestnancov a Klientov, papierové utierky a pod.

Po preruseni nasej ¢innosti sme prijali nasledujice opatrenia - v sulade s usmerneniami ( a po
konzultacii s OZ PVVaS ) sme presunuli svoju pracovnii ¢innost’ do home office a do distanénej
formy pre klientov a skoly. Urychlene sme zabezpecili d’al$ie sim karty pre moznost’ telefonického
spojenia s klientom, rodi¢om a PZ §kol. Niektori zamestnanci vyuzili moznost’ ¢erpat’ dovolenku za
predchéadzajici kalendarny rok, mamicky s malymi detmi sa museli o nich starat’ pocas ,,pandemicke;j
OCR.“ Ked'ze na pracovisku mame uz aj tzv. rizikové skupiny nad 60 rokov, 2 $kolské psychologicky
boli podl'a § 250b ods. 2 pism. a) Zakonnika prace, na 80% priemerného zarobku (resp. funkéného
platu) - odbornu ¢innost’ vykonavaju priamo vo viacerych zakladnych skolach, v kabinete sedia
s viacerymi pedagogickymi zamestnancami $kol, boli by v kontakte sroéznymi pedagogickymi
zamestnancami a vacsim poctom ziakov v Skolskom prostredi (je to prekdzka v praci na strane
zamestnavatel'a).

O vSetkych zmenach sme Skoly, PZ, rodi¢ov a klientov informovali prostrednictvom webového
sidla a FB stranky. Priebezne sme sledovali a pruzne reagovali na ohlasované zmeny a zapracovavali
do pokynov a usmerneni. Po znovuotvoreni od 18.5.2020 sme sa riadili sprisnenymi hygienickymi
opatreniami na zaistenie bezpec¢nosti pre zamestnancov a klientov, poskytovali starostlivost’ najma
urgentnym pripadom.

Evidovanie odbornej ¢innosti
Vykonéavanie odbornej cCinnosti pofas home office bolo riadnym plnenim pracovnych
povinnosti, boli prijaté pravidla vykonavania prace z domu.

Pracovna ¢innost’ zamestnancov bola zaznamenand formou:

a) pracovnych vykazov (sucastou pracovného vykazu bolo evidovanie obdobia vykonavanej ¢innosti,
datum, cas vykondvania prac, prestavka na obed, detailny opis ¢innosti vykondvanych v rdmci
prace v domacom prostredi, pocet odpracovanych hodin a miesto vykonavania ¢innosti); bolo
evidované pravidelné odovzdavanie pracovnych vykazov v prisluSnom mesiaci v printovej
a elektronickej podobe,

b) vystupov z odbornej c¢innosti (vyhodnocovanie vysledkov a pisanie sprav, spracovanie podkladov
pre pracovnu ¢innost’, vypracovanie metodickych materidlov, pracovnych listov pre individualnu
a skupinovu pracu so ziakmi, realizacia konzultacii, poradenstva, tvorba: preventivny program,
prednasky, prispevky do casopisov, priprava materidlov na preventivnu c¢innost’ v skolach,
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aktualizacia aktivit v ramci jednotlivych tém a pod., Stidium odbornej literatury, ucast’ na
webinaroch, online Skoleniach, priebezné oboznamovanie sa s usmerneniami MSVVaS SR,
VUDPaP),

c) kontrola evidencie pracovnej doby a vystupov zo strany veducich oddeleni a vedenia CPPPaP.

OZ pocas mimoriadnej situacie za obdobie od 16. 3. 2020 — 21. 5. 2020 - pocas home office -
realizovali tieto ¢innosti:

krizova intervencia ( telefonicka, e-mailom, online) v suvislosti s pandémiou nového
koronavirusu (panické stavy, domace nasilie, depresivne stavy, nezvladanie vychovy deti,
zvladanie zatazovych situacii),

mailova komunikdcia, intervencia a telefonické poradenstvo rodi¢om a zdkonnym zastupcom,
konzultacie a metodické usmeriiovanie PZ MS, Z8S, SS, VP,

telefonické poradenstvo a metodické usmernovanie riaditel'ov MS, 78,

vybavovanie elektronickej koreSpondencie,

vyhodnocovanie a administrativne spracovanie depistazi k skolskej zrelosti,

pisanie sprav z depistaznych vySetreni,

vypracovanie sprav z psychologickych vysetrent,

evidencia Statistickych udajov do EVUPPu

spracovanie podkladov a vypracovanie prednasok,

priprava a spracovanie metodickych a osvetovych materidlov pre potreby vykonu pracovnej
¢innosti s PZ,

Studium odborne;j literatury, webovych zdrojov, online vzdeldvanie, webindre,

spracovanie pracovnych a metodickych listov,

spracovanie pp prezentacii pre potreby odbornych ¢innosti,

vyhodnocovanie dotaznikov, pisanie sprav pre ZS a SS- sociometria,

aktualizacia zazitkovych aktivit pre skupinovu pracu so ziakmi,

osvetova ¢innost’ CPPPaP v online priestore pre rodicov Ziakov preSovskych §kol,

ucast’ online diskusnych tém,

preklad odbornych ¢lankov,

recenzna ¢innost’,

priebezné §tidium aktualnych materidlov na portdloch Ucimenadialku, ~VUDPaPu,
ministerstva §kolstva, Statneho pedagogického ustavu a p.

sledovanie a oboznamovanie sa s aktualnymi usmerneniami UVZ SR, metodickymi pokynmi
MSVVaS SR a VUDPaPu.

Konkrétne vystupy V priebehu prace OZ poc¢as mimoriadne;j situacie s K dispozicii v printovej podobe
pri pracovnych vykazoch za obdobie marec — maj 2020 vsetkych OZ.

Je dolezité skonStatovat, Ze vSetci zamestnanci sa aktivne postavili k tejto Specifickej situacii -
bola nova aj pre nas, aj my sme hl'adali optimalne rieSenia tak na pracovisku, ako doma. Snazili sa v
tejto naroCnej situacii byt ¢o najviac ndpomocni ziakom, Studentom, rodiCom, Skoldm a inym
institaciam, distanénymi formami poradenstva, konzultaciami, metodickym usmeriiovanim. Vsetky
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ziadosti o psychologicku diagnostiku boli zrealizované po obnoveni ¢innosti CPPPaP v priebehu
mesiacov maj — september 2020 (podl'a nalichavosti potrieb klientov a §kol).

Corona zmenila v danom ¢ase spdsob fungovania —preto je dolezité, aby sme vedeli pouzivat’ nové
technologie- ¢o je nasim cielom pre buducnost’.

i/ Udaje o aktivitach a prezenticii zariadenia na verejnosti
9.6.2020 vysthpenie riaditel’ky v TA3 — k diagnostike deti zo SZP

j/ Udaje o projektoch v $k. roku 2019/2020

— Utast na multidisciplinarnych vzdelavaniach v ramci Narodného projektu ,, Podpora ochrany deti
pred ndsilim “, organizator UPSVaR, odbor socialnych veci a rodiny, Presov,

— . Skola bez nendvisti* — Mgr. Jana Stofaiidkova a Mgr. Maria Szirmaiova, PhD. participovali na
realizacii projektu v GJAR Presov,

— Naérodny projekt ,, Pomahajiice profesie v edukacii deti a Ziakov * — realizacia adapta¢ného vzdelavania

pre zacinajucich odbornych zamestnancov v kariérnej pozicii Skolsky psycholog, socialny pedagog.

k/Udaje o vysledkoch inSpekénej ¢innosti nasledna inSpekcia vysledok

V skolskom roku 2019/2020 nebola v CPPPaP inspekcna ¢innost’ realizovana.

I/ Udaje o priestorovych a materialno-technickych podmienkach CPPPaP

Pracovisko CPPPaP PreSov sa nachadza v prenajatych priestoroch, ktoré zodpovedaju
Standardnym poziadavkam. Vlastnik budovy postupne vymiena staré okna za nove, aby znizil Gnik
tepla a zvysil komfort pri praci odbornych zamestnancov.

Vzhl'adom na rozpocet na polozke 630/ na bezné vydavky/, zabezpeCujeme len tie ¢innosti,
ktoré stvisia s vykonom pracovnych €innosti. Nemame dostatok finan¢nych prostriedkov na tthradu
strednodobych, ¢i dlhodobych foriem vzdelavania (  terapeutické vycviky ) na rozSirenie
a zdokonalenie profesijnych kompetencii.

m/ Udaje o finanénom a hmotnom zabezpeceni

Schvaleny rozpocet pre rok 2019 na bezné vydavky bol vo vyske 623 511 €. Upraveny rozpocet
¢inil 660 129 €, nenormativne prostriedky — odchodné 4 122 € . Prijmy v ¢iastke 110,64 € za prendjom,
sme so suhlasom odboru $kolstva Okresného uradu v PreSove v zmysle § 17 ods. 4 Zakona ¢. 53/2004
o rozpoctovych pravidlach verejnej spravy vo vyske 110 € vycerpali na nakup spotrebného materialu
- tonerov.

V roku 2019 bol v CPPPaP PreSov priemerny pocet zamestnancov 24,33 (prepocitany
evidencny). Dve pracovnicky cCerpali matersku a rodicovski dovolenku. Odborni zamestnanci si
zvys$uju svoju odbornost’ a kompetencie, postupuju za vykonant 1. atestaciu do 8. platovej triedy a za
2. atestaciu do 9. platovej triedy, €o sa prejavuje aj vo zvySeni finanénych poziadaviek na polozkach
610 a 620.

Co sa tyka materidlneho vybavenia organizacie, v r. 2019/2020 sme okrem akutnych oprav,
vymeny polamanych stoli¢iek a zabezpecenia nevyhnutnych Cistiacich, hygienickych a kancelarskych
potrieb nerealizovali Ziadne vicsSie ndkupy. Urcita cast’ finanénych prostriedkov sme pouzili na
zabezpecenie zvySenia hygienickych opatreni pre zamestnancov a klientov/ raska, ochranné Stity,
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ziariCe, stojany na dezinfekciu, dezinfek¢né prostriedky na plochy a ruky.

V ramci zvySovania svojich odbornych vedomosti a zru¢nosti sa zamestnanci zo vSetkych
organizacnych zloziek zariadenia zucastnili odbornych vzdelavacich podujati potrebnych k vykonu
svojich ¢innosti. Najmé vzhl'adom k persondlnej vymene a doplneniu stavu odbornych zamestnancov
mladymi zamestnancami, planujeme v Skoliacich aktivitich nad’alej pokracovat. Vzdelavanie je
spojené s financiami. V NP VUDPaP su aktudlne moznosti zucastnit’ sa SPV alebo inovacného
vzdelavania. Pre OZ a CPPPaP PreSov je to uSetrenie prostriedkov na vloznom, pretoze ucastnik
neplati lektorné, ani ubytovanie, len cestovné.

V stvislosti s vySetrovanim deti v teréne priamo v MS, ZS, najmi zo SZP a preventivnymi
¢innostami v okrese, mame permanentne zvySené naklady na cestovné. Kazdoro¢ne konstatujeme,
ze Cinnosti realizované priamo na Skolach (materskych, zakladnych v PreSove a v okrese PreSov a
strednych v meste Presov), su spojené s nakladmi na pracovné cesty. Avsak do terénu vychadzame
a mienime nad’alej vzchadzat' v zdujme zabezpecCenia potrieb klienta/ diet’ata, Ziaka, jeho rodic¢a
a skoly.

V CPPPaP bolo cerpanie prideleného rozpoctu nasledovné:

Cerpanie rozpodtu za r. 2017 2018 2019
Celkom 591 171,52 610 913,97 660 236,44
610 mzdy 377 196,00 391 815,00 421 169,00
620 poistné 141 997,91 146 253,68 160,876,34
630 tovary a sluzby + 640 bez. transf. 71977,61 72 845,29 78 191,10

CPPPaP Presov hospodari s pridelenych rozpoctom na kalendarny rok. Rozpocet je prideleny na
zéklade preukazatelne zrealizovanych vykonov odbornych zamestnancov za predchadzajuci skolsky
rok a ¢iasto¢ne za pocet potencidlnej klientely v izemnej posobnosti zariadenia. Rozpocet je prideleny
zriad’'ovatel'om.

n/ Ciele CPPPaP PreSov na skolsky rok 2019/2020 a ich plnenie

Silné stranky organizacie — stabilné:

. 100% kvalifikovanost’ a odbornost’ OZ,

o vhodna lokalita zariadenia, dostupnost’ (blizko MHD, parkovisko),

. primerané MTZ zabezpecenie zariadenia (PC, tladiarne, dataprojektor),

o vlastnd zasadacia miestnost’ na vzdeldvania s technikou a kapacitou cca pre 30 l'udji,

o propagacia CPPPaP a osvetova ¢innost’ (vlastna web a fb stranka, publika¢na ¢innost’
casopisoch, vystipenia na konferenciach, okruhle stoly, ..)

o aktivna spolupraca so vietkymi MS, ZS a SS v PO okrese .

Prilezitosti

J priprava 3 kolegyii na veducu poziciu

o omladenie pracovného timu OZ

o metodické usmerniovanie OZ a MDT v skolach/Sk.ps, $k.Sp.p.,soc.ped.

J ZlepSenie MTZ

o zvySovanie odbornych a IKT kompetencii OZ a Z — novy spdsob poskytovania starostlivosti

o rodicia a verejnost’ sa zaujimaji o svoje deti a tym aj o moznosti odbornej Spoluprace
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Slabé stranky organizacie:

poddimenzovanost’ OZ na pocet ¢innosti a klientov,
prenajom (nemame vlastné priestory, ¢o odcerpava znacné finan¢né prostriedky,

Ohrozenia:

malo prilezitosti na dlhodobt ¢innost’ s klientom a skupinami, reedukaciu,

neznalost’ cudzich jazykov ako obmedzenie prace s det'mi z inojazy¢ného prostredia,
postupne starntca IK technika,

nemame vlastné auto na sluzobné cesty, (vyjazdy a mimomestské skoly),

nedostatoc¢né priestorové vybavenie — potreba viac kancelarii, samostatnej detskej herne,

Ciele rozvoja CPPPaP zamerané na vyuZitie silnych stranok, prilezitosti a eliminaciu
slabych stranok:
profesijny rozvoj OZ prostrednictvom sebavzdelavania a d’alSicho vzdelavania ,
v prostredi so zvySenym po¢tom deti a ziakov zo SZP lepSie spolupracovat’ so Skolami a zakonnymi
zastupcami, MDT,
viac a efektivnejsie vyuzivat’ IK technoldgie pri poskytovani odbornej starostlivosti
podporovat’ uvadzanie zac¢inajucich OZ /psycholog, Sk. psycholog, Specidlny pedagdg,
socialny pedagodg/ do praxe a prax Studentov,
prezentovat’ dosiahnuté vysledky na aktualizovanej webovej stranke a oboznamovat’
odbornu aj laicku verejnost/rodicov, ziakov/ s ¢innost'ou Centra, o aktualitach,
pravidelné dopliiat’ a modernizovat’ materialno-technického vybavenia Centra,
ziskavat finan¢né zdroje z projektov a grantov za vlastnej pomoci.

PhDr. Viera Hybenova
riaditeI’ka CPPPaP PreSov

V Presove 30.10.2020
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